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ABSTRAK

Pemantauan cairan infus yang masih dilakukan secara manual di ruang perawatan
sering kali menyebabkan keterlambatan penanganan yang berisiko bagi
keselamatan pasien. Penelitian ini  bertujuan untuk merancang dan
mengimplementasikan sistem pemantauan cairan infus berbasis Internet of Things
(IoT) guna mendeteksi sisa cairan serta laju tetesan secara real-time. Metode
penelitian yang diterapkan adalah metode prototype, yang mencakup tahapan
pengumpulan kebutuhan, desain cepat, pembuatan alat, evaluasi, hingga pengujian
sistem. Sistem ini menggunakan dua unit node mikrokontroler ESP32 yang
dilengkapi dengan sensor load cell beserta modul HX711 untuk mengukur berat
sisa cairan, serta sensor inframerah untuk memantau laju tetesan infus dalam satuan
Tetes Per Menit (TPM). Data dari masing-masing node dikirimkan secara nirkabel
menggunakan protokol ESP-NOW menuju ESP32 Master, yang kemudian
menampilkan status informasi pada layar LCD, mengaktifkan buzzer sebagai alarm
peringatan dini, serta meneruskan data ke dashboard web monitoring melalui
jaringan WiFi. Hasil pengujian menunjukkan bahwa sistem mampu bekerja secara
sinkron dan andal dalam mendeteksi penurunan volume cairan serta memberikan
notifikasi secara akurat, sehingga terbukti efektif dalam meningkatkan efisiensi
kerja tenaga medis serta menjamin keselamatan pasien di RSUD Kardinah Kota
Tegal.

Kata Kunci: IOT, Load Cell, Monitoring Infus
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