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INTISARI

Retnowati, Nina; Febriyanti, Rizki; Heru Nurcahyo, 2025. Tingkat
Pengetahuan Remaja Tentang Penyakit Kulit Skabies di MA Al-Islamiyah
Danawarih, Balapulang, Kabupaten Tegal.

Skabies (kudis) merupakan kondisi kulit yang menimbulkan rasa gatal yang
diakibatkan oleh tungau kecil yang dinamakan Sarcoptes Scabiei. Rasa gatal
disebabkan karena alergi terhadap tungau, telur dan kotoran mereka yang
menempel pada tubuh. Menurut perkiraan data World Health Organization (WHO)
pada tahun 2023, prevalensi penyakit kulit skabies terbaru adalah sekitar 0,2%
hingga 71%. Pondok pesantren salah satu subjek yang penting dalam persoalan
penyakit skabies dan penyebab penyebaran penyakit skabies dikarenakan
tinggalnya banyak orang secara bersama-sama di wilayah pondok pesantren atau
dalam satu ruangan tertentu serta para siswa tidak menerapkan pola hidup yang
bersih dan sehat di setiap individu. Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui
tingkat pengetahuan siswa tentang pengobatan skabies pada remaja di MA Al
Islamiyah Danawarih Balapulang Kabupaten Tegal.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Teknik pengambilan
sampel yaitu dengan ftofal sampling dengan kriteria remaja kelas 12 MA Al-
Islamiyah Danawarih, sebanyak 50 siswa yang akan menjadi responden. Penelitian
menggunakan metode kuesioner, dan data yang diperoleh dianalisis secara univariat.

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa sebanyak 22 responden (44%)
menunjukkan kategori pengetahuan yang baik, sementara 27 responden (54%)
berada pada kategori pengetahuan cukup. Sementara itu, hanya 1 responden (2%)
yang termasuk dalam kategori pengetahuan kurang. Hal ini menunjukkan bahwa
sebagian besar remaja memiliki tingkat pengetahuan yang cukup mengenai
pengobatan penyakit kulit skabies.

Kata Kunci: pengetahuan, pengobatan, remaja, skabies
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ABSTRAC

Retnowati, Nina; Febriyanti, Rizki; Heru Nurcahyo, 2025. Adolescents’
Knowledge Level about Scabies Skin Disease at MA Al-Islamiyah Danawarih,
Balapulang, Tegal Regency.

Scabies (scabies) is a skin condition that causes itching caused by tiny mites called
Sarcoptes Scabiei. The itching is caused by an allergy to the mites, their eggs and
feces that stick to the body. According to the latest World Health Organization
(WHO) data estimates in 2023, prevalence of skin disease scabies is around 0.2%
to 71%. Islamic boarding schools are one of the important subjects in issue of
scabies and the cause of the spread of scabies due to the stay of many people
together in the area of the boarding school or in one particular room and students
do not apply a clean and healthy lifestyle in each individual. This research intended
to determine knowledge level of students about the treatment of scabies in
adolescents at MA Al Islamiyah Danawarih Balapulang Tegal Regency.

This research used descriptive quantitative method. Sampling technique was with
total sampling with criteria of 12th grade adolescents MA Al-Islamiyah Danawarih,
as many as 50 students who will be respondents. The study used a questionnaire
method, and the data obtained were analyzed univariately.

The results of the study showed that 22 respondents (44%) showed a good
knowledge category, while 27 respondents (54%) were in moderate knowledge
category. Meanwhile, only I respondent (2%) was in poor knowledge category. This
shows that most adolescents have a sufficient knowledge level about the treatment
of scabies skin disease.

Keywords: adolescent, knowledge, scabies, treatment
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