GAMBARAN STRATEGI PENGELOLAAN OBAT KEDALUWARSA
DALAM MENDUKUNG KESELAMATAN PASIEN

DIAPOTEK ANDARU

b

Universitas
Harkat Negeri

TUGAS AKHIR

Oleh:
VIFKI ALFIATUR ROHMANIAH

NIM. 23080054

PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI
SEKOLAH VOKASI
UNIVERSITAS HARKAT NEGERI

2026



GAMBARAN STRATEGI PENGELOLAAN OBAT KEDALUWARSA
DALAM MENDUKUNG KESELAMATAN PASIEN

DIAPOTEK ANDARU

b

Universitas
Harkat Negeri

TUGAS AKHIR
Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Menyelesaikan Studi

pada Program Studi Diploma III Farmasi

Oleh:
VIFKI ALFIATUR ROHMANIAH

NIM. 23080054

PROGRAM STUDI DIPLOMA III FARMASI
SEKOLAH VOKASI
UNIVERSITAS HARKAT NEGERI

2026



| Kode/No

UNIVERSITAS HARKAT NEGERI ]
: Tanggal

FORMULIR LEMBAR PERSETUJUAN | Revisi
IUGAS AKHIR SEKOLAH VOKASI

HALAMAN PERSETUJUAN
TUGAS AKHIR

GAMBARAN STRATEGI PENGELOLAAN OBAT
KADALUARSA DALAM MENDUKUNG KESELAMATAN
PASIEN DIAPOTEK ANDARU

Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Melaksanakan Tugas Akhir

Oleh:
Nama : VIFKIALFIATUR ROHMANIAH
NIM : 23080054
Tegal, 01, Februari 2026
Menyetujui,
Pembimbing I Pembimbing 11

)=

Apt, Sari Prabandari, S.Farm ,M.M iq Barlian, S.Farm M. H
NIDN : 0623018502 NIDN : 0615098902




UNIVERSITAS HARKAT NEGERI

FORMULIR LEMBAR

PENGESAHAN TUGAS AKHIR

| KodeNo

Tanggal

Revigi

SEKOLAH VOKASI

HALAMAN PENGESAHAN
TUGAS AKHIR

GAMBARAN STRATEGI PENGELOLAAN OBAT
KADALUARSA DALAM MENDUKUNG KESELAMATAN
FASIEN DIAPOTEK ANDARLU

Oleh:
VIFKI ALFIATUR ROHMANIAH

23080054

Telah berhas d.ipl:rl:lahnnl::.m di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang d:pc_ri u.'!:::.n untuk memperoleh gelar Ahi Madya Farmasi pada
Program Studi Diploma 11l Farmasi, Universitas Harkat Negeri

Tim Penguji
Ketua Penpuji :  apt. Melivana Perwita Sari M.Farm (.. _df )
NN, 06 10079003
A Peaguji | mﬁw
nggota u : apt Tya Muldivana, M.Farm. g N
NIDN. 0626069102 Protifiat '
Anggota Peoguji Il :  Akhmad Aniq Barlian, S.Farm.M.H. \_—/ o
Asere Ak 2 [ /‘! )
Tegal, 06 April 2025
Menyetujui,
Fakultzs Sekolah Vokas

1.

Dekan
'c.!=r'|:i!..rnarl;#ﬁ:I

Sakoioh Voxosl
]
NIPY. 10,007.038

Program Studi Diploma 11 Farmasi
Ketua Studi
Biglhviey El

R’

_ 1
| - i
| _ IR

ivanti, M F
NIPY\ 09.012.117



HALAMAN PERNYATAAN ORISINILITAS

Tugas Akhir ini Adalah hasil karya sendiri,

dan semua sumber baik yang dikutip ataw dirujuk

telah saya nyatakan dengan benar

NAMA - Vifki Alfiatur Rohmaniah
NIM - 23080054
Tanda Tangan $

Tanggal

iv




HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Harkat Negeri, saya yang bertanda tangan
dibawah ini

Nama - Vifki Alfiatur Rohmaniah
MNIM - 23080054

Program Stud: - Diploma 111 Fanmas:
Jemis Karya - Tugas Akhir

Skim TA - Karya Tulis llmizh

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk membernkan kepada
Universitas Harkat Negeri Tegal Hak Bebas Royalti Nonekslusif (None-cxclusive
Rovalty Free Right) atas karya ilmiah yang berjudul :
Gambaran Strategi Pengelolann Obat Kadaluarsa dalam Mendukung Keselamatan
Pasien di Apotek Andaru. Beserta peranghkat yang ada (jika diperlukan). Dengan
Hak Bebas Royalti Noneklusif ini Universitas Harkat Negen Tegal berhak
menyimpan, mengalihmedia / formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
(database), merawal dan mempublikasikan karya ilmiah saya sclama tetap
mencatumkan nama saya sebagai penulis atau pencipta dan permilik Hak Cipta,
Demikian pernyataan ini saya baal dengan sebenamya,

Dibuat da

Pada Tanggal :
Yang Menyatakon

g

' Vitki Alfiatur Rohmaniah
NIM 23080054



HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO

Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmatiedafalelah itu. Lebarkan lagi
rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan unémaaikan dirimu serupa yang
kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalarc&anTapi gelombang —

gelombang itu yang nanti akan bisa kau ceritakan.

PERSEMBAHAN

1. Kepada cinta pertama dan pintu surgaku, Bapak Diaydan Ibu Ro’ati.
Sosok yang akan selalu hidup dalam ingatan dampéeatilis. Kasih sayang,
do’a dan semua pengorbanan mereka akan selalu anelgsar terkuat
dalam hidup. Setiap pencapaian yang telah peraihisadalah wujud dari
dedikasi dan harapan agar mereka bangga. Terimakésihmengusahakan
segala hal baik yang bersifat materi dsb. Semolgduseiberi kesehatan
agar terus membersamai penulis.

2. Kepada kedua saudara dan saudari penulis, M. Hé&damilur Rijal, dan
Adelia Silvy. Penulis mengucapkan terima kasih ategala motivasi,
dukungan, dan perhatian yang telah diberikan sghingenulis dapat
menyelesaikan karya ini dengan baik.

3. Kepada keponakan tercinta, Habib Herlia Alfarizierima kasih atas
keceriaan dan tingkah laku menggemaskan yang sasamhenghadirkan
tawa serta menjadi sumber semangat bagi penulsndaienjalani hari-
hari.

4. Kepada seseorang yang tidak kalah penting dalajalgrean hidup penulis,
M. Rifky Ahimsa, terima kasih atas dukungan, waktémaga dan perhatian
yang telah diberikan, serta atas kehadiran yangné&sa menemani,
menguatkan, dan memberi semangat dalam setiapsgyeagusunan karya
tulis ini. Semoga Allah senantiasa melimpahkan Kellean dalam setiap
langkah yang dijalani.

5. Kepada sahabat seperjuangan penulis, Anisya Fiyaati, yang selalu
memahami, menemani, dan menguatkan dalam setisppenyelesaian
tugas akhir ini. Terima kasih telah berjuang bemsanan saling
menguatkan, bahkan di saat keadaan tidak selalamud

6. Kepada Anisa Qurotul Ain, partner selama di kogyselalu menjadi teman
berbagi cerita dan tawa. Terima kasih atas segfprisamaan dan momen
sederhana, termasuk kulineran bersama, Kehadiratanukebersamaan
yang tercipta telah menjadi salah satu penyemarsgéma masa
perkuliahan.

7. Terakhir, kepada diri penulis sendiri. Terima kasi@s segala perjuangan,
kesabaran, dan ketekunan dalam menghadapi setgngan hingga
mampu mencapai titik ini. Terima kasih telah beataldan terus berusaha
melewati berbagai rintangan. Rayakanlah dirimu atdgap proses yang
telah dilalui, teruslah bersinar di mana pun berdda jadilah pribadi yang
semakin kuat serta bermakna dalam setiap langKaitkzan.

Vi



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWésasegala rahmat,
karunia, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapayetesaikan Tugas Akhir yang
berjudul “Gambaran Strategi Pengelolaan Obat Kadaluarsa aal®endukung
Keselamatan Pasien di Apotek Andadegngan baik dan tepat waktu. Penyusunan
Tugas Akhir ini merupakan salah satu syarat untakperoleh gelar Ahli Madya
Farmasi pada Program Studi Diploma Il Farmasi &fkd/okasi Universitas
Harkat Negeri. Penulis menyadari bahwa dalam presegusunan Tugas Akhir ini
tidak terlepas dari berbagai bantuan, bimbingarnasdukungan dari berbagai
pihak, sehingga karya ini dapat terselesaikan debgik. Oleh karena itu, penulis
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnyd&spanua pihak yang telah

memberikan kontribusi dalam penyusunan Tugas Akhir

1. Bapak Dr. apt. Heru Nurcahyo, S.Farm., M.Sc. selBlakan Sekolah
Vokasi Universitas Harkat Negeri.

2. lbu apt. Rizki Febriyanti, M.Farm. selaku Ketua ghaom Studi Diploma Il
Farmasi.

3. lbu apt. Sari Prabandari, S.Farm., M.Sc. selakubpairing | yang telah
memberikan bimbingan, arahan, serta motivasi depgauoh perhatian dan
kesabaran selama proses penyusunan Tugas Akhir ini.

4. Bapak Ahmad Aniq Barlian, S.Farm.,M.H. selaku pemtiing Il yang telah
memberikan saran, masukan, dan dukungan sehinggaligpedapat
menyelesaikan penelitian ini dengan balik.

5. lbu apt. Siti Nurlaeli, S.Farm. selaku apotekenjh& Apotek Andaru, atas
kesempatan dan dukungan yang diberikan kepadaipemhlingga proses

penelitian dapat berjalan dengan lancar.

Vii



INTISARI

Rohmaniah, Alfiatur Vifki; Prabandari, Sari; Barlian, Anig Akhmad. 2026.
Gambaran Strategi Pengelolaan Obat Kadaluwarsa dalam Mendukung
K eselamatan Pasien di Apotek Andaru.

Apotek merupakan sarana pelayanan kefarmasian ymsrgeran dalam
menjamin keselamatan pasien melalui penyediaanyalogt aman, efektif, dan
berkualitas. Namun, pengelolaan obat yang belunmaptapat menyebabkan
terjadinya obat kedaluwarsa yang berisiko menumnkautu obat dan
membahayakan pasien. Penelitian ini bertujuan umhgngetahui strategi
pengelolaan obat kedaluwarsa, menganalisis peramgiayan mendukung
keselamatan pasien, serta mengidentifikasi kengkahg dihadapi di Apotek
Andaru.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kizdif. Data dikumpulkan

melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi dafhéenaga kefarmasian.
Data kemudian dianalisis secara deskriptif untukmmperoleh gambaran
mengenai pengelolaan obat kedaluwarsa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengelolaan dtstaluwarsa telah
dilakukan dengan cukup baik melalui penerapan $@Rgecekan rutin, serta
metode FIFO dan FEFO. Pengelolaan ini berperan ndalendukung

keselamatan pasien, meskipun masih terdapat kesepdati potensi kelalaian
dan keterbatasan dokumentasi. Oleh karena itu,rldkaa peningkatan

pengawasan dan konsistensi dalam pelaksanaan prosed

Kata kunci: obat kedaluwarsa, pengelolaan obat, keselamasapapotek.
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ABSTRACT

Rohmaniah, Alfiatur Vifki,; Prabandari, Sari; Barlian, Aniq Akhmad. 2026.
Overview of Expired Drug Management Strategy in Supporting Patient Safety at
Andaru Pharmacy.

Pharmacy is a healthcare facility that plays an ortant role in ensuring patient
safety through the provision of safe, effectivel, laigh-quality medicines. However,
suboptimal drug management can lead to the occaeai expired drugs, which
may reduce drug quality and pose risks to patienlss study aimed to identify
strategies for managing expired drugs, analyzerthge in supporting patient

safety, and determine the obstacles encounterdda@dru Pharmacy.

This study used a descriptive qualitative desigataDwere collected through
interviews, observations, and documentation inngiyoharmacy personnel. The
data were analyzed descriptively to obtain a comensive understanding of
expired drug management practices.

The results showed that expired drug managememinataru Pharmacy was
generally well implemented through the applicatioh standard operating
procedures, routine monitoring, and the use of FI& FEFO methods. This
management supports patient safety by preventingjcat@n errors, although
some obstacles such as potential negligence antetindocumentation were still
found. Therefore, increased supervision and coeisest in implementing
procedures are needed to optimize drug management.

Keywords. expired drugs, drug management, patient safeggmhcy
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