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ABSTRAK 

 

GAMBARAN POLA ASUH ORANG TUA PADA PERKEMBANGAN 

BICARA PADA ANAK KEMBAR DAN TUNGGAL 

 

Perkembangan bicara dan bahasa merupakan aspek penting dalam tumbuh 

kembang anak yang dipengaruhi oleh berbagai faktor, di antaranya peran orang 

tua, pola asuh, dan penggunaan gawai. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

gambaran peran orang tua, pola asuh, penggunaan gawai, perkembangan bicara 

dan bahasa, serta menganalisis hubungan ketiga faktor tersebut terhadap 

perkembangan bicara dan bahasa pada anak kembar dan tunggal. 

Penelitian ini menggunakan desain deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

studi kasus eksplanatori. Subjek penelitian terdiri atas tiga anak usia prasekolah, 

yaitu dua anak kembar (An.A dan An.S) serta satu anak tunggal (An.H), beserta 

dua orang tua sebagai informan. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara 

mendalam, observasi, kuesioner peran orang tua dan pola asuh, serta pemeriksaan 

perkembangan menggunakan Denver Developmental Screening Test II (Denver 

II) pada sektor bahasa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa peran orang tua pada ketiga subjek 

berada dalam kategori baik. Pola asuh yang diterapkan pada An.A dan An.S 

adalah pola asuh demokratis, sedangkan An.H memperoleh skor tertinggi pada 

pola asuh otoriter. Penggunaan gawai pada An.A berlangsung sekitar 5 jam per 

hari, sedangkan An.S dan An.H menggunakan gawai dengan durasi kurang dari 

1 jam per hari dan masih dalam pengawasan orang tua. Hasil pemeriksaan 

Denver II menunjukkan An.A mengalami keterlambatan perkembangan bicara 

dan bahasa (suspect/delayed), sedangkan An.S dan An.H berada pada kategori 

normal. Perbedaan tersebut menunjukkan bahwa tingginya durasi penggunaan 

gawai serta kurang optimalnya stimulasi bahasa dapat memengaruhi 

perkembangan bicara dan bahasa anak, meskipun peran orang tua secara umum 

sudah baik. 

 

Kesimpulannya, perkembangan bicara dan bahasa dipengaruhi oleh 

kombinasi, peran orang tua, pola asuh dan penggunaan gawai. 

 

Kata kunci: peran orang tua, pola asuh, penggunaan gawai, perkembangan 

bicara dan bahasa anak kembar dan tunggal. 
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ABSTRACT 

 

GAMBARAN POLA ASUH ORANG TUA PADA PERKEMBANGAN 

BICARA PADA ANAK KEMBAR DAN TUNGGAL 

 

Speech and language development is an essential aspect of child growth and 

development influenced by several factors, including parental roles, parenting 

styles, and gadget use. This study aimed to describe parental roles, parenting styles, 

gadget use, and speech and language development, as well as to analyze the 

relationship between these factors and speech and language development in twin 

and singleton children. 

This study employed a descriptive qualitative design with an explanatory case 

study approach. The participants consisted of three preschool children, including 

two twins (Child A and Child S) and one singleton child (Child H), along with their 

parents as informants. Data were collected through in-depth interviews, 

observations, parental role and parenting style questionnaires, and language 

development assessment using the Denver Developmental Screening Test II 

(Denver II). 

The results showed that parental roles in all participants were categorized as 

good. The parenting style applied to Child A and Child S was democratic, while 

Child H showed the highest score in authoritarian parenting. Gadget use in Child 

A reached approximately five hours per day, whereas Child S and Child H used 

gadgets for less than one hour per day under parental supervision. Denver II results 

indicated that Child A experienced suspected speech and language delay, while 

Child S and Child H demonstrated normal language development. These findings 

indicate that excessive gadget use and insufficient language stimulation may 

negatively affect children's speech and language development despite generally 

good parental involvement. 
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