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BAB V  

PENUTUP 

 

Bab ini memaparkan kesimpulan dan saran berdasarkan hasil penelitian 

mengenai tingkat kepatuhan orang tua dalam membawa anak untuk mendapatkan 

imunisasi dasar di wilayah kerja Puskesmas Suradadi. Kesimpulan disusun 

berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan sehingga dapat menjawab 

tujuan penelitian. Selanjutnya, saran diberikan sebagai masukan bagi orang tua, 

tenaga kesehatan, serta peneliti selanjutnya dalam upaya meningkatkan kepatuhan 

pemberian imunisasi dasar pada anak. 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai tingkat kepatuhan orang tua 

dalam membawa anak untuk mendapatkan imunisasi dasar di wilayah kerja 

Puskesmas Suradadi terhadap 22 responden, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Mayoritas ibu berada pada usia reproduksi 20–35 tahun, yaitu sebanyak 19 

responden (86,4%), sedangkan ibu yang berada pada usia non reproduksi 

(<20 tahun dan >35 tahun) sebanyak 3 responden (13,6%). 

2. Mayoritas anak berusia 2 tahun sebanyak 19 anak (86,4%), sedangkan anak 

berusia 3 tahun sebanyak 3 anak (13,6%). 

3. Mayoritas ibu memiliki tingkat pendidikan SMA sebanyak 10 responden 

(45,5%), diikuti pendidikan SMP sebanyak 6 responden (27,3%), SD 

sebanyak 4 responden (18,2%), dan perguruan tinggi sebanyak 2 responden 

(9,1%). 

4. Mayoritas ibu bekerja sebagai Ibu Rumah Tangga (IRT) sebanyak 16 

responden (72,7%), sedangkan ibu yang bekerja sebagai PNS, pegawai 

swasta, dan wiraswasta masing-masing sebanyak 2 responden (9,1%). 

5. Tingkat kepatuhan orang tua dalam membawa anak untuk mendapatkan 

imunisasi dasar di wilayah kerja Puskesmas Suradadi menunjukkan bahwa 

mayoritas responden termasuk dalam kategori patuh, yaitu sebanyak 20 

orang (90,9%), sedangkan responden yang tidak patuh sebanyak 2 orang 

(9,1%). 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang 

dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Orang Tua 

Orang tua diharapkan dapat mempertahankan kepatuhan dalam membawa 

anak untuk memperoleh imunisasi dasar sesuai dengan jadwal yang telah 

ditetapkan serta lebih aktif mencari informasi mengenai pentingnya 

imunisasi melalui tenaga kesehatan maupun media informasi yang 

terpercaya. 

2. Bagi Puskesmas Suradadi 

Puskesmas diharapkan terus meningkatkan kegiatan promosi kesehatan dan 

edukasi mengenai pentingnya imunisasi dasar kepada orang tua melalui 

penyuluhan, posyandu, maupun media edukasi lainnya. Selain itu, kerja 

sama dengan kader posyandu perlu terus diperkuat untuk mengingatkan 

jadwal imunisasi sehingga cakupan imunisasi dasar tetap tinggi. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi dan bahan 

pembelajaran bagi mahasiswa, khususnya dalam bidang keperawatan anak 

dan keperawatan komunitas, serta menjadi tambahan informasi mengenai 

kepatuhan orang tua dalam pemberian imunisasi dasar. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian dengan jumlah 

responden yang lebih besar serta menggunakan desain penelitian analitik 

untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi kepatuhan orang 

tua dalam membawa anak memperoleh imunisasi dasar, seperti tingkat 

pengetahuan, sikap. 

 


