BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kessmpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka kesimpulan yang
dapat ditarik adalah terdapat perbedaan antaratingkat kepercayaan masyarakat
terhadap penggunaan obat tradisional dan obat kimia sintetik dalam
pengobatan diabetes di Desa Kertasari. Tingkat kepercayaan terhadap obat
kimia sintetik (72,44%) lebih tinggi dibandingkan obat tradisional (66,15%).
Hasil uji Wilcoxon menunjukan perbedaan tersebut signifikan (p=0,022),
sehingga dapat disimpulkan bahwa masyarakat |ebih percaya pada obat kimia

sintetik dibandingkan obat tradisional.

5.2. Saran

1. Bagi Masyarakat
Masyarakat diharapkan dapat meningkatkan pemahaman mengena
penggunaan obat tradisional maupun obat kimia sintetik dalam pengobatan
diabetes melitus. Selain itu, Masyarakat diharapkan lebih bijak dalam
memilih pengobatan serta mempertimbangkan informasi dari tenaga
kesehatan agar penggunaan obat dapat dilakukan secara aman dan tepat.

2. Bagi Pendliti Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi refrensi bagi pendliti selanjutnya
dadam mengkai kepercayaan masyarakat terhadap penggunaan obat

tradisional dan obat kimia sintetik. Peneliti selanjutnya disarankan untuk
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mengembangkan penelitian dengan cakupan wilayah yang lebih luas atau
menambahkan variabel lain yang berkaitan dengan penggunaan obat dalam

pengobatan diabetes melitus.



