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Lampiran 1. Formulasi Sediaan Krim Air Kelapa 

Formula (%) 

No Bahan I II III Standar Kegunaan Literatur 

1. Air Kelapa 10 10 10 - Zat aktif Prastia et 

al., 2024 

2. Asam Stearat 5 5 5 2-10% Emulgator 

dan 

Penstabil 

krim 

Sari et 

al., 2018 

3. Cetyl Alkohol 2 2 2 1-5% Pengental 

dan 

Pengemulsi 

Indrayani 

et al., 

2019 

4. Gliserin 3 3 3 2-10% Pelembab 

(Humektan) 

Zhang et 

al., 2020 

5. Triethanolamin 

(TEA) 

0,5 0,5 0,5 0,5-

2,5% 

Emulsifer Yuliana 

et al., 

2020 

6. Paraffin 

Liquidum 

5 5 5 5-15% Emolien Fitri et 

al., 2018 

7. Metyl Paraben 0,1 0,1 0,1 0,1-

0,3% 

Pengawet Sari & 

Widodo, 

2021 

8. Propil Paraben 0,05 0,05 0,05 0,02-

0,1% 

Pengawet Sari & 

Widodo, 

2021 

9. Aquadest 24,35 24,35 24,35 - Pelarut - 

Keterangan : Sediaan dibuat seberat 30 gram 

Formulasi I lama pengadukan 15 menit 

Formulasi II lama pengadukan 20 menit 

Formulasi III lama pengadukan 25 menit 
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Lampiran 2. Perhitungan Penimbangan Bahan 

Air Kelapa    = 10 ���� � 3 formula 

= 30 ���� 

Asam Stearat  = 15 ���� � 3 formula 

         = 45 ���� 

Cetyl Alkohol  = 6 ���� � 3 formula 

    = 18 ���� 

Gliserin   = 9 ���� � 3 formula 

    = 27 ���� 

Trietanolamin  = 1,5 ���� � 3 formula 

    = 4,5 ���� 

Paraffin Liquidum  = 15 ���� � 3 formula 

    = 45 ���� 

Metil Paraben  = 0,3 ���� � 3 formula 

    = 0,9 ���� 

Propil Paraben  = 0,15 ���� � 3 formula 

    = 0,45 ���� 

Aquadest   = 24,35 �� � 3 formula 

    = 73,05 �� 
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Lampiran 3. Perhitungan Uji Viskositas 

Replikasi FI (cP) FII (cP) FIII (cP)  Pustaka 

1 33.400 31.800 36.200 

2.000-50.000Cp 

(Putri et al., 2024) 

2 34.000 32.200 35.900 

3 33.100 31.500 36.500 

Rata-rata 33.500 31.833 36.200 

  Rumus:  

 

Keterangan:  

• Viskositas (�) : Viskositas sediaan krim(cP) 

• %   : Dial Reading atau Persentase torque (%) 

• FRS   : Full Scale Range (Faktor skala alat) 

• Spindle  : Jenis pengaduk  

• RPM   : Kecepatan putaran 

Perhitungan Viskositas 

� Formulasi I 

• Replikasi I 

Spindle :04 

RPM  :06 

Nilai  :32,537 

%  :33,4 

viskositas =
%

100
× FRS 

 =
33,4

100
× 100,000 

 = 34,400 

viskositas =
%

100
× FRS (#$�� %&��' (�)�') 
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• Replikasi II 

Spindle :04 

RPM  :06 

Nilai  :37,110 

%  :34,0 

viskositas =
34,0

100
× 100,000 

 = 34,000 

• Replikasi III 

Spindle :04 

RPM  :06 

Nilai  :32,890 

%  :33,1 

viskositas =
33,1

100
× 100,000 

 = 33,100 

� Formula II 

• Replikasi I 

Spindle :04 

RPM  :06 

Nilai  :28,520 

%  :31,8 

viskositas =
31,8

100
× 100,000 

  = 31,800 
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• Replikasi II 

Spindle :04 

RPM  :06 

Nilai  :30,140 

%  :32,2 

viskositas =
32,2

100
× 100,000 

 = 32,200 

• Replikasi III 

Spindle :04 

RPM  :06 

Nilai  :29,900 

%  :31,5 

viskositas =
31,5

100
× 100,000 

 = 31,500 

� Formula III 

• Replikasi I 

Spindle :04 

RPM  :06 

Nilai  :32,110 

%  :36,2 

viskositas =
36,2

100
× 100,000 

= 36,200 
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• Replikasi II 

Spindle :04 

RPM  :06 

Nilai  :34,870 

%  :35,9 

viskositas �
35,9

100
� 100,000 

	� 35,900 

• Replikasi III 

Spindle :04 

RPM  :06 

Nilai  :33,250 

%  :36,5 

viskositas �
36,5

100
� 100,000 

� 36,500 

Lampiran 4. Perhitungan Presentase Uji Hedonik Kesukaan 

 

Uji kesan kesukaan pada sediaan krim dilakukan kepada 10 

responden, berikut data yang diperoleh: 

1. Formula I (Lama Pengadukan 15 menit) 
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Suka 2 responden              �
*

+,
� 100% � 20 

Cukup Suka 3 responden  �
-

+,
� 100% � 30 

Sangat Suka 5  responden �
.

+,
� 100% � 50 

2. Formula II (Lama Pengadukan 20 menit) 

Suka 3 responden   �
-

+,
� 100% � 30 

Cukup Suka 4 responden  �
/

+,
� 100% � 40 

Sangat Suka 3 responden  �
-

+,
� 100% � 30 

3. Formula III (Lama Pengadukan 25 menit) 

Suka 5 responden   �
.

+,
� 100% � 50 

Cukup Suka 3 responden  �
-

+,
� 100% � 30 

Sangat Suka 2 responden  �
*

+,
� 100% � 20 

Lampiran 5. Perhitungan Presentase Uji Hedonik Kelembutan 

 

Uji kesan kelembutan pada sediaan krim dilakukan pada 10 

responden, berikut data yang diperoleh: 

1. Formula I (Lama Pengadukan 15 menit) 

Suka 4 responden   �
/

+,
� 100% � 40 



76 
 

 
 

Cukup Suka 2 responden  �
*

+,
� 100% = 20 

Sangat Suka 4 responden  =
/

+,
× 100% = 40 

2. Formula II (Lama Pengadukan 20 menit) 

Suka 3 responden   =
-

+,
× 100% = 30 

Cukup Suka 5 responden  =
.

+,
× 100% = 50 

Sangat Suka 2 responden  =
*

+,
× 100% = 20 

3. Formula III (Lama Pengadukan 25 menit) 

Suka 2 responden   =
*

+,
× 100% = 20 

Cukup Suka 3 responden  =
-

+,
× 100% = 30 

Sangat Suka 5 responden  =
.

+,
× 100% = 50 
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Lampiran 6. Perhitungan Bobot Jenis 

� Formulasi I 

• Replikasi I 

0 sediaan = 
1+21,

3 4567889
 

   = 
//,:,2+:,*,

*.
       

= 1,028 gram/ml 

• Replikasi II 

0 sediaan = 
1+21,

3 4567889
  

  = 
/.,-,2+:,*,

*.
 

  = 1,044 gram/ml 

• Replikasi II 

0 sediaan = 
1+21,

3 4567889
 

     = 
/.,>,2+:,*,

*.
 

  = 1,064 gram/ml 

� Formula II 

• Replikasi I 

0 sediaan = 
1+21,

3 4567889
 

  = 
//,>,2+:,*,

*.
  

  = 1,024 gram/ml 

• Replikasi II 

0 sediaan = 
1?21,

3 4567889
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 = 
/.,/,2+:,*,

*.
  

 = 1,048 gram/ml 

• Replikasi III 

0 sediaan = 
1+21,

3 4567889
 

   = 
/.,:,2+:,*,

+,,@>
 

   = 1,068 gram/ml 

� Formula III 

• Replikasi I 

0 sediaan = 
1+21,

3 4567889
 

   = 
//,>.2+:,*,

*.
 

   = 1,026 gram/ml 

• Replikasi II  

0 sediaan = 
1+21,

3 4567889
 

      = 
/.,-.2+:,*,

*.
 

   = 1,006 gram/ml 

• Replikasi III 

0 sediaan = 
1+21,

3 4567889
 

= 
/.,>.2+:,*,

*.
 

= 1,066 gram/ml 
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Lampiran 7. Pembuatan Sediaan Krim 

No  Gambar Keterangan  

1  

 

Menimbang bahan yang 

digunakan 

 

2  

 

Menyaring air kelapa 

menggunakan kertas 

saring 

 

3  

 

Meleburkan fase minyak  

4  

 

Mencampurkan fase 

minyak dan fase air hingga 

homogen 

 

5  

 

Memasukkan sediaan 

kedalam wadah 
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Lampiran 8. Uji Organoleptis 

Replikasi Organoleptis Formula I Formula II Formula III 

 Bentuk Setengah padat Setengah padat Setengah padat 

 Warna Putih Putih Putih 

1 Bau Khas air kelapa Khas air kelapa Khas air kelapa 

 Hasil 

   

 Bentuk Setengah padat Setengah padat Setengah padat 

 Warna Putih Putih Putih 

2 Bau Khas air kelapa Khas air kelapa Khas air kelapa 

 Hasil 

   

 Bentuk Setengah padat Setengah padat Setengah padat 

 Warna Putih Putih Putih 

3 Bau Khas air kelapa Khas air kelapa Khas air kelapa 

 Hasil 
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Lampiran 9. Gambar Uji Sediaan Krim   

No  Gambar Keterangan  

1  

 

Uji pH  

2  

 

Uji daya lekat  

3  

 

Uji daya sebar  

4  

 

Uji tipe krim metode 

pengenceran 

 

5  

 

Uji viskositas  
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Lampiran 10. Surat Keterangan Lab 
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Lampiran 11. Surat Keterangan Hasil Uji Plagiasi 
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Lampiran 12. Surat Keterangan LOA 
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Lampiran 13. Form Kelayakan Ujian Tugas Akhir 
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