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INTISARI

Maulana, Akmal., Amananti, Wilda., Purgiyanti., 2026, Skrining Fitokimia
dan Uji Antioksidan Ekstrak Sokhletasi Bawang Daun (A/lium fistulosum L.)

Bawang Daun dikenal sebagai tanaman yang memiliki senyawa antioksidan.
Antioksidan memainkan peran penting dalam mencegah kerusakan sel akibat
radikal bebas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adakah pengaruh
antioksidan dari ekstrak bawang daun. Metode pembuatan ekstrak bawang daun
menggunakan bawang daun jenis lokal, lalu di ekstraksi menggunkan metode
sokhletasi dengan etanol 70%, Selanjutnya ekstrak diuji meliputi pengujian bebas
etanol, pengujian fitokimia, dan pengujian antioksidan. Pada pengujian skrining
fitokimia menggunakan analisis kualitatif sedangkan pengujian antioksidan
menggunakan metode peredaman DPPH

Hasil penelitian dan analisis data menunjukan bahwa ekstrak Bawang Daun (4/lium
fistulosum L.) mengandung senyawa — senyawa, diantaranya yaitu senyawa
minyak atsiri, sapoinin, glikosida, alkaloid, flavonoid, dan tanin. Ekstrak Bawang
Daun (Allium fistulosum L.) mempunyai aktivitas antioksidan kuat dengan nilai IC
50 sebesar 90 pg/ml.

Kata kunci : Antioksidan, Ekstrak Bawang Daun, Fitokimia, Sokhletasi



ABSTRAC

Maulana, Akmal., Amananti, Wilda., Purgiyanti., 2026, Phytochemical
Screening and Antioxidant Test of Soxhletation Extract of Spring Onion (Allium
fistulosum L.)

Leeks are known as plants that contain antioxidant compounds. Antioxidants play
an important role in preventing cell damage caused by free radicals. This study
aims to determine the antioxidant effect of leek extract. The leek extract was
prepared using a local type of leek, then extracted using the soxhlet method with
70% ethanol. The extract was then tested including ethanol-free testing,
phytochemical testing, and antioxidant testing. The phytochemical screening test
used qualitative analysis, while the antioxidant test used the DPPH scavenging
method.

Research results and data analysis show that the extract of spring onions (Allium
fistulosum L.) contains compounds, including essential oils, saponins, glycosides,
alkaloids, flavonoids, and tannins. The extract of spring onions (Allium fistulosum
L.) has strong antioxidant activity with an IC50 value of 90 ug/ml..

Keywords: Antioxidants, Leek Extract, Phytochemicals, Soxhletation
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