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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Ekstrak cangkang udang windu (Penaeus monodon Fabricius) 

mempunyai aktivitas antibakteri terhadap bakteri penyebab karies gigi yaitu 

Streptococcus mutans. Formulasi 3 memiliki daya hambat yang paling baik 

terhadap bakteri Streptococcus mutans dengan konsentrasi ekstrak cangkang 

kepala 2% dengan diameter zona hambat paling besar yaitu 3,5 mm dan rata 

rata zona hambatnya 3,0 mm. 

5.2 Saran 

1. Dari hasil penelitian, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap 

aktivitas antibakteri ekstrak cangkang udang windu (Penaeus monodon 

Fabricius) dengan metode uji antibakteri yang berbeda dan konsentrasi 

yang berbeda agar daya hambatnya terhadap bakteri Streptococcus mutans 

lebih optimal. 

2. Dari hasil penelitian, bisa dilakukan penelitian lebih lanjut terkait 

pembuatan sediaan farmasi pada masalah gigi dan mulut, seperti obat 

kumur, pasta gigi, atau mouth spray. 

 

 


