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LAMPIRAN 
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Lampiran 1. Perhitungan Penimbangan Formulasi 

Formulasi I 

Eco enzyme =
3

100
× 100 

  = 3 

Gliserin =
10

100
× 100 

  = 10 

Sorbitol =
5

100
× 100 

  = 5 

Menthol =
0,1

100
× 100 

  = 0,1 

Na Benzoat =
0,5

100
× 100 

  = 0,5 

Aquadest = 100 − (3 + 10 + 5 + 0,1 + 0,5) 

  = 81,4 

 

Formulasi II 

Eco enzyme =
5

100
× 100 

  = 5 

Gliserin =
10

100
× 100 

  = 10 

Sorbitol =
5

100
× 100 

  = 5 

Menthol =
0,1

100
× 100 

  = 0,1 
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Na Benzoat =
0,5

100
× 100 

  = 0,5 

Aquadest = 100 − (5 + 10 + 5 + 0,1 + 0,5) 

  = 79,4 

 

 

Formulasi III 

Eco enzyme =
7

100
× 100 

  = 7 

Gliserin =
10

100
× 100 

  = 10 

Sorbitol =
5

100
× 100 

  = 5 

Menthol =
0,1

100
× 100 

  = 0,1 

Na Benzoat =
0,5

100
× 100 

  = 0,5 

Aquadest = 100 − (7 + 10 + 5 + 0,1 + 0,5) 

  = 77,4 
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Lampiran 2. Perhitungan Media 

1. Media Nutrient Agar (NA) sebagai media dasar yang digunakan untuk 

pembiakan bakteri. 

Literatur 6 gram dalam 300 ml aquadest 

 

Perhitungan  = 
6

300
=  

𝑥

120
  

          

   X = 
720

300
  

 

           X = 2,4 gram dilarutkan dalam 120 ml aquadest 

 

2. Media Brain Heart Infusion (BHI) sebagai media penyuburan bakteri. 

Literatur 11,1 gram dalam 30 ml aquadest 

 

Perhitungan = 
11,1 

300
=  

𝑥

150
 

 

          X = 
1665

300
 

 

          X = 5,55 gram dilarutkan dalam 150ml aquadest 

 

3. Media Muller Hinton Agar (MHA) sebagai media biakan selektif yang 

digunakan untuk menguji daya hambat bakteri.  

Literatur 11,4 gram dalam 300 ml aquadest. 

 

Perhitungan = 
11,4 

300
=  

𝑥

200
 

          X = 
2280

300
 

          X = 7,6 gram dilarutkan dalam 200 ml aquadest 
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Lampiran 3. Perhitungan Uji Fisik 

1. Perhitungan Viskositas 

 

Rumus: ηs = ηw ×
𝐭𝐬

tw
×

𝛒𝐬

ρw 
  

Keterangan:  

ηs  = viskositas sampel (cP) 

ηw = viskositas air (cP, biasanya 1 cP pada 20°C) 

ts  = waktu alir sampel (detik) 

tw  = waktu alir air (detik) 

ρs  = bobot jenis sampel (g/mL) 

ρw = bobot jenis air (g/mL) 

 

Formulasi I 

Replikasi I 

Waktu alir sampel = 5,75 s 

Waktu alir air  = 1,38 s 

Bobot jenis sampel = 1,043 g/mL 

Viskositas air  = 1 cP 

Bobot jenis air  = 1 g/mL 

 

Perhitungan: ηs = 1 ×
𝟓,𝟕𝟓

1,38
×

𝟏,𝟎𝟒𝟑

1
  

    ηs = 4,166 × 1,043 

    ηs = 4,34 cP 

 

Replikasi II 

Waktu alir sampel = 5,74 s 

Waktu alir air  = 1,38 s 
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Bobot jenis sampel = 1,045 g/mL 

Viskositas air  = 1 cP 

Bobot jenis air  = 1 g/mL 

 

Perhitungan: ηs = 1 ×
𝟓,𝟕𝟒

1,38
×

𝟏,𝟎𝟒𝟓

1
  

    ηs = 4,159 × 1,045 

    ηs = 4,34 cP 

 

Replikasi III 

Waktu alir sampel = 5,76 s 

Waktu alir air  = 1,38 s 

Bobot jenis sampel = 1,047 g/mL 

Viskositas air  = 1 cP 

Bobot jenis air  = 1 g/mL 

 

Perhitungan: ηs = 1 ×
𝟓,𝟕𝟔

1,38
×

𝟏,𝟎𝟒𝟕

1
  

    ηs = 4,174 × 1,047 

    ηs = 4,36 cP 

 

Formulasi II 

Replikasi I 

Waktu alir sampel = 5,98 s 

Waktu alir air  = 2,31 s 

Bobot jenis sampel = 1,043 g/mL 

Viskositas air  = 1 cP 

Bobot jenis air  = 1 g/mL 

Perhitungan: ηs = 1 ×
𝟓,𝟗𝟖

2,31
×

𝟏,𝟎𝟒𝟑

1
  

    ηs = 2,589 × 1,043 

    ηs = 2,70 cP 
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Replikasi II 

Waktu alir sampel = 5,95 s 

Waktu alir air  = 2,30 s 

Bobot jenis sampel = 1,044 g/mL 

Viskositas air  = 1 cP 

Bobot jenis air  = 1 g/mL 

 

Perhitungan: ηs = 1 ×
𝟓,𝟗𝟓

2,30
×

𝟏,𝟎𝟒𝟒

1
  

    ηs = 2,587 × 1,044 

    ηs = 2,70 cP 

 

Replikasi III 

Waktu alir sampel = 5,99 s 

Waktu alir air  = 2,30 s 

Bobot jenis sampel = 1,044 g/mL 

Viskositas air  = 1 cP 

Bobot jenis air  = 1 g/mL 

 

Perhitungan: ηs = 1 ×
𝟓,𝟗𝟗

2,30
×

𝟏,𝟎𝟒𝟒

1
  

    ηs = 2,604 × 1,044 

    𝛈𝐬 = 𝟐, 𝟕𝟐 𝐜𝐏 

 

Formulasi III 

Replikasi I 

Waktu alir sampel = 4,71 s 

Waktu alir air  = 1,21 s 

Bobot jenis sampel = 1,047 g/mL 

Viskositas air  = 1 cP 

Bobot jenis air  = 1 g/mL 
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Perhitungan: ηs = 1 ×
𝟒,𝟕𝟏

1,21
×

𝟏,𝟎𝟒𝟕

1
  

    ηs = 3,892 × 1,047 

    ηs = 4,08 cP 

 

Replikasi II 

Waktu alir sampel = 4,71 s 

Waktu alir air  = 1,21 s 

Bobot jenis sampel = 1,048 g/mL 

Viskositas air  = 1 cP 

Bobot jenis air  = 1 g/mL 

 

Perhitungan: ηs = 1 ×
𝟒,𝟕𝟏

1,21
×

𝟏,𝟎𝟒𝟖

1
  

    ηs = 3,892 × 1,048 

    ηs = 4,08 cP 

 

Replikasi III 

Waktu alir sampel = 4,72 s 

Waktu alir air  = 1,21 s 

Bobot jenis sampel = 1,048 g/mL 

Viskositas air  = 1 cP 

Bobot jenis air  = 1 g/mL 

 

Perhitungan: ηs = 1 ×
𝟒,𝟕𝟐

1,21
×

𝟏,𝟎𝟒𝟖

1
  

    ηs = 3,901 × 1,048 

    ηs = 4,09 cP 

 

2. Perhitungan Bobot Jenis 

 

Rumus: Bobot jenis =
(𝑊2−𝑊0)

(𝑊1−𝑊0)
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Keterangan:  

W₀ = berat piknometer kosong (g) 

W₁ = berat piknometer + air (g) 

W₂ = berat piknometer + sampel (g) 

 

Formulasi I 

Replikasi I 

Berat piknometer kosong = 22,64 

Berat piknometer + air = 48,37 

Berat piknometer + sampel = 49,48 

 

Perhitungan: Bobot jenis =
49,48−22,64

48,37−22,64
 

    =
26,84

25,73
 

    = 1,043 

 

Replikasi II 

Berat piknometer kosong = 22,64 

Berat piknometer + air = 48,37 

Berat piknometer + sampel = 49,53 

 

Perhitungan: Bobot jenis =
49,53−22,64

48,37−22,64
 

    =
26,89

25,73
 

    = 1,045 

 

Replikasi III 

Berat piknometer kosong = 22,64 

Berat piknometer + air = 48,37 

Berat piknometer + sampel = 49,58 
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Perhitungan: Bobot jenis =
49,58−22,64

48,37−22,64
 

    =
26,94

25,73
 

    = 1,047 

 

Formulasi II 

Replikasi I 

Berat piknometer kosong = 22,64 

Berat piknometer + air = 48,37 

Berat piknometer + sampel = 49,48 

 

Perhitungan: Bobot jenis =
49,48−22,64

48,37−22,64
 

    =
26,84

25,73
 

    = 1,043 

 

Replikasi II 

Berat piknometer kosong = 22,64 

Berat piknometer + air = 48,37 

Berat piknometer + sampel = 49,51 

 

Perhitungan: Bobot jenis =
49,51−22,64

48,37−22,64
 

    =
26,87

25,73
 

    = 1,044 

 

Replikasi III 

Berat piknometer kosong = 22,64 

Berat piknometer + air = 48,37 

Berat piknometer + sampel = 49,51 
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Perhitungan: Bobot jenis =
49,51−22,64

48,37−22,64
 

    =
26,87

25,73
 

    = 1,044 

 

Formulasi III 

Replikasi I 

Berat piknometer kosong = 22,64 

Berat piknometer + air = 48,37 

Berat piknometer + sampel = 49,58 

 

Perhitungan: Bobot jenis =
49,58−22,64

48,37−22,64
 

    =
26,94

25,73
 

    = 1,047 

 

Replikasi II 

Berat piknometer kosong = 22,64 

Berat piknometer + air = 48,37 

Berat piknometer + sampel = 49,61 

 

Perhitungan: Bobot jenis =
49,61−22,64

48,37−22,64
 

    =
26,97

25,73
 

    = 1,048 

 

Replikasi III 

Berat piknometer kosong = 22,64 

Berat piknometer + air = 48,37 

Berat piknometer + sampel = 49,61 
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Perhitungan: Bobot jenis =
49,61−22,64

48,37−22,64
 

    =
26,97

25,73
 

    = 1,048 

 

Lampiran 4. Perhitungan Luas Zona Hambat 

Rumus: 

Luas Daya Hambat = Luas total – Luas sumuran 

Luas          = 𝜋𝑟2 

Luas Sumuran         = 3,14 x 2,5 mm x 2,5 mm = 19,65 mm2 

 

Daya Hambat Kontrol Positif (+) Betadine Mouthwash 

Replikasi I = d = 10,7 mm 

   r = 5,35 mm 

   L = (3,14 x 5,35 x 5,35) – 19,65 mm 

      =  70,22 mm2 

 

Replikasi II = d = 10,5 mm 

   r = 5,25 mm 

   L = (3,14 x 5,25 x 5,25) – 19,65 mm 

      =  66,89 mm2 

 

Replikasi III = d = 9,5 mm 

   r = 4,75 mm 

   L = (3,14 x 4,75 x 4,75) – 19,65 mm 

      =  51,19 mm2 
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Lampiran 5. Pembuatan Eco Enzyme 

NO GAMBAR KETERANGAN 

1 

 

Menimbang 200 gram 

kulit buah pepaya 

2 

 

Menimbang 200 gram 

kulit buah semangka 

3 

 

Menimbang 100 gram 

kulit buah pisang 

4 

 

Menimbang 200 gram 

kulit buah melon 
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NO GAMBAR KETERANGAN 

5 

 

Menimbang 200 gram 

kulit buah nanas 

6 

 

Memasukkan 3 liter air 

kedalam wadah secara 

bertahap 

7 

 

Memasukkan 300 ml 

gula molase kedalam 

wadah berisi air 

8 

 

Menambahkan bahan 

organik dan sisa air 

maupun gula molase 

yang tersisa 
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NO GAMBAR KETERANGAN 

9 

 

Aduk berlahan hingga 

merata dan semua 

bahan organik 

terendam 

10 

 

Tutup wadah dengan 

plastik hitam agar 

kedap udara 

11 

 

Tutup kembali wadah 

dengan penutupnya dan 

lakban sekitar 

penutupnya, kemudian 

beri label yang berisi 

tanggal pembuatan, 

tanggal panen dan lama 

fermentasi 

12 

 

Setelah mencapai 

waktu panen, saring 

cairan eco enzyme dan 

masukkan kedalam 

wadah botol dan beri 

label kembali 
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Lampiran 6. Pembuatan Sediaan Mouthwash Eco enzyme 

NO GAMBAR KETERANGAN 

1 

 

Menimbang Na Benzoat 

2 

 

Menimbang Menthol 

3 

 

Menimbang Gliserin 

4 

 

Menimbang Sorbitol 
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NO GAMBAR KETERANGAN 

5 

 

Memasukkan eco enzyme ke 

dalam mortir pada F1, F2, F3 

tambahkan 3 mL, 5 mL, 7 mL 

6 

 

Menambahkan Gliserin 

7 

 

Menambahkan Sorbitol 

8 

 

Melarutkan menthol lalu 

memasukkan ke dalam mortir 

9 

 

Menambahkan aquadest  
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NO GAMBAR KETERANGAN 

10 

 

Gerus hingga campuran 

homogen 

11 

 

Menyaring lalu memasukkan 

mouthwash eco enzyme ke 

dalam botol coklat 
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Lampiran 7. Hasil Pengujian Sifat Fisik 

Uji Sifat Fisik F1 F2 F3 

Organoleptik 

   

pH 

      

Viskositas 

   

Bobot Jenis 
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Uji Sifat Fisik F1 F2 F3 

Homogenitas 
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Lampiran 8. Pembuatan Media BHI 

   

Penimbangan BHI Pembuatan BHI BHI yang sudah jadi 

   

Sterilisasi ose bulat 
Proses pembiakan 

bakteri Streptococcus 

mutans 

Inkubasi BHI dalam 

oven 

 

  



     80 

 

 

Lampiran 9. Pembuatan Media MHA 

  

Penimbangan MHA Pembuatan MHA 

  

Agar miring yang sudah jadi MHA yang sudah jadi dalam 

cawan petri 
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Lampiran 10. Pengujian Antibakteri 

  

Proses sterilisasi Proses pengolesan bakteri 

  

Sterilisasi boorprop sebelum 

digunakan untuk melubangi sumuran 

pada media agar 

Proses Pelubangan Sumuran 

  

Proses pemberian ekstrak pada 

sumuran 

Proses inkubasi 
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Lampiran 11. Pengamatan Zona Hambat 

  

Kontrol positif Replikasi 1 

  

Replikasi 2 Replikasi 3 
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Lampiran 12. Form Kelayakan Ujian Tugas Akhir 
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Lampiran 13. Surat Kendali Laboratorium 
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Lampiran 14. Uji Plagiasi 
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