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INTISARI 
 

Azwa Syqha Sartono, Nayla, Susiyarti., Maulida, Iroma., 2026. Hubungan 
Pengetahuan Dengan Tindakan Ibu Dalam Pencegahan Diare Pada Balita Di 
Desa Tonggara Kecamatan Kedungbanteng. 
 
Diare merupakan kondisi buang air besar dengan konsistensi cair atau lembek 
sebanyak tiga kali atau lebih dalam 24 jam dan masih menjadi masalah kesehatan 
pada balita. Upaya pencegahan diare sangat dipengaruhi oleh pengetahuan ibu yang 
akan berdampak pada tindakan dalam menjaga kebersihan dan kesehatan anak. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan tindakan 
ibu dalam pencegahan diare pada balita di Desa Tonggara Kecamatan 
Kedungbanteng. 
Jenis penelitian ini adalah analitik kuantitatif dengan desain cross sectional. 
Pengambilan sampel menggunakan teknik quota sampling dengan jumlah 
responden sebanyak 50 ibu yang memiliki balita usia 1–5 tahun. Data dikumpulkan 
menggunakan kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Analisis data 
dilakukan secara univariat untuk melihat distribusi frekuensi dan secara bivariat 
menggunakan uji Chi-Square untuk mengetahui hubungan antar variabel. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden memiliki tingkat 
pengetahuan baik sebanyak 44 orang (88%) dan tindakan positif sebanyak 43 orang 
(86%). Hasil uji Chi-Square diperoleh nilai p-value = 0,001 (p < 0,05) yang berarti 
terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan tindakan ibu dalam 
pencegahan diare pada balita di Desa Tonggara Kecamatan Kedungbanteng. 
Dengan demikian, semakin baik pengetahuan ibu maka semakin baik pula tindakan 
dalam pencegahan diare pada balita. 
Kata Kunci : Pengetahuan, Tindakan, Pencegahan Diare, Desa Tonggara. 
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ABSTRAC 

Azwa Syqha Sartono, Nayla, Susiyarti., Maulida, Iroma., 2026. The 
Relationship of Knowledge with Mother's Actions in the Prevention of 
Diarrhea in Toddlers in Tonggara Village, Kedungbanteng District. 
 
Diarrhea is a condition of defecation with a liquid or mushy consistency three or 
more times in 24 hours and is still a health problem in toddlers. Efforts to prevent 
diarrhea are greatly influenced by the mother's knowledge which will have an 
impact on actions in maintaining children's hygiene and health. This study aims to 
determine the relationship between knowledge and maternal actions in the 
prevention of diarrhea in toddlers in Tonggara Village, Kedungbanteng District. 
This type of research is quantitative analytics with a cross sectional design. 
Sampling was done using a quota sampling technique with a total of 50 respondents 
who had toddlers aged 1–5 years. Data was collected using questionnaires that 
have been tested for validity and reliability. Data analysis was carried out 
univariate to see the frequency distribution and bivariously using the Chi-Square 
test  to determine the relationship between variables. 
The results showed that the majority of respondents had a good level of knowledge 
as many as 44 people (88%) and positive actions as many as 43 people (86%). The 
results of the Chi-Square test  obtained  a p-value = 0.001 (p < 0.05) which means 
that there is a meaningful relationship between knowledge and maternal actions in 
preventing diarrhea in toddlers in Tonggara Village, Kedungbanteng District. Thus, 
the better the mother's knowledge, the better the action in preventing diarrhea in 
toddlers. 
 
Keywords: Knowledge, Action, Diarrhea Prevention, Tonggara Village. 
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