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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti mengenai 

Hubungan Faktor Sosiodemografis dengan Tingkat Pengetahuan 

Masyarakat tentang Efek Samping NSAID Non-selektif di Apotek yang 

memiliki pengetahuan baik dengan kriteria nilai pengetahuan >75% 

sebanyak 86 orang (53.8), pengetahuan cukup dengan kriteria nilai 

presentase 56-74% sebanyak 36 orang (22.5), dan pengetahuan kurang 

dengan kriteria nilai pengetahuan <55% sebanyak 38 orang (23.8%). Hasil 

analisis bivariat menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan yang 

signifikan antara jenis kelamin (p=0,215), usia (p=206), pendidikan 

(p=0,120), pekerjaan (p=0,505) dan pendapatan (p=0,381) dengan tingkat 

pengetahuan masyarakat (p>0,05). Namun, terdapat hubungan yang 

signifikan antara sumber informasi dengan tingkat pengetahuan masyarakat 

tentang efek samping NSAID Non-Selektif. 
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1.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat 

disampaikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Tenaga Kefarmasian di Apotek 

Diharapkan tenaga kefarmasian dapat lebih aktif memberikan 

edukasi kepada masyarakat mengenai efek samping NSAID Non-

Selektif, terutama terkait risiko gangguan lambung, ginjal dan 

penggunaan jangka panjang. Edukasi dapat diberikan secara langsung 

saat penyerahan obat agar informasi yang diterima masyarakat lebih 

akurat dan dapat meningkatkan tingkat pengetahuan. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel 

lain yang mungkin memengaruhi tingkat pengetahuan seperti tingkat 

literasi kesehatan, frekuensi penggunaan NSAID atau Riwayat penyakit 

serta menggunakan metode analisis yang lebih mendalam untuk 

memperoleh gambaran yang lebih komprehensif. 
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