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BAB ⅤⅤⅤⅤ    

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

  Berdasarkan hasil pengolahan dan pembahasan data penelitian 

Gambaran Peresepan Obat Pada Pasien Poli Gigi di Puskesmas Adiwerna 

selama periode Januari – Juni 2025 menunjukkan bahwa,  

1. Menurut hasil dari karakteristik pasien sebanyak perempuan 65% 

2. Golongan Kortikosteroid adalah Metilprednisolon 66.7%. 

3. Golongan Antibiotik adalah Amoxicillin 95.7%  

4. Golongan Analgesik, Antipiretik adalah Paracetamol 100%  

5. Golongan Antiinflamasi adalah Asam Mefenamat 58.1% 

6. Peresepan obat tunggal sebanyak 11 resep 

7. Peresepan obat kombinasi sebanyak 89 resep 

5.2  Saran 

1. Bagi tenaga kesehatan di poli gigi, diharapkan peresepan obat tetap 

mengacu pada pedoman terapi yang rasional, terutama dalam penggunaan 

antibiotik, agar dapat mencegah terjadinya resistensi. 

2. Diharapkan adanya peningkatan kolaborasi antara dokter gigi dan tenaga 

kefarmasian dalam evaluasi peresepan obat guna memastikan penggunaan 

obat yang aman, tepat, dan efektif. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambah jumlah sampel 

serta periode penelitian agar diperoleh gambaran peresepan obat yang 

lebih komprehensif. 

4. Diharapkan adanya penelitian lanjutan mengenai kesesuaian peresepan 

obat dengan diagnosis klinis pasien poli gigi. 


