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INTISARI

Luwiana., Sari, Meliyana Perwita., Barlian, Akhmad Aniq., 2026. Pengaruh
Pemberian Leaflet DAGUSIBU terhadap Pengetahuan Obat pada Siswa SMA
Al-Irsyad Kota Tegal

Penggunaan obat yang tidak rasional merupakan isu kesehatan global, terutama di
kalangan remaja dengan tingkat literasi kesehatan yang rendah. Program
DAGUSIBU merupakan inisiatif penting untuk meningkatkan pengetahuan obat
yang aman dan benar. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh pemberian
leaflet DAGUSIBU terhadap peningkatan pengetahuan obat pada siswa SMA Al-
Irsyad Kota Tegal.

Metode penelitian ini menggunakan metode pre-experimental dengan rancangan
one group pre-test post-test design. Sampel diambil secara purposive sampling
sebanyak 11 responden. Data dianalisis menggunakan uji statistik non-parametrik
Wilcoxon Signed Rank Test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara
sebelum dan sesudah pemberian intervensi berupa leaflet dengan hasil nilai
signifikansinya 0,003 (p-value < 0,005). Dapat disimpulkan bahwa terdapat
pengaruh dalam pemberian leaflet DAGUSIBU terhadap pengetahuan obat pada
siswa SMA Al-Irsyad Kota Tegal.

Kata Kunci: DAGUSIBU, Pengetahuan Obat, Leaflet, Siswa



ABSTRACT

Luwiana., Sari, Meliyana Perwita., Barlian, Akhmad Aniq., 2026. The Effect of
Distributing DAGUSIBU Leaflets on Drug Knowledge among Students at Al-
Irsyad High School in Tegal City

Irrational medication use is a global health issue, particularly among adolescents
with low health literacy. The DAGUSIBU program is a key initiative to improve
knowledge of safe and proper medication use. The purpose of this study was to
determine the effect of distributing DAGUSIBU leaflets on improving medication
knowledge among high school students at Al-Irsyad High School in Tegal City.
The research method employed a pre-experimental design with a one-group pre-test
post-test design. The sample was selected using purposive sampling, comprising 11
respondents. Data were analyzed using the non-parametric Wilcoxon Signed Rank
Test.

The results showed a significant difference between pre- and post-intervention
scores following the distribution of the leaflet, with a significance value of 0.003
(p-value < 0.005). It can be concluded that the distribution of the DAGUSIBU
leaflet has an effect on medication knowledge among students at Al-Irsyad High
School in Tegal City.

Keywords: DAGUSIBU, Drug Knowledge, Leaflet, Student
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