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ABSTRAK

GAMBARAN POLA ASUH ANAK DENGAN ORANG TUA YANG
MENGALAMI GANGGUAN JIWA PERSEPSI SENSORI HALUSINASI
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BANDUNG TEGAL SELATAN

Penelitian Studi Kasus Di Wilayah Kerja Puskesmas Bandung Tegal Selatan
PASYA, RASYIA, ISLAMI., MAULIDA IROMA., BACHTIAR, NANDA

Latar Belakang: Orang tua dengan gangguan jiwa berpotensi mengalami
hambatan dalam menjalankan peran pengasuhan anak sehingga dapat
memengaruhi pola asuh yang diterapkan. Pola asuh ibu merupakan cara ibu
merawat, membimbing, mendidik, mengawasi, dan memenuhi kebutuhan anak
selama tumbuh kembangnya. Tujuan: Mengetahui gambaran pola asuh pada anak
dengan orang tua yang mengalami gangguan jiwa persepsi sensori halusinasi.
Metode: Penelitian menggunakan studi kasus pada dua responden yang
merupakan orang tua dengan gangguan jiwa persepsi sensori halusinasi dan
memiliki anak. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam,
observasi, dan studi dokumentasi. Hasil Penelitian: Kedua responden mengalami
gangguan persepsi sensori halusinasi dengan tingkat keparahan berbeda.
Responden pertama mengalami halusinasi pendengaran dengan tingkat keparahan
ringan dan menerapkan pola asuh demokratis. Responden kedua mengalami
halusinasi pendengaran dan penglihatan dengan tingkat keparahan sedang hingga
berat serta menerapkan pola asuh demokratis. Pola asuh demokratis menjadi pola
asuh utama pada kedua responden. Dukungan keluarga, kepatuhan pengobatan,
dan kondisi psikososial turut memengaruhi tingkat keparahan halusinasi dan
pelaksanaan pengasuhan. Kesimpulan: Ibu dengan gangguan jiwa persepsi sensori
halusinasi tetap dapat menjalankan peran pengasuhan melalui pola asuh
demokratis yang didukung pengobatan dan dukungan keluarga yang baik.

Kata Kunci: Pola Asuh Anak, Orang Tua dengan Gangguan Jiwa, Persepsi

Sensori Halusinasi, Pola Asuh Demokratis, Studi Kasus



ABSTRACT
Overview of Parenting Patterns of Children with Parents Who Have Mental
Disorders, Sensory Perception, and Hallucinations in the Working Area of
Bandung Tegal Selatan Health Center
Case Study Research in the Working Area of Bandung Tegal Selatan Health Center

PASYA, RASYIA, ISLAMI., MAULIDA IROMA., BACHTIAR, NANDA
Background: Parents with mental disorders may face challenges in fulfilling their
child-rearing roles, which can affect the parenting style they use. A mother's
parenting style refers to the way she cares for, guides, teaches, supervises, and
meets her child's needs during their growth and development. Objective: To
understand the parenting style used with children whose parents have sensory
perception hallucination disorders. Method: This study used a case study approach
with two respondents who are parents with sensory perception hallucination
disorders and have children. Data was collected through in-depth interviews,
observations, and document reviews. Research Results: Both respondents
experienced sensory perception hallucination disorders with varying levels of
severity. The first respondent had auditory hallucinations at a mild severity level
and applied a democratic parenting style. The second respondent experienced both
auditory and visual hallucinations with moderate to severe severity and also
applied a democratic parenting style. Democratic parenting was the main
parenting style for both respondents. Family support, medication adherence, and
psychosocial conditions also influenced the severity of hallucinations and
parenting practices. Conclusion: Mothers with sensory perception hallucination
disorders can still fulfill their parenting roles through democratic parenting,
supported by proper medication and strong family support.

Keywords: Child Parenting, Parents with Mental Disorders, Sensory Perception of

Hallucinations, Democratic Parenting, Case Study
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