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Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Pengambilan Data

80

Universitas Fakultas Sekolah Vokasi
h Harkat Negeri Program Studi D-3 Farmas}

Nomor : 069.03/D-3 Farmasi-HN/IX/2025 Tegal, 29 September 2025

Lampiran : -«
Perihal  :  Permohonan Izin Pengambilan Data

Kepada
Apoteker Penaggung Jawab Apotek Mulya Husada
di Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan adanya penelitian Tugas Akhir (TA) mahasiswa semester V Program

Studi Diploma 111 Farmasi Sekolah Vokasi Universitas Harkat Negeri, maka dengan Inl
kami mengajukan permohonan pengambilan data penclitian dengan daftar nama

mahasiswa sebagal berikut :

Nama : Viona Putri Larasati

NIM 123081027

Judul TA : “Pengaruh Program Pengelolaan Penyakit Kronis (PROLANIS) Terhadap
Tingkat Pengetahuan Obat Pada Pasien Hipertensi DI Apotek Mulya
Husada".

Adapun untuk detail data yang dibutuhkan akan di informasikan langsung oleh

mahasiswa yang bersangkutan.

Demikian surat permohonan inl kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kasih.

Ketua Panitia

F—

apt. Susiyarti, M.Farm
NIPY.09.017.359

Program Stedi D-3 Farmast, Sekolah Volast
Gedung Utama Ruang B.00 Kampus Pendidukan - Jalan Peadidiian No.1 Kota Tegal
WhatzApp: +62-857 19202474 | Surel: harkatnegeriacid




Lampiran 2. Surat Balasan Apotek
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APOTEK MULYA HUSADA
JI. Ki Hajar Dewantoro No. 211 Kelurahan Kalinyamat Kulon, Kota Tegal
Telp : 02833170445

ﬂ
Tegal, 5 Januari 2026

Nomor : 05/AMH/1/2026
Perihal : Surat Balasan

Yth.

Ka. Prodi Diploma Il Farmasi
Universitas Harkat Negeri

Di Tempat

Dengan Hormat, )

Menanggapi surat edaran Nomor 069.03/D-3 Farmasi-HN/IX/2025 pada
tanggal 29 September 2025 perihal “Permohonan Izin Pengambilan Data dan
Penclitian TA Observasi” pada mahasiswi dibawah ini:

Nama : Viona Putri Larasati

NIM : 23081027

Judul TA : Pengaruh Program Pengelolaan Penyakit Kronis (PROLANIS)
Terhadap Tingkat Pengetahuan Obat Pada Pasien Hipertensi Di
Apotek Mulya Huasada

Menyatakan bahwa mengizinkan mahasiswi tersebut untuk mengambil data
dan penclitian di Apotck Mulya Husada guna penyusunan Tugas Akhir, Demikian
surat ini kami buat, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Tegal, § Januari 2026
Apoteker Pengelola Apotek




Lampiran 3. Surat Keterangan Selesai Penelitian
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APOTEK MULYA HUSADA
JI. Ki Hajar Dewantoro No. 211 Kelurahan Kalinyamat Kulon, Kota Tegal

Telp : 02833170445
_ =

Tegal, 18 Februari 2026

Nomor : 18/AMH/11/2026
Perihal : Pemberitahuan telah melakukan penelitian pengambilan data dan
Penelitian TA Observasi

Yth.

Ka. Prodi Diploma 11l Farmasi
Universitas Harkat Negeri

Di Tempat

Yang bertanda tangan dibawah ini selaku Apoteker Pengelola Apotek kepada:

Nama : Viona Putri Larasati
NIM : 23081027
Prodi : Diploma Il Farmasi

Menyatakan bahwa perihal penclitian pengambilan data dan penelitian TA
observasi yang berjudul “Pengaruh Program Pengelolaan Penyakit Kronis
(PROLANIS) Terhadap Tingkat Pengetahuan Obat Pada Pasien Hipertensi Di
Apotek Mulya Huasada™ telah melaksanakan dan menyelesaikan pada periode
Januan-Februari 2026. Demikian surat ini kami buat, atas perhatian dan
kerjasamanya kami ucapakan terima kasth.

Tegal, 18 Februari 2026
Apoteker Pengelola Apotek

sada

apOte

F g
Lu.@




Lampiran 4. Hasil Uji Validitas

&3

Uji Validitas
Correlations
PO P02 PO3 PO4 P05 POB PO7 POB POS P10 TOTAL

P Pearson 1 0068 712° 0,138 0139 0320 0,145 0,120 0251 -0.095 408

Carretation

Sig. (2- 0716 0000 0465 0465 0084 0444 0527 0182 08618 0026

Lailed)

N 0 30 30 0 30 30 30 30 30 30 30
PO2 Pearson -0,069 1 013 0050 B850 -0144 00468 0000 0095 0,19 450°

Carretation

Sig (2- 0716 0465 0793 0000 0447 0803 1000 0617 0300 0013

tailad)

N 0 0 30 k) 30 a0 30 30 30 30 k]
P03 Pearson 712" 0,139 1 -0139 0138 0320 0,145 0,120 0053 -0298 363

8ig. (2- 0,000 0465 0465 0465 0084 0444 0527 0782 0108 0049

tailod) .

N 30 30 30 k") 30 30 30 30 30 30 0
PO4 Pearson 0138 0050 0,139 1 0100 433 381 433 0048 0098 460°

Carrelation

Sig. {2- 0465 0793 0485 0589 0017 0038 0017 0803 0807 0010

taifd)

N 30 30 30 a0 30 30 30 30 30 30 a0
P05  Pearson 0139 850" 0,130 -0,100 1 0144 0048 -0,144 0238 0.196 450"

Carreiation

Sig. {2- 0465 0000 0465 0599 D447 0B03 0447 0206 0300 0013

tailed)

N 30 30 30 0 30 30 30 30 30 30 0
P06 Pearson 0320 0144 0320 437 0144 1 522 0,167 0021 0085 @ 483"

Correlation

Sig. {2+ 00B4 0447 0084 0017 D447 0003 0379 0885 0656 0007

tailod)

N 0 30 30 0 30 30 30 30 30 30 a0
PO7  Pearson 0145 0048 0145 381" 0048 522 1 384 403 a8 7527

Sig. {2+ 0444 0803 0444 0038 0B0O3 0,003 003 0006 0035 0000

tailnd)

N 30 30 30 0 30 30 30 30 30 30 0
P08 Pearson 0120 0000 0120 433 0,144 0,167 384 1 <0110 -0085 383

Correlation

Sig. (2- 0527 1000 0527 0017 0447 0379 0,036 0563 0656 0032

tailed)

N %) 30 30 a0 30 30 30 30 30 30 n
PO Poamson 0251 0095 0053 0048 0238 0027 493" .0,110 1 8rn" 822"

Correiation

Sig. {2- 0182 0617 0782 0803 0206 0885 0006 05863 0,000 0000

tailed)

N 30 0 0 a0 30 30 30 30 30 0 0
P10 Pearson 009 0196 0298 0098 0,19 0085 386 -0085 870" 1 a9

Sig. (2- 0618 0300 0108 0607 0300 D065 0035 085 0,000 0.005

tafiad) )

N 0 0 30 k) 30 30 30 30 30 30 K
TOTAL Pearson 4067  450° 363'  460° 450° 4B3" 7527 383 6227 497" 1

Corrolation

Sig {2- 002 0013 0049 0010 0013 0007 0000 0032 0000 0,005

tailad)

N 0 30 30 a0 30 30 30 30 30 30 0




Lampiran 5. Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth. Responden

Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Viona Putri Larasati

NIM 23081027

Bermaksud akan melakukan penclitian tentang: “Pengaruh Program Peagelolaan
Penyakit Kronis (PROLANIS) Terhadap Tingkat Pengetshusn Obat Pada Pasicn
Hipertensi Di Apotek Mulya Husada®, ssya memahami bahwa penclitian ini tidak akan
berakibat negatif terhadap saya. Schubungan dengan hal tersebut pencliti meminta
kesediaan saudara untuk mengisi kuesioner dan menandatangani kotom dibawah mi. Atas

kesediaun dan kerja samanya saya ucapkan terimakasih.

Respooden Peneliti

T

Ciiasiniasririiianniessivia) Viona Putn Larasati
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth, Responden
Di Tempat
Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama . Viona Putn Larasati
NIM - 23081027

Bermaksud akan melakukan penclitian tenung “Pengaruh Program Pengelolaan
Penyakit Kronis (PROLANIS) Terhadap Tingkat Pengetahuan Obat Pada Pasien
Hipertensi Di Apotek Mulya Husada", saya memahami bahwa penelitian ini tidak akan
berakibat negatif terhadap saya. Schubungan dengan hal tersebut pencliti meminta

kesediaan saudara untuk mengisi kuesioner dan menandatangani kolom dibawah ini. Atas
kesediaan dan kerja samanya saya ucapkan terimakasih.

Responden Peneliti

e venemansarnonevrrvoesnssmnents ) Viona Putri Larasati




Lampiran 6. Lembar Kuesioner Responden dan Kunci Jawaban

KUESIONER PENELITIAN

Judul. Pengaruh Program Pengelolaan Penyakit Kronis (PROLANIS) Terhadap Tinglat
Pengetahuan Obat pada Pasicn Hipertensi di Apotck Mulya Husada

A. ldentitas Responden

2

-

3

Jenss Kelamin -0 Laki-aki O Perempuan
. Pendsdikan Terakhir -OsD

0 smp

O SMASMK

O Diploma

. Pekenjaan

O Sarjana

86
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B. Pertanyaan Kucsioner

Petunjuk: Berikan tanda centang (V) pada jawaban yang sesuar dengan pendapat

Anda,

No

Pertanyaan

BENAR

SALAH

Amlodipme, Hisoprelol,  Captopril, Candesartan,
Furosemude, Hydrochlorothiazide, Ramipril
termasuk  golongan obat yang digunakan untuk

menurunkan tekanan darah,

1

Tujuan utama penggunaan odbat antihipertensi adalah

mengobati hipertensi.

Pasien boleh menghentikan pengobatan

antihipertensi jika tekanan darah sudah normal

Obat antihipertensi perlu diminum secara teratur

pada waktu vang sama setiap hari.

Amlodipin dapat menyebabkan pembengkakan pada
tungkai kaki.

6

Obat antihipertensi Furosemide,
Hydrochlorothiazide dapat menycbabkan pasien

sering buang air kecil.

Obat antihipertens: Captopnl dapat menyebabkan
batuk kering.

Obat  Kortikosteroid  (Methyl  Pradnisolone,
Dexamethasone)  jika  dikonsumsi  pengidap
hipertensi dapat meningkatkan tekenan darah.

Obat antihipertensi Furosemide,
Hydrochlorothiazide boleh dimmum 2 kali sehart.

Obat  antihipertenst  boleh  diminum  bersamaan

dengan orang lain vang memiliki riwayat hipertensi,
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KUESIONER PENELITIAN

Judul: Pengaruh Program Pengelolaan Penyakit Kronis (PROLANIS) Terbadap Tingkat
Pengetahuan Obat pada Pasicn Hipertensi di Apotek Mulya Husada
A. Identitas Responden
1. Usia .82 (ahun
2. Jenis Kelamin .0 Laki-laki [ Perempuan
3. Pendidikan Terakhir -0 SD
0O sMP
A SMA/SMK
O Diploma

4. Pekerjaan |V, Ry, Toppe
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B. Pertanyann Kuesloner
Petunjuk: Berikan tanda centang (V) pada jawaban yang sesuai dengan pendapat

Anda.

No

Pertanyaan

BENAR

SALAH

Amlodipine, Bisoprolol, Captopril, Candesartan,
Furosemide,  Hydrochlorothinzide,  Ramipril
termasuk golongan obat yang digunakan untuk
menurunkan tekanan darah.

v

mengobati hipertensi,

Pasien  boleh  menghentikan  pengobatan
antihipertensi jika tekanan darah sudsh normal.

Obat antihipertensi perlu diminum secara terstur
pada waktu yang sama setiap hari,

Y,
v
J

Amlodipin dapat menyebabkan pembengkakan pada

Obat antihipertensi Furosemide,
Hydrochlorothiazide dapat menycbabkan pasien
sering buang air kecil.

<

Obat_antihipertensi Captopril dapat menycbabkan
batuk kering.

<5

Obat  Kortikosteroid  (Methyl  Prednisolone,
Dexamethasone) jika  dikonsumsi  pengidap
hipertensi dapat meningkatkan tekanan darah,

Obat antihipertensi Furosemide,
Hydrochlorothiazide boleh diminum 2 kali sehari.

10

Obat antihipertensi boleh diminum bersamaan
dengan orang lain yang memiliki riwayat hipertensi.

-
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Lampiran 7. Olah Data Excel Penelitian

Kode

™

Total

10

10

Kuesioner

P3| PA|P5S|P6|P7|P8| P9 |PI10

P2

P1

Kode

Pendidikan | Pekerjaan

X

Usia

(8]

N

ol

10

13
14

16
17
18
19

o
~




Lampiran 8. Hasil Perhitungan Statistik

Uji Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbac
Alpha

h's

N of Items

712

10

Uji Normalitas

Descriptive Statistics

N Skewness Kurtosis
Statistic Statistic Std. Error Statistic Std. Error
Total Skor Kuesioner 25 -.064 464 -1.769 .902
Valid N (listwise) 25
Uji Frekuensi
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 49-54 tahun 4 16.0 16.0 16.0
55-60 tahun 7 28.0 28.0 44.0
61-66 tahun 8 32.0 32.0 76.0
67-72 tahun 3 12.0 12.0 88.0
73-78 tahun 1 4.0 4.0 92.0
79-84 tahun 2 8.0 8.0 100.0
Total 25 100.0 100.0

91
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Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 12 48.0 48.0 48.0
Perempuan 13 52.0 52.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Pendidikan Terakhir
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SD 10 40.0 40.0 40.0
SMP 3 12.0 12.0 52.0
SMA 4 16.0 16.0 68.0
Perguruan Tinggi 8 32.0 32.0 100.0

Total 25 100.0 100.0
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Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ibu Rumah Tangga 5 20.0 20.0 20.0
Pegawai (Negeri/Swasta) 3 12.0 12.0 32.0
Petani 3 12.0 12.0 44.0
Pedagang 6 24.0 24.0 68.0
Sopir 1 4.0 4.0 72.0
Lainnya 7 28.0 28.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Baik 13 52.0 52.0 52.0

Cukup 2 8.0 8.0 60.0

Kurang 10 40.0 40.0 100.0

Total 25 100.0 100.0




Uji Chi-square

Usia * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation

Count

Tingkat Pengetahuan

Baik Cukup Kurang Total
Usia 49-54 tahun 2 0 2 4
55-60 tahun 3 0 4 7
61-66 tahun 4 1 3 8
67-72 tahun 2 1 0 3
73-78 tahun 1 0 0 1
79-84 tahun 1 0 1 2
Total 13 2 10 25

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 6.6962 10 .754
Likelihood Ratio 8.144 10 .615
Linear-by-Linear Association .672 1 412
N of Valid Cases 25

94



Janis Kelamin * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation

Count

Tingkat Pengetahuan

Baik Cukup Kurang Total
Janis Kelamin Laki-Laki 7 0 5 12
Perempuan 6 2 5 13
Total 13 2 10 25
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 2.0402 2 .361
Likelihood Ratio 2.810 2 .245
Linear-by-Linear Association .053 1 .817
N of Valid Cases 25
Pendidikan Terakhir * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation
Count

Tingkat Pengetahuan

95

Baik Cukup Kurang Total
Pendidikan Terakhir SD 0 2 8 10
SMP 1 0 2 3
SMA 4 0 0 4
Perguruan Tinggi 8 0 0 8
Total 13 2 10 25




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 23.0512 6 .001
Likelihood Ratio 31.604 6 .000
Linear-by-Linear Association 18.128 1 .000
N of Valid Cases 25

Pekerjaan * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation

96

Count
Tingkat Pengetahuan
Baik Cukup Kurang Total
Pekerjaan Ibu Rumah Tangga 1 1 3 5
Pegawai (Negeri/Swasta) 3 0 0 3
Petani 0 0 3 3
Pedagang 1 1 4 6
Sopir 1 0 0 1
Lainnya 7 0 0 7
Total 13 2 10 25




Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 20.1092 10 .028
Likelihood Ratio 25517 10 .004
Linear-by-Linear Association 4.500 1 .034

N of Valid Cases 25

97



Lampiran 9. Dokumentasi Pengambilan Data

No Gambar Keterangan

Perkumpulan pasien

1. PROLANIS di Apotek
Mulya Husada
2.
Proses pengambilan data
kuesioner penelitian di
Apotek Mulya Husada
3.




Lampiran 10. Surat Keterangan Hasil Plagiasi

Sekolah Vokasi
[HI Mot Negert Program Studi D-3 Farmasi

SURAT KETERANGAN HASIL UJI PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah Ink:

Nama < apt. Rizki Febriyanti, M.Farm

NIPY 109.012.117

Jabatan : Ketua Program Studi D-3 Farmast

Menerangkan bahwa Laporan Tugas Akhir:

fudul ¢ Pengaruh Program Pengelolaan Penyakit Kronis (Prolanis)
Terhadap Tinglat Pengetahuan Obat Pada Pasien Hipertensi Di
Apotek Mulya Husada

Yang ditulés oleh :

Nama Mahasiswa : Viona Putri Larasati

NIM : 23081027

Email ¢ vionaputrilarasati100602@gmail.com

Telah dilakukan uji plagiasi menggunakan perangkat lunak Compilatio Magister+ dengan total
skor Suspicious Texts sebesar 25% yang mencakup rincian indikator sebagal berikut:

o Similarity 112%
¢ Unrecognized Languages 1<1%
* Texts Potentially generated by Al 1 13%

Demikian keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya,

Tegal, 9 Maret 2026
Ketua Program Studi D-3 Farmasi
Universitas Harkat Negeri

NIPY. 09.012.117

Program Stach D-) Ferman, Scholah Vubas
Godurg A Lasts 7 Kampus Matarass - - Jaan Matarse No. % Kota Tegal
WhatsApg: +62 E5709202474 | Seend @ hartatiegenac
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Analysis attestation
Lompdatio Magisters | Universitas Harkat Neger)

23081027 _VIONA PUTRI LARASATI ) 25+
10D 24900 719 3abee 2e s 370 02008672 I Tel 3dc Suspicious texts
File name 23081027 VIONA PUTRI LARASATI Lot Submitter VIONA PUTRI LATASATY
Original file size 119 M0 Submission date March 0, 2024
Number of words 1190 Upload type el submesion
Number of characters 115017 analysis end date . March 9. 2026

@ Summary (section 172)
Location of suspect texts in the document ;

1T { I AR AR (T CEREETT o T e A

Included in the suspicious text score :

@ similarities 12%
Passages with similarities to sources found in different collections.
i j-4 (1L B | U BRI (L
@) Al detection 13%

Texts with stylistically similar formulations to Al-generated text. This rate is an indicator,
not proof, Chack with the author that he/she has mastered the knowledge mentioned In
the document.

@ Unrecognized languages <1%
Passages in which some of the vocabulary used is not part of the language dictionary. This
may be an attempt by the author to modify the text to make detection impassible,

Not included in the percentage of suspicious texts :

0 Texts between quotes <1%

Passages between guotation marks, often revealing a quotation




Nama
TTL
NIM
Email
No. HP
Alamat

Riwayat Pendidikan
SD

SMP

SMK

DIII

Nama Ayah

Nama Ibu
Pekerjaan Ayah
Pekerjaan Ibu

Judul Penelitian

: Hubungan Karakteristik Pasien Hipertensi

CURRICULUM VITAE

: Viona Putri Larasati

: Tegal, 10 Juni 2002

: 23081027

: vionaputrilarasatil 00602 @gmail.com

: 089677200084

: Jalan Sultan Hasanudin, No. 4, RT 03/RW 02, Kelurahan

Cabawan, Kecamatan Margadana, Kota Tegal, Jawa

Tengah

: SD Negeri Cabawan 1

: SMP Negeri 18 Kota Tegal

: SMK Harapan Bersama Tegal
: Universitan Harkat Negeri

: Syamsudin

: Tuslicha

: Pedagang

: Pedagang

Peserta
PROLANIS terhadap Tingkat Pengetahuan Obat Hipertensi
di Apotek Mulya Husada



