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INTISARI 

 

Serli, Aldi Budi Riyanta, Rizki Febriyanti, 2026. Perbandingan Kadar 

Flavonoid Total Ekstrak Etanol Daun Putri Malu (Mimosa pudica Linn) dan 

Herba Meniran (Phyllanthus niruri Linn). 

 

Putri malu (Mimosa pudica Linn) dan herba meniran (Phyllanthus niruri Linn) 

merupakan gulma yang memiliki struktur daun yang mirip sehingga ada 

kemungkinan di campur. Sedangkan keduanya memiliki senyawa aktif yang dapat 

digunakan sebagai antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

perbandingan jumlah kadar flavonoid total yang terkandung dalam ekstrak daun 

putri malu dan ekstrak herba meniran.  

Metode penelitian menggunakan eksperiment di laboratorium. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan adalan random sampling. Sampel yang digunakan adalah 

ekstrak daun putri malu dan herba meniran. Metode ekstraksi yang digunakan 

adalah maserasi dengan etanol 96% sebagai pelarut dengan sampel yang digunakan 

1: 7,5. Sampel diuji dengan uji spektrofotometri UV-Vis. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ekstrak daun putri malu dan ekstrak herba 

meniran mengandung flavonoid yang berbeda. Ekstrak herba meniran kadar 

flavonoid totalnya diperoleh lebih besar 2.273,5 mg/QE/g ekstrak, dibandingkan 

dengan ekstrak putri malu hasil kadar flavonoid totalnya diperoleh lebih kecil 

1.983,5 mg/QE/g ekstrak.  

 

Kata Kunci: Flavonoid, Herba Meniran (Phyllanthus Niruri Linn), Maserasi, 

Putri Malu (Mimosa Pudica Linn) Dan Spektrofotometri Uv-Vis. 
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ABSTRACT 

 

Serli, Aldi Budi Riyanta, Rizki Febriyanti, 2026. Comparison of Total 

Flavonoid Content in Ethanol Extract of Putri Malu Leaf (Mimosa pudica Linn) 

and Meniran Herbs (Phyllanthus niruri Linn). 

 

Mimosa pudica Linn and Phyllanthus niruri Linn are weeds with similar leaf 

structures, making them prone to being mixed up. Both contain active compounds 

that can be used as antioxidants. This study aims to determine the comparison of 

total flavonoid content in Mimosa pudica leaf extract and Phyllanthus niruri 

extract.  

The research method used laboratory experiments. The sampling technique used 

was random sampling. The samples used were sensitive plant leaf extract and 

stinging nettle herb extract. The extraction method used was maceration with 96% 

ethanol as the solvent with a sample ratio of 1:7.5. The samples were tested using 

UV-Vis spectrophotometry. 

The results of this study showed that the mimosa pudica leaf extract and meniran 

herb extract contained different flavonoids. The total flavonoid content of the 

meniran herb extract was higher at 2,273.5 mg/QE/g extract, compared to the 

mimosa pudica extract, which had a lower total flavonoid content of 1,983.5 

mg/QE/g extract.  

 

Keywords: Flavonoid, Maceration , Malu's princess (Mimosa pudica Linn) and 

meniran herb (Phyllanthus niruri Linn), UV- Vis spectrophotometry.
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