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LAMPIRAN 1

Perhitungan Berat Sampel Dan Rendemen

1. Perhitungan Berat Kering Dan Berat Basah

Berat kering =98,02 gram

Berat basah = 1800 gram

% bobot kering terhadap bobot basah =222 x 100 % = 5,44%
2. Rendemen Ekstrak

Berat ekstrak sampel =30 gram (x)

Berat cawan kosong = 87.35 gram (a)

Berat cawan + 1si =99,32 gram (b)

Berat ekstrak kental =b-a

=99,32 gram — 87,35 gram
= 11,02 gram (y)
Rendemen =y x 100 %
X
=11.02 x 100 %
30
=36,7%
3. Rendemen Fraksi
a. Rendemen Fraksi N-Heksana

Berat ekstrak sampel =5 gram (x)
Berat cawan kosong = 69,01 gram (a)
Berat cawan + 1si = 69,15 gram (b)
Berat ekstrak =b-a

=69,15 gram - 69,01 gram
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=0,14 gram
Rendemen =y x 100%
X
=0.14 gram x 100%
5 gram
=2.8% h'b
b. Rendemen Fraksi Etil Asetat
Berat ekstrak sampel =5 gram (x)
Berat cawan kosong = 54,32 gram (a)
Berat cawan + 1si = 5476 gram (b)
Berat ekstrak =h-a
= 54,76 gram = 54,32 gram
=044 gram (y)
Rendemen =y x 100%
X
=0.44 gram x 100%
5 gram
= 8.8% bh'b
c. Rendemen Fraksi Etanol 96%
Berat ekstrak sampel =5 gram (x)
Berat cawan kosong =45, 89 gram (a)
Berat cawan + 1si =49, 55 gram (b)
Berat ekstrak =hb-a

=49, 55 gram - 45, 89 gram
= 3,66 gram
Rendemen =y x 100%

X

= 3.66 gram x 100%

5 gram

=73,2% b/b



LAMPIRAN 2
Perhitungan Pembuatan Larutan
l.  Pembuatan Larutan Untuk Uji Flavonoid
a. Pembuatan Larutan Quersetin 1000 ppm (mg/L)

= 10) mg guersetin
10 ml etanol

=10 mg = 1000 ppm

100 ml
b. Perhitungan AICl; 2% ——* 10ml

AlCl3 =2x 10ml
100

=0.2 gram
¢. Perhitungan Asam Asetat 5% ——» 50 ml
Vi.Ni=V:.Nz
V1.98% =50ml. 5%

Vi =250
98

=25ml

2. Perhitungan Pengenceran Quersetin Tiap Konsentrasi
1) 25 ppm
Vi.Ni=Vz. Nz

Vi. 1000 ppm = 10 ml . 25 ppm

Vi=250
1000

=025 ml
2) 30 ppm
Vi.Ni=V:. N2
V1. 1000 ppm = 10 ml . 30 ppm

Vi =300
1000

=03 ml



3) 35 ppm
Vi.Ni=Va. Nz
V1. 1000 ppm = 10 ml . 35 ppm

Vi =350
1000

=0,35ml
4) 40 ppm
Vi.Ni=Va. Nz
V1. 1000 ppm = 10 ml . 40 ppm

Vi =400
1000

=04 ml
Pembuatan Larutan Untuk Uji Antioksidan
1) Pembuatan Larutan DPPH 0.4 mM
15,7 mg DPPH ad 100 ml metanol
2) Perhitungan Pembuatan Larutan Induk 1000 ppm (mg/L)
= 10 mg sampel

10 metanol

= 10 mg
1L

= 1000 ppm
3) Perhitungan Pengambilan Larutan Sampel
1. 10 ppm
Vi.Ni=V2. N2
V1. 1000=5. 10

Vi=50
1000
=0,05 ml x 1000 = 50 pl



2. 15 ppm
Vi.Ni=V:.N:
V.. 1000 =5.15
Vi=175
1000
=0,075 ml x 1000 =75 pl
3. 20 ppm
Vi.Ni=V:.N:
V.. 1000=5.20
Vi =100
1000
=0,1 ml x 1000 = 100 pl
4. 25 ppm
Vi.Ni=V:.N:
Vi 1000 =5. 25
Vi=125
1000
=0,125 ml x 1000 = 125 pl
5. 30 ppm
Vi.Ni=V:.N:
V.. 1000 =5. 30
V=150

1000
=0,15 ml x 1000 = 150 pl
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LAMPIRAN 3
Perhitungan Flavonoid Total Dan Nilai ICs,

1. Perhitungan % Total Flavonoid

Konsentrasi awal = 1000 ppm
Volume sampel yang dipipet =0,5ml
Volume akhir =5ml

Konsentrasi akhir =

Konsentrasi awal x volume sampel vang dipipet

Volume akhir
= 1000 X 0.5
5
= 100
Factor pengenceran = Konsentrasi awal
Konsentrasi akhir
= 1000
100
=10

Rumus % Kadar Total Flavonoid :

(Absarbami Sampel — Intersep

) = konsentrasi awal x FP x 100%
Slope

#» Regresi Linier Quersetin
y =0,0249 + 0,0436
R?=0,9682
a. Perhitungan % Kadar Total Flavonoid Fraksi N-Heksana

0,207 — 0,0436

0,0249 ) + 1000 ppm x 10 x 100%

x 10 x 100%

Kadar flavonoid = (

_ D,006562
~ 1000

=6,562 %



b. Perhitungan % Kadar Total Flavonoid Fraksi N-Heksana

. 0,207 — 0,0436
Kadar flavonoid = (—

0,0249 ) = 1000 ppm x 10 x 100%

0,006562
T 1000

=6,562 %
¢. Perhitungan % Kadar Total Flavonoid Fraksi N-Heksana

* 10 x 100%

0,207 — 0,0436

Kadar flavonoid =( 0229 ) = 1000 ppm x 10 x 100%

— 2006562 + 10 x 100%

1000

=6,562 %

6,562 + 6,562 + 6,562
3

Kadar Rata-Rata Flavonoid Total =

= 6,562%
> Regresi Linier Quersetin

y = 10,0249 + 0,0436

R*= 10,9682

a. Perhitungan % Kadar Total Flavonoid Fraksi Etil Asetat

Kadar flavonoid = (M) = 1000 ppm x 10 x 100%
0,0249
= 2099775 1 10 x 100%
1000
=9.775%

b. Perhitungan % Kadar Total Flavonoid Fraksi Etil Asetat

Kadar flavonoid = (w) = 1000 ppm x 10 x 100%
0,0249
=222 ¢ 10 x 100%
1000
=9775%

c¢. Perhitungan % Kadar Total Flavonoid Fraksi Etil Asetat

Kadar flavonoid = (M) = 1000 ppm x 10 x 100%
00249
_ 0009815 0 100%
1000
=9.815%

9775 #9775 + 9,815
3

Kadar Rata-Rata Flavonoid Total = =0 TREY
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# Regresi Linier Quersetin
y =0,0249 + 0,0436
R* = 0,9682

a. Perhitungan % Kadar Total Flavonoid Fraksi Etanol 96%

0,142 = 0,0436

Kadar flavonoid :( s ) = 1000 ppm x 10 x 100%

0,003951
T 1000

=3.951%
b. Perhitungan % Kadar Total Flavonoid Fraksi Etanol 96%

x 10 x 100%

0,142 = 0,0436

Kadar flavonoid =( o919 ) = 1000 ppm x 10 x 100%

_ 0003951 x 10 x 100%
1000

=3951%
c. Perhitungan % Kadar Total Flavonoid Fraksi Etanol 96%

0,142 — 0,0436

Kadar flavonoid =( P ) = 1000 ppm x 10 x 100%

_ 0,003951
T 1000

=3951%

x 10 x 100%

3,951 +3951 + 3951
3

Kadar Rata-Rata Flavonoid Total = =3,951%

68



69

2. Perhitungan Nilai ICso Antara Konsentrasi Dengan % Inhibisi
a. Fraksi N-Heksana Bawang Daun
Persamaan regresi linier — . y=0,0122x + 0,3492 ; R*=0,8393
y=0,0122x + 0,3492 y=50
50 =0,0122x + 0,3492
50-10.3492 = 0,0122x
49, 6508 = 0,0122x

X = 49,6508
0,0122
X = 4,069

b. Fraksi Etil Asetat Bawang Daun
Persamaan regresi linler — y=0,0032x + 0,754 ;: R2 =0,9552
y =0,0032x + 0,754
50 =0,0032x + 0,754
50 -0,754 = 0,0032x
49, 245 = 0,0032x

X =49.245
0,0032
X =15, 389

¢. Fraksi Etanol 96% Bawang Daun
Persamaan regresi linier ——» y=0,0218x - 0,026 ; R2=0,9628
y =0,0218x + 0,026
50 =0,0218x + 0,026
50 + 0,026 = 0,0218x
50,026 = 0,0218x
X =50.026
0,0218
X =12,294



LAMPIRAN 4

Data Perhitungan Nilai ICsy

1. Data Absorbansi Kontrol

Replikasi Absorbansi (A)
I 0,411
II 0,412
111 0,412
Rata - Rata 0,411

2. Data Absorbansi Fraksi N-Heksana

Konsentrasi Replikasi
(ppm) R1 R2 R3 Rata - Rata
10 0,223 0,223 0,223 0,223
15 0,195 0,197 0,196 0,196
20 0,166 0,165 0,167 0,166
25 0,154 0,155 0,156 0,155
30 0,146 0,145 0,147 0,146
3. Data Absorbansi Fraksi Etil Asetat
Konsentrasi Replikasi
(ppm) R1 R2 R3 Rata - Rata
10 0,089 0,088 0,087 0,088
15 0,079 0,077 0,078 0,078
20 0,070 0,071 0,070 0,070
25 0,069 0,067 0,071 0,069
30 0,061 0,060 0,060 0,060
4. Data Absorbansi Fraksi Etanol 96%
Konsentrasi Replikasi
(ppm) R1 R2 R3 Rata - Rata
10 0,352 0,334 0,349 0,345
15 0,280 0,289 0,286 0,285
20 0,228 0,229 0,228 0,228
25 0,189 0,187 0,199 0,191
30 0,169 0,168 0,170 0,169
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5. Data Nilai Perhitungan ICs,

a. Nilai ICsy N-Heksana

Konsentrasi
No Absorbansi % inhibisi  Nilai ICso pg/ml
(ppm)
1. 10 0,223 45,7%
2. 15 0,196 52,3%
20 0,166 59,6% 4,069
4. 25 0,155 62,2%
5. 30 0,146 64.,4%

b. Nilai ICs, Etil Asetat

Konsentrasi

No Absorbansi % inhibisi  Nilai ICso pg/ml
(ppm)
1. 10 0,088 78.5%
2. 15 0,078 81%
3. 20 0,070 82,9% 15,389
4. 25 0,069 83,2%
5. 30 0,060 85.4%

c. Nilai ICs) Etanol 96%o

Konsentrasi %o Nilai IC=q
d. No Absorbansi

{ppm) inhibisi pg/ml
1. 10 0,345 16%
2. 15 (),285 30.,6%
3. 20 0,228 44.5% 2,294
4. 25 0,191 53.5%
5. 30 0,169 58.8%
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LAMPIRAN 5
Proses sokhletasi
No Gambar Keterangan
1.
Menimbang serbuk
Bawang Daun
2.
Membungkus serbuk
Bawang Daun
kedalam kertas saring
3.
Proses sokhletasi
4‘

(a)

a) Penyaringan
ekstrak

b) Hasil
penguapan




LAMPIRAN 6

73

Proses Fraksinasi

No

Gambar

Keterangan

(b)

Proses fraksinasi

Proses pemisahan antara n-

heksana (atas) dan air (bawah)

Proses pemisahan antara etil

asetat (atas) dan air (bawah)

a) Proses pemisahan antara
etanol 26% (atas) dan air
(bawah)

b) Hasil penguapan
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LAMPIRAN 7

Proses Uji Flavonoid Total Menggunakan Spektrofotometri Uv-Vis

No

Gambar Keterangan

Menimbang quersetin

Menimbang AlCls

Pembuatan larutan seri

Inkubasi larutan seri

W W I




5

Sampel ad etanol

Pembuatan larutan sampel dan

inkubasi larutan sampel

Memasukan larutan sampel ke

dalam spektrofotometri UV-Vis

Membaca nilail absorbansi
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LAMPIRAN 8

Proses Uji Antioksidan Menggunakan Spektrofotometri UV-Vis dan Tabel

Probit
No Gambar Keterangan
1L
Menimbang DPPH
2,
Pembuatan larutan
dan menginkubasi
DFPPH
3-
Pembuatan larutan
sampel
4.

a) Membuat
larutan seri
dan
menginkubasi

b) Membaca nilai

(a) (b) absorbansi
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PENENTUAN KADAR FLAVONOID TOTAL DAN AKTIVITAS
ANTIOKSIDAN FRAKSI DARI EKSTRAK BAWANG DAUN (Affum
fistulosum L.)

THE DETERMINATION OF TOTAL FLAVONOID LEVELS AND

ANTIOXIDANT ACTIVITIES OF FRACTION FROM ONION
EXTRACT (Alllum fistulosum L.)

Alfiyah Syafira Napsari®, Aldi Budi Riyanta, Purgiyanti

Program Studl Diploma II1 Farmasl, Unlversitas Harkat Negeri
*Email Korespondensi: alfivahsyafirafigmail.com

ABSTRACT

Spring onlon [Alflum flstulosun L.} are & vegetable with fimfted use as &
fMavaring agent (spices) and other ingredients. However, the Mavonold content
of scailiions offers numerous benefits, Including antioxidant properties, This
study almed to determine the highest flavonold content and antioxidant activity
based on the fractions of n-hexane, ethyl acetale, and 96% ethang!. The
extraction method was carrled owt by soxhietation wsing 70% ethanol, falfowed
by fractionation using n-hexane, ethyl acetate, and 86% ethano!, Qualltative
flavonoid and amtioxidant tests were performed wsing  UV-Wis
spectrophotemetry. The research results show that the ethy! acetate, n-hexane,
and 96% ethano! fractions are 9,788%, 6,.582% and 3,951% respectively.
Meanwhile, the ICE0 values of the 96% ethanol, n-hexane, and etihy! acetale
fractions are 2,294 ug/mi, 4.069 pg/ml, and 15.389 pg/mL respectively.
Thus, thvs study shows that the highest flavonold contert is in the ethyl acetale
fraction and the highest antioxidant activity Is in the 96% ethanol fraction.

Keywords: Spring omlon, Soxietation, Fractionation, Flavenoids, Antioxidant

ABSTRAK

Bawang daun [(Allfum fMstwosum L) merupakan tanaman sayuran yang terbatas
bahan wntuk penyedap rasa (bumbu) dan bahan campuran lainnya, Namun
kendungan flavoncid bawang daun mempunyal banyak manfaat salah satunya
antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan kadar flavonoid
tertinggl dan aktivitas antioksidan paling tinggl berdasarkan pada fraksl n-
heksana, etil asetat, dan etanol 96%. Metode ekstraksl dilakukan dengan
sokhletasi menggunakan pelarut etanol 70% kemudian difraksinasi dengan
pelarut n-heksana, edl asetat, dan etancl 96%. Ujl kualitatlf flavonold dan
antioksidan dilakukan dengan spektrefotometri UV-Vis. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa fraksl etil asetat, n-heksana, dan etanol 96% secara
berurutan yvaitu 9,788%, 6,562%, 3,951%. Sementara nilal ICy fraksl etanol
96%, n-heksana, dan etil asetat secara berurvtan yaitu 2,294 pg/mL, 4,069
pafmL, 15, 389 pgfmL. Sehingga pada penclitian Inl menunjukkan bahwa
Aavonoid yang paling tinggl berada pada fraksi etd asetatdan antioksidan yang
paling tinggi pada fraksi etanol 95%.

Kata kuncl: Bewang daun, Sokhetash, Fraksinasl, Flavanald, Anticksidan
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PENDAHULUAN

Bawang Daun {AMum
fistulosum L} merupaken salah satu
jenls komoditas sayuran potensial
dan |ayek dikembangakan secara
Intensif dalam skala agribisnls, DY
Indanesia Bawang Daun merupakan
salah satu jenls tanaman sayuran
yany  digunakan  sebagai  bahan
penyedap rasa {bumbu} dan bahan
campuran  sayuran laln  pada
beberapa jenls makanan populer di
Indonesla, sepertl soto, sup,
ampuran bumbu ml Instan, dan
penyedap jenls makanan lainnya.
Peningkatan permintsan  Bawang
Daun tidak hanya dikalangan ruman
tangga, mielainkan produsen
makanan Instan yang menggunakan
Bawang Daun sebagal bumbu bahan
penyedap rasa. Kandungan senyawa
aktlf darl Bawang Daun yaitu
senyawa flavonold, saponin, dan
tanin (Jannah et ai., 2018).

Flavonold adalah  metabolit
sewunder darl polifensl ditemukan
secara lues pede tanamean serta
makanan dan memillikl berbagal efek
bloaktif termasuk antiviras,
antiinflamasl, kardioprotektif,
antidiabetes, antlkanker,
mtipenuaan, antioksidan dan laln-
lam  [Anhn & oramem, ZULH}.
Flavonold adalah polifend dengan
lima belas atom karbon dalam
konfigurasl C&-C3-05, yang berartl

kerangka karbonnya terdirl darl dua
gugus C6  (cincin  benzene
tersubstitusl}) yang dhubungkan
oleh rantal alifatilk tiga karbon
(Afifudin e af, 2021). Flavonold
salah satu metabolit semunder yang
memilllkl efek farmakologl sebagal
antloksidan, antimikroba,
anliinfllarmasi,  antikanker, serla
pefindung tanarman darl cekaman
lingkungan. Flavonold juga memiikl
efek antl-ulser dan antloksidan pada
dstem pencarnaan {Rosa dan Fadila
2023). Favonold memilikl jenls
subkelompok  diantaranya  yaltu
fiaven, flavonol, flavenon, Mavonolal,
stau  katekln, antoslanin  dan
chalcones (Panche et &, 2016).
Karena sifatnya vyeng  relatlf
melimpan dan bloaktivitasnya luas,
kadar flavonold kerap dijadikan
sebagal ekstrak tanaman obat dan
pangan darl  tanamans-tanaman
hijau.

Senyawa anitioksidan
merupekan zet yang dibutuhkan
tubuh  untuk menetralisic  dan
mencegah kerusakan aklbat radikal
bebas pada sel normal, protein dan
lemak, Senyawa Inl memilikl struktur
molekul yang dapat memberikan
elektron ke molekul radikal bebag
anpa mempengarunl  akuvitasnys
sama sekell dan dapat memutus
reaks! berantal radikal bebas {Sarl,
2015}, Sumber senyawa antloksldan

Alfiyah Syafirs Napeari®, Aldi Budi Riyanta, Purgiysnti
Pregram Studl Dipto ma Il Farmasl, Universitas Harket Negerl

*Emall Koresponcensl: allleahsyaliraf amall.oom
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dapat diperolen darl wmbuh-
tumbuhan yang memilikl kandungan
senyawa metabolit sekunder sepertl
fanolik, fiavonaid, alkalold, dan tanin
{Ibroham et af, 2022} Salah satu
metode pengukuren radikal bebas
oleh senyawa antloksidan adalah
dengan menggunekan metode DPPH
(1, 1-diphenyl-2-plcryihydrazy).

Metadp 1,1 =Aiphenyle?e
pleryihydrazy (DPFPH) meropakan
saaty metode pengukuran

antlaksldan vang sederhana, mudah,
cepet, tidak membutuhkan banyak
reagen, menggunakan  sampel
minimal, dan kemampuan sensitif
dalam mengu]l efek antioksidan
sanyawa alaml (Hesanah dkk,
2023).

Penelitian inl akan dilakuian
pemisahan senyewa akil  darl
ekstrak Bawang Daun menggunakan
metode sokhletesl dengan pelarut
gtanol  70%. Ekstrak  yang
didapatkan eken dilakukan ekstraksi
lagl dengan metode fraksinasi,
Tujuan [freksinasl asdaiah untuk
menghasilkan  senyawa  dengan
berbagal tingkat kepoleran
{Wulsndar, 2017). Dlgunaian
fraksinasl bertingkat menggunakan
tiga pelarst dengan tingkat sifet
kepolaran yang berbeda
dignteranys, pelarut n-heksana yang
merupakan sifat non-polar, etll

asetet semi poler dan etanol 70%
yang memilllkl sifat palar,

Spektrofotometr] Ut=yis
mierupakan metode untuk mengukur
panjang gelombang darl Intensitas
ultraviolet dan sinar tampak yang
diserap oleh sampel, Sampel diber|
sinar UY peda penjang gelombang
1B0-380 nm atau sinar tampak
{wisihie  Hpht) pAda panjang
gelombang 380-780 nm.
Penyerapan rediasl memyebabkan
elektrom darl keadaan dasar ke
keadaan ftereksitesl dalm gugus
fungsl yang disebut Kromofor | Skoog
dkk, 2018},

METODE PENELITIAN

Penentuan kadar flavonold
total dan aktlvitas antloksidan fraksl
darl ekstrak bawang deun [ARum
fstwiosum L} dilakukan di
Laboratorium 3 dan 4 bertempat d
Unlversitas Harkat Negerl.
Alat dan Bahan

Peralatan yang digunakan
delam  penslitian Inl  dlantaranya
timbangan analitl, blender, batang
pengeduk, gelas ukur, kertas saring,
benang jagung, kapas, corong plsah,
labu ukur, tabung reaksl, beaker
gless, corong kece, waterbath,
cawan uap, plpet tetes, mikrosko,
mikroplpet, saku set alat sokhletas),
dan  spektrofotometrd  UW-Vis.
Bahan=bahan yang digunakan dalam
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penelitian Inl diantaranya ekstrak
bawang daun, etanol 70%, n =
heksana, etll asetat, etanol 96%,
metanol, aquadest, asam asetat 5%,
Hi504, AICI 2%, magnesium (Mo},
HC| pekat, quarsetin, DPPH 0,4 ppm,
Freparasl sampe|

Sampel Bawang daun (Affum
fistufosum L.) yang digunakan dibell
d pasar langon, Kota Tegal Jawa
Tengah, Kemudian sampel bawang
daun dibersihkan, pencuclan,
pemotongan, pengeringan,
pemibuatan serbuk simplisia bawang
daun, dan pembuatan ekstrak
bawang daun dengan metode
sokhletasl. Bawang daun dibersihkan
darl kotoran kemudian dikeringkan
dalam oven pada suhu 60°C, Setelah

kering, bawang daun (Affum
fistulosum L.} dihaluskan
menggunakan  blender  hingga

menghaslikan serbuk simplisla, lalu
diayak dengan ayakan mesh 60
taprillamtl, 2023).
Wl Makroskopils

Penelit] mengamat|
makroskopls dilakukan dengan cara
menggunakan kaca pembesar tanpa
alat. Cara Inl dilakukan untuk
mengamatl warna, bentuk, bau dan
rasa dad sampel Bawang Daun
{Handayanl et &/, 2019),
Ul mikroskopls

Penelit]
mikroskopls

melakukan ujl

terhadap serbuk

bawang daun d |aboratorium,
Penelitl melstakkan serbulkk bawang
daun d atas kaca objek, kemudian
meneteskan dua tetes aquadest
pada serbuk tersebut. Setelah itu,
penelitl menutup preparat dengan
deck glass dan mengamatl fragmen=
fragmen bawang daun d bawah
mikroskop (Handayan| et &f, 2013},

Pembuatan ekstrak bawang
daun
Penelitl menimbang serbuk

bawang daun sebanyak 30 gram,
kemudian membungkusnya dengan
kertas saring dan menglkatnya rapat
menggunakan benang  jagung,
Penelitl memasukkan bungkusan
tersebut ke dalam tabung Soxhlet
{thimble).  Selanjutnya, penellt|
menambahkan pelarut etanol 70%
sebanyak 250 mL dengan ke dalam
labu alas bulat uwntuk merendam
simplisia dl dalam thimble. Proses
eustraksl dilakukan oleh  penelitl
pada suhu 70°C hingga tetesan
menjadl jernih, Setelah Itu, penelitl
menguapkan flitrat yang dipergleh d|
atas penangas alr hingga menjadl|
ekstrak  kental, (Wijaya, 2020;
Jubaidah, 2022},
Ujl Bebas Etanol

Penelitl memasukkan ekstrak
kental sebanyak 1 ml kedalam
tabung reaksl, setelah ltu
menambahkan 5 tetes H;504 pekat
dan 5 tetes CHyCOOH lalu
memanaskan di atas apl, Hasl| positif
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bebas pelarut ditunjukkan dengan
tidak terclumnya bau ester atau
aroma sepertl etll asetat {Shofl dan
Suwlitasarl, 2020).

gl Kualitatif Kandungan
Flavenecld Bawang Daun
Peneliti  mengambll 5 mi

ekstrak  kental bawang daun
kemudian ditambahkan serbuk Mg
(Magneslum}) secukupnya dan 1 mL
HCI pekat, selanjutnya dikocok kuat.
Hasll posltlf ditunjukkan dengan
perubahan larutan menjadl wama
merah, kuning atau  jingga
(Sulistyoningdyah, 2017).
Fraksinas|

Peneliti menimbang 5 gram
ekstrak  kental bawang  daun,
larutkan dengan 10 ml| aguadest,
kemudian masukkan ke corong pisah
laly tambahkan 10 ml n-heksana,
Selanjutnya digojog dan diletakkan
pada klem dan statll yang telah
dirangkal, tunggu hingga fase
pelarut dan air terpisah. Ambll fase
pelarut dan ditampung pada cawan
uap, Untuk fase alr, tambahkan 10
mL n-heksana lagl dan digajog, lalu
tunggy hingga kedua senyawa
terpisah, kemudian ambil fase
pelarat dan disatukan dengan fraks|
n-heksana sebelumnya, Setelah ftu,
lalu tahap yang sama sepertl
sebelumnva, lalu uapkan fraksl n=
heksana hingga kental selanjutnya di
ujl kualitatif. Untuk fase alr (residu)
masukkan kedalam corong plsah dan

tambahkan 10 ml etll asetat,
Campuran antara alr dan etll asatat
digojog dan diamkan hingga terjadl
pemisahan, Diambil fase pelarut etll
asetat dan letak kan pada cawan uap.
Untuk fase alr, dimasukkan kemball
ke coreng  pisah dengan
ditambahkan 10 mi etil asetat,
Tunggu hingga dua  senyawa
terpisah, lalu ambil fase et asetat
dan gabungkan dengan fraksl etll
asetat sebelumnya. Selanjutnya,
lakukan prosedur yang sama sepertl
sebelumnya hingga 3 kall perlakuan,
lalu uapkan fraksl etll asetat hingga
kental selanfutnya di ujl kualitatif,
Fase air (resldu) masukkan ke
corong plsah dan  ditambahkan
dengan 10 ml  etansl  70%.
Selanjutnya digojog dan diamkan
hingga terjadl dua |aplsan, lapisan
atas (pelarut) bawah (air), tampung
kedua fase tersebut dengan cawan
uap, Lakukan perlakuan tersebut
hingga 3 kall. Setelah ltu, fraksl
etanol 70% diuapkan hingga kental,
selanjutnya dilakukan ujl kualltatif
{Apriliantl, 2023}.

Uil kualitatif fraksinasl ekstrak
bawang daun
Penelitl mengambil fraksinasl

ekstrak bawang daun masing-
masing 1 ml kemudian tambahkan
serbuk Mg secukupnya dan 1 mil HQ
Pekat, selanjutnya dikocok kuat.
Hasll positif ditunjukkan dengan
perubahan larutan menjadl wama

Albysh Syafirs Mapeari*, Aldi Budi Rivsate, Purghyanti
Program Studl Diplema 11l Farmasl, Universites Harkat Negerl
alllahsyalivaftamallcom

*Emall Kerespondensl:

85



86

JUANAL FARMAST MALAHAYATS Vol 9 No 1, Januwarf 2026: 41-52

merah, kuning, atau jingga
(Sulistyoningdyah, 2017}.

Penentuan Kadar Flavenold Total
Menggunakan Spektrofotometrl
uv-vis

Penentuan kadar flavonoid

total dalam ekstrak n-heksana, etll
asetat, etanol bawang daun
dilakukan dengan spektrofotommetr
Uv-\is dengan metode kolorimetri
(AlCl;) dan dinyatakan sebagai
fiavonoid total dalam ekuivalen
kuersetin (EQ) {Rebaya et al., 2015).

a. Penentuan Panjang
Gelombang Maksimum
Qursetin

Pensliti mengambil serbuk
quersetin sehanyak 10 mg dilarutkan
dalam 10 ml etano! 70 % (1000
mpm). mengambil 1 ml larutan
quersetin mengaunakan pipet
tambahkan 1 ml AlC; 2% dan 8 mil
asam  asetat 5%, kemudian
diinkubasi selama 30 menit (Ipandi
et afl, 2016). Absorbansi diukur
panjang gelombang 420 nm (Dye et
al., 2021).

b. Pembuatan Kurva Quersetin

Menimbang quersetin hingga
10 mg dan melarutkannya dalam 10
mi etanal (1000 ppm). Variasi
konsentrasi 25 ppm, 30 ppm, 35
ppm, 40 ppm mengambil 1 mil
larutan standar dipipet dan di
@mpur dengan 1 mi AlCl: 2% dan 8
ml asam asetat 5%. Setelah 30
menit inkubasi, absorbansi diukur
Mengounakan spektrofotometn UV-

Vis pada panjang maksimum
quersetin 420 nm. Kurva kalibrasi
dibuat dengan menghubungkan nilai
absorbans| sebagai koordinat (Y)
dan konsentrasi absis larutan
standar (X) (Dvy et af., 2021).

€. Penentuan Kadar Flavonold
Total Fraksl N-heksana, Etll
Asetat, dan Etanol G8%
bawang daun
Masing-masing fraksi bawang

daun dilarutkan dalam 10 ml etanol
96% dan diaduk hingga homogen.
Sampel dppet 1 ml, lalu
ditambahkan dengan 1 ml AICl; 2%,
8 mi asam asstat 5%. Selanjutnya
imkubasi selama 30 menit,
absorbansi ukur  menggunakan
spektrofotometer UV-Vis  pada
panjang gelombang maksimum
fguersetin 420 nm. Setelah diperoleh
absorbans| ekstrak etanol bawang
daun, dhitung kadar flavonoid total
(Ipandi et af., 2016).

Penentuan Nilal IC50 pada
Bawang Dawmn Menggunakan
Metode DPPH

n. Pembustan laruten DPFPH O,4

PPM
Menimbang 15,7 mg bubuk

DPPH, larutkan dalam metanol p.a.,
dan genapkan volumenya menjadi
100 m| dalam labu ukur. {Pujiastuti
dan Islamiyatl., 2021).

b. Penentuan Panjang
Gelombang Maksimum
{Amaks) DPPH

Larutan DPPH 0,4 ppm dipipet

1 ml den tambehkan dengan
metanol hingga S ml. Selanjutnya
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dikocok hingga homogen dan larutan
diinkubasl s2lama 30 menit. Larutan
tersebut dimasuikkan ke dalam kuvet
hingga seluruh baglan kuwvet terlsl,
|2l diukur gbsorbansinya
menggunakan spektrofotometer Uy
V|s pada panjang gelombang 515 nm
(Pujiasuti dan Islamiyati, 2021},

€. Penentuan Nilal Aktlvitas

Antloksidan darl Ekstrak
Bawang Daun

Pembuatan larutan ujl dengan

menimbang fraksl  etanol 96%
sebanyak 0,87 gram, kemudian
dilarutkan dengan metanol hingga
100 ml. Mengambll fraks! n=heksana
sebanyak 0,08 gram, kemudian
dilarutkan dengan metanol sebanyak
B0 ml. Mengambil fraksl etil asetat
sebanyak 0,03 gram, kemudian
dilarutkan dengan metanol 30 mi
Diperoleh larutan Induk 1000 ppm.
Setlap larutan dbuat beberapa
varlasl konsentrasl {10 ppm, 15
ppm, 20 ppm, 25 ppm, 30 ppm}
konssntras! 10 ppm  mengambll
sebanyak 50 mikrollter, konsentras|
15 ppm mengambll sebanyak 75
mikraliter, konsentrasl 20 ppm
mengambll sebanyak 100 mikroliter,
konsentrasi 25 ppm  mengambl|
sebanyak 125 mikroliter,

konsentrasl 30 ppm mengambil
sebanyak 150 mikroliter (Pujlastut]
dan Iskamiyatl, 2021) Penentuan
nilal aktlvitas antloksidan pada
sampel dilakukan dengan memipet
larutan DPPH 0,4 ppm sebanyak 1 ml
tambahkan 5 ml metanol masing-
masing kansentrasl larutan sampal
tanda batas. Campuran
dihomogenkan  dan  dilnkubasl
selama 30 menlt. Dlukur absorbans
menggunakan spektrofotometr UW-
Vis {Pujlastutl dan Islamliyatl, 2021)

HASIL DAN PEMBAHASAN

Ekstraks| dilakukan  untuk
menarik komponen kimia yang
terdapat dalam suatu bahan. Proses
ekstraksl yang dilakukan
menggunakan metode sokhletas.
Metode sokhletasl merupakan suatu
metode pemisahan komponen yang
terdapat dalam sampel padat
dengan cara ekstraksl berulang-
ulang dengan pelarut yang sama,
sehingga semua komponen yang
dinginkan dalam sampel terisolasl
dengan sempurna. Ekstrak kental
yang diperoleh berwarna hljau
kehitaman dengan persen rendemen
sebesar 36,7%.

Tabel 1. Data hasil ekstraksi dan persen rendemen Bawang Daun [Alium

fistulosym L )
Sampel Berat Serbuk Pelarut Berat Rendemen
ig) etancl 70 %  ekstrak (g)  ekstrak (%)
(bjb)
Eawang Daun 3 gram 250 ml 99,32 gram 36, 7%
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Ekstrak kental selanjutnya di
ujl bebas etanol dilakukan untuk
membebaskan ekstrak darl etanol
seningga didapatkan ekstrak murni
tanpa kombinasi, hasll ujl bebas
etanol ekstrak Bawang Daun
menunjukkan bahwa ekstrak
tersebut bebas etanol sehingga
dapat disimpulkan bahwea diperolen
ekstrak yang dapat digunakan untuk
tahap selanjutnya. Ekstrak kental
kemudian diu)l secara kualitatlf
untuk  mengetahul  keberadaan
flavonold. Wl kualitatlf dilakukan
untuk mendapatkan Informas| awal
mengenal keberadaan senyawa-
senyawa tersebut sebelum dilakukan
analisls  leblh  lanjut.Hasll  uwil
kualitatf  kandungan  flavonold
menunjukkan bahwa adanya
kandungan flavonold ditunjukkan
dengan perubahan warna ekstrak
menjadi merah kecoklatan, kuning
gtau iingoa, Hal Ini sesual dengan
penelltlan  wvang dllakukan oleh
(Sullstyoningdyah, 2017). Bahwa
dalam wujl flavonold, magnesium
digunakan ssbagal agen pereduks.
Proses Inl dilakukan dalam suasana
asam dengan menambahkan HCI.
Ketlka flavonold bereaksl dengan
magnesium dan HCl dalam suasana
asam, terladi perubahan senyawa
yang disebut flavilium. Senyvawa Inl
memilikl warma lingga, sehingga
perubahan wama ekstrak menjadl

iingga menunjukkan positif adanya
flavonold,

Fraksinasl pada ekstrak
bawang daun menggunakan pelarut
berdasarkan tingkat kepolarannya,
yang mellputl n-heksana sebagal
non polar, etll asetat sebagal sem|
polar, dan etanol 96% sebagal
pelarut pular. Penelitian ]
mengidentifikasl  fraksl  dengan
kandungan flavonold tertinggl dan
aktivitas antioksidan vyang paling
tinggl pada bawang daun
berdasarkan tingkat  kepolaran
pelarut vang digunakan. Setelah ltu,
di ujl kualitatlf fraksinasl ekstrak
bawang daun menurut penelitian
yang dilakukan oleh
Sullstyoningdyah, menunjukkan
bahwa adanya flavonold ditunjukan
dengan perubahan warna kuning
atau Jingpa  (Sullstyoningdyah,
2017},  Berdasarkan  hasil  ujl
kualitatif fraksinasi ekstrak bawang
daun sshingga perubahan warna
ekstrak menjadl kuning atau jingga
menunjukkan positif adanya
flavonold,

Penentuan flavonold dilakukan
dengan menggunakan
Spektrofotometrl  UV-Vis, Prinsip
penetapan kadar flavonold metode
kolorimetrl adalah terbentuknya
kompleks antara alumunium klorda
dengan gugus keton pada atom C-4
dan gugus hidroksl pada atom C-3
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atau C<5 yang bertetangga dari
aolongan
(Azizah, 2014). Quersetin dipilih
sebagai standar, karena quersetin
termasuk senyawa golongan flavonaol

flavon dan flavonol

yang jumlshnya paling banyak,
quersstin dan glikosidanya
berjumlah sekitar 60% -75% dari
flavonoid total (Anggorowati dkk,
2016).

Pengukuran serapan panjang
gelombang maksimum  dilakukan
pada rentang panjang gelombang
370-480 nm. Hasil rentang panjang
gelambang maksimum yang
terdateksi untuk quersetin adalah
420 nm yang akan digunakan untuk
membaca larutan seri dan sampel
ujl. Penetapan kurva baku quersstin
dibuat dengan serl konsentrasi 25,

30, 35, den 40 ppm. Dalam
pembuatan kurva baku yang linier
dapat diperoleh jika konsentrasi
dengan absorbansi berbanding lurus
proporsional, yang artinya
meningkat diikuti
dengan peningkatan absorbansi.
Hubungan yeng  kuat
konsentrasi  dengan  absorbansi
dinyatakan dengan nilai r wvang
nilainya mendekati +1. Absorbansi
larutan sampel juga harus pada
rentang absorbansi seri kurva baku,
Regresi  linier pada kurva baku
digunakan untuk menghitung kadar
sampel, Perhitungan regresi linier
didapatkan persamaan =
0,0249+0,0436 dengan nilal r =
0,9682

konsentrasi

antara

Tabel 2. Hasil Kadar Flavonaold Tatal

Sampel Kadar Total Flavonold
Fraksi n-heksana 5,562%
Fraksi etil asstat 9,788%
Fraksi etanal 96% 3,951%

i aktivitas
ekstrak bawang daun dilakukan
dengan besarmya
aktivitas hambatan terhadap radikal

antioksidan

mengukur

bebas DPPH menggunakan
Spektrofotometri UV-Vis  (Fliger,
2020). Fengukuran aktivitas

antioksidan dilakukan pada panjang
gelombang 515 nm karena DPPH
memberikan serapan yang kuat
pada panjang gelombang tersebut.

Pengujian antioksidan menggunalkan
ekstrak fraksi n=heksana, fraksi etil
asetat, dan fraksi etanol 96% dari
bawang daun yang dilakukan dengan
menggunakan beberapa konsentrasi
ekstrak yaitu, 10, 15, 20, 25, dan 30
ppm. Setelah pengukuran sampel,
absorbansi untuk setiap konsentrasi
ditentukan, dan kemudian dilakukan
perhitungan %inhibisi pada masing-
tersebut.

masing konsentrasi
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Wil Vangas Abivis Penentimn Kadar lavonos Total Dan Akidtas Antioksidan Fraks Dan

Elstrak Bawang D (A fisfufom | ]
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Benan telaly melakuban penelitian di Laboritiam Diploaeiia 100 Farmass Unieersditas Harkat
Megerni.

Dremikian s an Keterangan Il unbul digunakan sebagaimana mestinya

Tegal, O3 Felrwan 2026

Ka. Program Studi Diplema 00 Farmas
Universitay Harkat negeri
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LAMPIRAN 12
Surat Plagiasi

- Sakalah Vokas|
unwamﬂc: et Program Studi D-3 Farmasi

SURAT KETERANGAN HASIL UJI PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama s apt, Rizki Febriyanti, M.Farm
NIFY 109.012.117
Jabatan 1 Ketua Program Swdi D-3 Farmasi
Menerangkan bahwa Laporan Tugas Alkhir:
Judul ¢ Penentuan Kadar Flavonold Total Dan Aktivitas Antioksidan Fraksi
Dari Ekstrak Bawang Daun [Allium fistulosum L.)
Yang ditulis oleh :
Hama Mahasiswa ¢ Alfiyah Syafira Napsari
HIM : 13080028
Email :  alfiyahsyafiraf@gmall.com

Telah dilakukan uji plagiasi menggunakan peranghat lunak Compilatio Magister+ dengan total
skor Suspicious Texts sebezar 14 % yang mencakup rincian indikator sebagai berikut:

= Similarity 1%
= Unrecognized Languages : 0%
= Texts Potentially generated by Al 1<1%

Demildan keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Tegal, 5 Februari 2026
Ketua Program Studi D-3 Farmasi
Universitas Harkat Megeri

NIPY. 09.012.117

Foweli 011 Parman, Schalan Vokasi
A Lantal 2 BKampus Materan - |slan Wstires Mo ® Ko Tegal
+B2-A5T19I0T4T4 | Surel: 43 larmasi@harkatnegeri o id
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BIODATA MAHASISWA

: Alfiyah Syafira Napsari

: 23080028

: Perempuan

: Cirebon, 12 Desember 2004

: Jalan. K.H Zaenal Arifin RT. 002/RW. 004 Cisaat, Waled,
Cirebon

No. Telepon/HP : 83861854555

RIWAYAT PENDIDIKAN

SD : SD Negen 2 Cibogo

SMP : MTs Negeri 09 Cirebon

SLTA : SMK Khaira Ummah

DIPLOMA III : Universitas Harkat Negen

NAMA ORANG TUA

Nama Ayah : Ading

Nama Ibu : Eni Sukaesih

PEEKERJAAN ORANG TUA

Pekerjaan Ayah : Buruh

Pekerjaan Ibu : Ibu Rumah Tangga

Alamat : Jalan K.H Zaenal Arifin Rt. 002/Rw. 004 Cisaat, Waled,
Cirebon

Judul : Penentuan Kadar Flavonoid Total dan Aktivitas

Antioksidan Fraksi dari Ekstrak Bawang Daun
(Allivem fistulosum L.)



