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INTISARI

Putri, Sukma, Yuke; Riyanta, Budi, Aldi., Amananti, Wilda; 2026. Penetapan
Kadar Flavonoid Pada Ekstrak Etanol Tanaman Rumput Jari (Digitaria
Sanguinalis) Dengan Metode Spektrofotometri UV-Vis

Flavonoid merupakan metabolit sekunder yang memiliki peran penting sebagai
antioksidan alami. Tanaman gulma diketahui berpotensi sebagai sumber flavonoid,
salah satunya adalah rumput jari (Digitaria sanguinalis), meskipun kajian ilmiah
terkait kandungan flavonoid dan aktivitas antioksidannya masih terbatas. Penelitian
ini bertujuan untuk menentukan kadar flavonoid total serta menilai aktivitas
antioksidan dari ekstrak etanol rumput jari. Proses ekstraksi dilakukan dengan
metode maserasi menggunakan etanol 96%. Identifikasi metabolit sekunder
dilakukan secara kualitatif, sedangkan kadar flavonoid dianalisis menggunakan
metode spektrofotometri UV-Vis dengan standar kuersetin. Aktivitas antioksidan
ditentukan menggunakan metode DPPH. Hasil skrining fitokimia menunjukkan
bahwa ekstrak etanol rumput jari mengandung flavonoid, fenol, tanin, dan alkaloid.
Kadar flavonoid yang diperoleh sebesar 170,85 mgQE/g ekstrak. Pengujian
aktivitas antioksidan menunjukkan nilai ICso sebesar 11,28 pg/mL, yang tergolong
sebagai antioksidan kuat dan lebih rendah dibandingkan vitamin C dengan nilai ICso
sebesar 38,26 pg/mL. Aktivitas antioksidan yang tinggi berhubungan dengan
adanya flavonoid yang berperan dalam menangkap radikal bebas. Hal ini didukung
oleh adanya hasil skrining fitokimia yang menunjukkan adanya senyawa flavonoid
pada ekstrak.

Kata Kunci: Aktivitas Antioksidan, Digitaria sanguinalis, Flavonoid,
Spektrofotometri UV-Vis



ABSTRACT

Putri, Sukma, Yuke; Riyanta, Budi, Aldi., Amananti, Wilda; 2026.
Determination of Flavonoid Content in Ethanol Extracts of Fingergrass
(Digitaria sanguinalis) Using UV-Vis Spectrophotometry Method

Flavonoids are secondary metabolites that play an important role as natural
antioxidants. Weeds are known to be potential sources of flavonoids, one of which
is barnyard grass (Digitaria sanguinalis), although scientific studies related to
flavonoid content and antioxidant activity are still limited. This study aims to
determine the total flavonoid content and assess the antioxidant activity of barnyard
grass ethanol extract. The extraction process was carried out using the maceration
method with 96% ethanol. Secondary metabolite identification was performed
qualitatively, while total flavonoid content was analyzed using UV-Vis
spectrophotometry with quercetin as a standard. Antioxidant activity was
determined using the DPPH method. Phytochemical screening results showed that
finger grass ethanol extract contained flavonoids, phenols, tannins, and alkaloids.
The total flavonoid content obtained was 170.85 mgQE/g extract. High antioxidant
activity is associated with the presence of flavonoids that play a role in capturing
free radicals. This is supported by phytochemical screening results that show the
presence of flavonoid compounds in the extract.

Keywords: Antioxidant Activity, Digitaria sanguinalis, Flavonoids, UV-Vis
Spectrophotometry
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