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INTISARI

Setiani, Dede; Nurcahyo, Heru; Purgiyanti. 2026. Pengelolaan Limbah Medis
di Apotek Puskesmas Bangun Galih Kabupaten Tegal

Puskesmas menjadi salah satu fasilitas pelayanan kesehatan menghasilkan limbah
medis padat termasuk bahan berbahaya dan beracun (B3). Penanganan limbah
medis yang tidak sesuai standar dapat membahayakan tenaga kesehatan, pasien,
masyarakat di lingkungan sekitar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran pengelolaan limbah medis padat di apotek Puskesmas Bangun Galih
Kabupaten Tegal.

Penelitian in1 menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif.
Teknik pengambilan sampel menggunakan sampling jenuh dengan objek
penelitian seluruh jenis limbah medis padat yang dihasilkan di apotek puskesmas.
Pengumpulan data dilakukan melalui observasi dan dokumentasi terhadap tahapan
pengelolaan limbah medis, meliputi pemilahan, pengangkutan internal, dan
penyimpanan sementara. Penelitian dilaksanakan pada bulan Agustus 2025 sampai
Januari 2026 dengan menggunakan data bulan November 2025.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengelolaan limbah medis padat di apotek
Puskesmas Bangun Galih belum sepenuhnya memenuhi standar yang ditetapkan
dalam Menteri Kesehatan Nomor 18 Tahun 2020 dan Menteri Lingkungan Hidup
dan Kehutanan Nomor 6 Tahun 2021. Ketidaksesuaian ditemukan pada tahap
pemilahan, penggunaan alat pelindung diri saat pengangkutan internal, serta
pencampuran limbah medis dengan barang nonmedis pada penyimpanan
sementara. Oleh karena itu, pengelolaan limbah medis di Apotek Puskesmas
tersebut masih perlu ditingkatkan agar sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Kata kunci: Limbah medis padat, Apotek, Puskesmas, Pengelolaan limbah.
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ABSTRACT

Setiani, Dede; Nurcahyo, Heru; Purgiyanti. 2026. Medical Waste Management
at the Bangun Galih Community Health Center Pharmacy in Tegal Regency

Community health centers are one of the health care facilities that produce solid
medical waste, including hazardous and toxic materials (B3). Improper handling
of medical waste can endanger health workers, patients, and the surrounding
community. This study aims to determine the description of solid medical waste
management at the Bangun Galih Community Health Center Pharmacy in Tegal
Regency.

This study used a descriptive method with a qualitative approach. The sampling
technique used saturated sampling with the research object being all types of solid
medical waste produced at the health center pharmacy. Data collection was
carried out through observation and documentation of the stages of medical waste
management, including sorting, internal transportation, and temporary storage.
The research was conducted from August 2025 to January 2026 using data from
November 2025.

The results showed that the management of solid medical waste at the Bangun
Galih Community Health Center Pharmacy did not fully comply with the
standards set out in Minister of Health Regulation No. 18 of 2020 and Minister of
Environment and Forestry Regulation No. 6 of 2021. Non-compliance was found
in the sorting stage, the use of personal protective equipment during internal
transportation, and the mixing of medical waste with non-medical items during
temporary storage. Therefore, medical waste management at the Community
Health Center Pharmacy still needs to be improved to comply with applicable
regulations.

Keywords : Solid medical waste, Pharmacy, Community Health Center, Waste
management.
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