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Lampiran 1. Perhitungan Rendemen dan Susut Kering  Ekstrak Jahe Merah 

dan Jahe Putih 

1. Jahe Merah  

a. Susut Kering 

Berat sampel basah  = 2000 gram  (A) 

Berat sampel kering  = 880 gram (B) 

Presentasi bobot kering  = 
𝐵 

𝐴
× 100% 

      = 44% 

 

b. Rendemen Ekstrak Jahe Merah  

Simplisia jahe merah   = 400 gram 

Etanol 70%   =1600 ml 

Beaker glass kosong  = 177 gram  (a) 

Beaker glass + isi   =  510 gram  (b) 

Beaker glass + sisa  = 175,60  

Berat Sampel   = b – a  

      = 510 gram – 177gram 

      = 333 gram   (x) 

 

Cawan Kosong   = 58,55 gram  (b) 

Cawan uap + isi    = 103,64 gram  (a) 

 Cawan +  sisa   = 98,32 gram   

 Berat ekstrak   = b – a  

      = 103,64 gram – 58,55 gram 

      = 45,09 gram  (y) 

 

  Rendemen   =  
𝑦

𝑥
× 100% 

      

                 =  
45,09 𝑔𝑟𝑎𝑚 

333 𝑔𝑟𝑎𝑚 
× 100% 

 = 13,54 % 
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2. Jahe putih 

a. Susut Kering 

Berat sampel basah  = 2000 gram  (A) 

Berat sampel kering  = 870 gram (B) 

Presentasi bobot kering  = 
𝐵 

𝐴
× 100% 

      = 43,5 % 

 

b. Rendemen Ekstrak Jahe Putiih 

Simplisia jahe putih   = 400 gram 

Etanol 70%   = 1600 ml 

Beaker glass kosong  = 160,50  gram (a) 

Beaker glass + isi   = 550 gram  (b) 

Beaker glass + sisa  = 168,12  

Berat Sampel   = b – a  

    =550 gram – 160,50 ram 

    = 389,5 gram  (x) 

 

Cawan Kosong   = 58,55 gram  (b) 

Cawan uap + isi    = 101,65 gram  (a) 

Cawan +  sisa   = 88.01 gram   

Berat ekstrak   = b – a  

    = 101,65 gram – 58,55 gram 

     = 43,1  gram  (y) 

 

Rendemen    = 
𝑦

𝑥
× 100% 

 

     =  
43,1 𝑔𝑟𝑎𝑚

398,5 𝑔𝑟𝑎𝑚 
× 100%  

      = 10,81 % 

 



62 

 

 

Lampiran 2. Perhitungan Media  

 

1. Media Nutrient Agar (NA) sebagai media dasar yang digunakan untuk 

pembiakan bakteri. 

Literatur 6 gram dalam 300 ml aquadest 

 

Perhitungan  = 
6

300
=  

𝑥

120
  

          

   X = 
720

300
  

 

           X = 2,4 gram dilarutkan dalam 120 ml aquadest 

 

 

2. Media Brain Heart Infusion (BHI) sebagai media penyuburan bakteri. 

Literatur 11,1 gram dalam 30 ml aquadest 

 

Perhitungan = 
11,1 

300
=  

𝑥

150
 

 

          X = 
1665

300
 

 

          X = 5,55 gram dilarutkan dalam 150ml aquadest 

 

 

3. Media Muller Hinton Agar (MHA) sebagai media biakan selektif yang 

digunakan untuk menguji daya hambat bakteri.  

Literatur 11,4 gram dalam 300 ml aquadest. 

 

Perhitungan = 
11,4 

300
=  

𝑥

200
 

 

          X = 
2280

300
 

          X = 7,6 gram dilarutkan dalam 200 ml aquadest 
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Lampiran 3. Perhitungan Luas Daya Hambat 

 

1. Perhitungan Luas daya hambat ekstrak jahe merah dan jahe putih. 

Luas Daya Hambat = Luas total – Luas sumuran 

Luas          = 𝜋𝑟2 

Luas Sumuran         = 3,14 x 2,5 mm x 2,5 mm = 19,65 mm2 

 

Daya Hambat F1 Ekstrak jahe merah 1 ml : 1 ml jahe putih  

Replikasi 1 =  d = 10,3 mm 

   r = 5,1 mm 

   L = (3,14 x 5,1 x 5,1 ) – 19,65 mm 

      = 62,02mm2 

 

Replikasi 2 =  d = 11 mm 

   r = 5,5 mm 

   L = (3,14 x 5,5 x 5,5) – 19,65 mm 

      = 75,38  mm2 

 

Daya Hambat F2 ekstrak jahe merah 1 ml : 2 ml jahe putih  

Replikasi 1 =  d = 10,2 mm 

   r =  5,1 mm 

   L = (3,14 x 5,1 x 5,1) – 19,65  mm 

      = 62,02 mm2 

 

Replikasi 2 = d = 10,5 mm 

   r = 5,2 mm 

   L = ( 3,14 x 5,2 x5,2) – 19,65 mm 

      = 65,25 mm2 

 

Daya Hambat F3 ekstrak jahe merah 2 ml : 1 ml jahe putih  

 Replikasi 1 = d = 10,7 mm 

   r = 5,3 mm 

   L = (3,14 x 5,3 x 5,3)- 19,65  mm 

      = 68,55 mm2 

 

Replikasi 2 = d = 12 mm 

   r = 6 mm 

   L = (3,14 x 6 x 6 ) – 19,65  mm 

      = 93,39 mm2 

 

   L = (3,14 x 6,3 x 6,3) – 19,65 mm 

       = 104,97  mm2 
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 Daya Hambat kontrol positif (+) Clindamycin   

Replikasi 1 = d = 16,2 mm 

   r = 8,1 mm 

   L = (3,14 x 8,1 x 8,1) – 19,65 mm 

      =  186,36 mm2 

 

Replikasi 2 = d = 15 mm 

             r = 7,5 mm 

             L = (3,14 x 7,5 x 7,5 ) – 19,65 mm 

     = 156,97 mm2 

 

Daya hambat kontrol negatif (-) Aquades steril 

Berdasarkan hasil percobaan n1, n2 dan n3 pelarut tidak memiliki daya hambat 

terhadap bakteri streptococcus mutans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 

 

 

Lampiran 4. Pembuatan simplisia jahe  

 

No Gambar Keterangan 

 

 

1 

 

 

 

Mencuci sampel dengan 

air mengalir 

 

 

2 

 

 

 

Memotong tipis sampel 

 

 

 

3 

 

 

 

Mengeringkan sampel 

dengan oven 

 

 

 

4 

 

 

Menghaluskan sampel 

dengan blender 

 

 

5 

 

 

Mengayak sampel dengan 

ayakan 60 mes 
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Lampiran 5. Proses ekstraksi metode maserasi 

 

No Gambar Keterangan 

1 

 

 

Menyiapkan bahan; alkohol 70%, 

simplisia jahe merah dan jahe putih 

2 

 

 

 

Menimbang simplisia 

3 

 

 

Memasukkan simplisia ke dalam toples 

kaca yang sudah ditutupi lakban 

4 

 

 

 

Memasukkan etanol 70% sebanyak 

1600 mL 

5 

 

 

 

Mengaduk sampel setiap 5 menit selama 

5 hari 
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No Gambar Keterangan 

6 

 

 

 

Menyaring hasil ekstraksi 

7 

 

 

Mengentalkan hasil ekstraksi dengan 

Rotary Evaporator 

8 

 

 

Menyimpan hasil ekstrak kedalam botol 

kaca gelap 

 

 

Lampiran 6. Pembuatan Media BHI 

 

   

Penimbangan BHI Pembuatan BHI BHI yang sudah jadi 

 
 

 

Sterilisasi ose bulat Proses pembiakan bakteri 

Streptococcus mutans 

Inkubasi BHI dalam 

oven 
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Lampiran 7. Pembuatan media MHA 

 

  

Penimbangan MHA Pembuatan MHA 

  

Agar miring yang sudah 

jadi 

MHA yang sudah jadi 

dalam cawan petri 

 

Lampiran 8. Pengujian Antibakteri  

 

  

Proses sterilisasi Proses pengolesan bakteri 
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Sterilisasi boorprop sebelum 

digunakan untuk melubangi 

sumuran pada media agar 

Proses Pelubangan Sumuran 

  

Proses pemberian ekstrak pada 

sumuran 

Proses inkubasi 

 

Lampiran 9. Hasil Antibakteri 

 

  
Replikasi I Replikasi II 

 
Kontrol Positif 

 

Lampiran 10. Dokumentasi Rimpang Jahe  

 

 
 

Jahe Merah (Zingiber 

officinale var.rubrum) 

Jahe Putih (Zingiber 

officinale var.amarum) 
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Lampiran 11. Hasil Uji Mikroskopis 

 

I. Jahe Merah  

 

  
 

Butir amilum Serabut Parenkim dengan sel 

sekresi 

 

II. Jahe Putih  

 

   

Butir amilum Berkas Pengangkut Pembuluh kayu 

 

 

Lampiran 12. Hasil Uji Ekstrak 

I. Uji Bebas Etanol 

 

  

Jahe Merah (Zingiber officinale 

var.rubrum) 

Jahe Putih (Zingiber officinale 

var.amarum) 
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II. Uji Flavonoid  

  

 

 
 

 

Jahe Merah (Zingiber 

officinale var.rubrum) 

Jahe Putih (Zingiber 

officinale var.amarum) 

 

 

Lampiran 13. Hasil Uji Analisis data 
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Lampiran 14. Kelayakan Tugas Akhir  
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Lampiran 15. Surat Keterangan Praktek Laboratorium 
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Lampiran 16. Surat Keterangan Uji Plagiasi  
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CURICULUM VITAE 

 

 

 

Nama 

NIM 

Jenis Kelamin 

Tempat, Tanggal Lahir 

Alamat Lengkap 

No Hp 

Riwayat Pendidikan 

SD 

SMP 

SMK 

Diploma III 

Nama Ayah 

Nama Ibu 

Judul TA 

  

  

  

  

  

  

: Maya Anggraeni  

: 23080007  

: Perempuan  

: Brebes, 04 Agustus 2004  

: Jl.Dewi Sartika No 34. Rt 01/02 Ds.  

  Sigambir kab.Brebes  

: 0857- 4098 - 0815 

:  

: SDN Sigambir 02  

: SMP N 04 Brebes  

: SMK Bhakti Husada Brebes  

: Universitas Harkat Negeri  

: Janardi  

: Dasipah  

: UJI EFEKTIVITAS ANTIBAKTERI       

EKSTRAK JAHE MERAH (Zingiber 

officinale var.rubrum) DAN JAHE 
PUTIH (Zingiber officinale  

var.amarum) TERHADAP BAKTERI  

Streptococcus mutans  

  

 Tegal,  Mahasiswa  

    

  

Maya Anggraeni  

23080007  
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