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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang sudah  dilakukan dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Berdasarkan tingkat pengetahuan masyarakat tentang penyakit lambung dan 

obat tradisional kategori baik 17 orang (21%), kategori cukup 35 orang 

(43%), dan kategori kurang 30 orang (37%).  

2. Berdasarkan perilaku penggunaan obat tradisional untuk penyakit lambung 

dengan kategori baik 13 orang (16%), kategori cukup 52 orang (63%), dan 

kategori kurang 17 orang (21%). 

3. Tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan terhadap perilaku 

penggunaan obat tradisional untuk penyakit lambung pada masyarakat Desa 

Kemurang Kulon RT 05 RW 02 dengan hasil p-value 0,209 (p-value >0,05). 

 

5.2 Saran  

1. Bagi Tempat Penelitian  

Diharapkan agar pemerintah setempat khususnya dibidang pelayanan 

kesehatan dapat lebih aktif dalam memberikan informasi mengenai 

penggunaan obat tradisional yang baik dan benar kepada masyarakat. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian ini 
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dengan metode yang berbeda, faktor yang berbeda, dan jumlah sampel yang 

lebih banyak sehingga dapat memperoleh hasil yang lebih baik. 
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