LAMPIRAN 1
Perhitungan Sampel Dan Ekstrak Bawang Daun

1. Perhitungan % berat kering terhadap berat basah
Berat basah = 1800 gram
Berat kering = 98,02 gram

% bobot kering terhadap bobot basah = 98,02 gram

1800 gram

= 5,44%

x 100%

2. Penimbangan sampel untuk ekstraksi menggunakan sokhletasi

Berat beaker glass kosong ~ =45,89 gram (a)

Berat beaker glass+isi =75,93 gram (b)
Berak beaker glass+sisa =45,93 gram (c)
Berat sampel =b-c

= 75,93 gram — 45,93 gram
=30 gram
Banyak pelarut etanol 70% untuk soxhletasi yaitu 250 ml

3. Perhitungan berat ekstrak kental bawang daun

Berat cawan kosong = 85,69 gram (a)
Berat cawan + isi =92,93 gram (b)
Berat cawan + sisa (ekstrak kental) = 86,87 gram (c)
Berat sampel =b-c

= 92,93 gram — 86,67 gram
= 6,26 gram

4. Perhitungan Rendemen ekstrak bawang daun

__ Berat ekstrak kental
berat sampel

Rendemen x 100%

— 6,26 gram x 100%

30 gram

=20,86 % b/b

72



73

LAMPIRAN 2
Pembuatan Fraksi Dari Ekstrak Bawang Daun
1. Perhitungan pembuatan fraksi dari ekstrak bawang daun
Pembuatan fraksi dari ekstrak bawang daun menggunakan tiga pelarut

yang berbeda dan tiga kali replikasi pada masing-masing pelarut.

e Sampel = 5 gram ekstrak kental
e N heksana =10mlx3
=30 ml
a. Etil asetat =10mlx 3
=30 ml
b. Etanol96% =10mlx3
=30 ml

2. Rendemen Fraksi

__ Berat ekstrak fraksinasi

Rendemen Beratsampel x 100 %
a. Rendemen fraksi N-heksana
Berat cawan kosong = 87,42 gram (a)
Berat cawan + isi = 87,45 gram (b)
Berat ekstrak fraksinasi =b-a

= 87,45 gram — 87,42 gram

= 0,03 gram
Rendemen = % x 100%
=0,6%
b. Rendemen fraksi etil asetat
Berat cawan kosong = 85,77 gram (a)
Berat cawan + isi = 85,78 gram (b)
Berat ekstrak fraksinasi =b-a

= 85,78 gram — 85,77 gram
=0,01 gram

0,01 gram

x 100%
5gram

Rendemen



=0,2%
c. Rendemen etanol 96%
Berat cawan kosong = 35,44 gram (a)
Berat cawan + isi =37,37 gram (b)
Berat ekstrak fraksinasi =b-—a
= 37,37 gram — 35,44 gram
= 1,93 gram
1,93 gram

Rendemen =—— x100%
5gram

38,6%
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LAMPIRAN 3

Larutan Uji Fenol

1. Pembuatan Larutan Asam Galat (1000 ppm)
Menimbang 100 mg (0,1 gram) asam galat kemudian dilarutkan dalam
labu ukur 100 ml menggunakan methanol hingga tanda batas.
2. Pembuatan Larutan Na,COs 20%
Menimbang 10 gram Na,COs; kemudian dilarutkan dalam 50 ml aquadest.
3. Pembuatan Larutan Fraksi N-Heksan, Etil Asetat, Etanol 96% (1000 ppm)
Melarutkan masing-masing fraksi menggunakan methanol
a. Ekstrak fraksi N-Heksan = 0,03 gram = 30 mg
Melarutkan 30 mg ekstrak fraksi n-heksan menggunakan 30 ml
methanol
b. Ekstrak Fraksi Etil Asetat = 0,01 gram = 10 mg
Melarutkan 10 mg ekstrak fraksi etil asetat menggunakan 10 ml
methanol
c. Ekstrak Fraksi Etanol 96% = 100 mg
Melarutkan 100 mg ekstrak fraksi etanol 96% menggunakan 100 ml

methanol



LAMPIRAN 4
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Data Hasil Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum Asam Galat

& Data Absorbansi Asam Galat

a. Hasil Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum Asam Galat

Fanjang Absorbansi
Gelombang

730 0,541

735 0,543

740 0,547

745 0,549 = | A Maks

750 0,546

755 0,545

760 0,545

765 0,542

770 0,542

775 0,537

780 0,536

785 0,530

790 0,525

b. Data Absorbansi Asam Galat
Konsentrasi Replikasi Replikasi Replikasi Rata-rata
(ppm) I 1T I Absorbansi

5 0,126 0,126 0,126 0,126
20 0,533 0,534 0,536 0,534
30 0,758 0,760 0,759 0,759
35 0,912 0,912 0,914 0,912




LAMPIRAN 5
Perhitungan Kadar Total Fenol
1. Perhitungan Kadar Total Fenol Fraksi N-Heksan
Konsentrasi awal = 1000 ppm
Volume sampel yang dipipet = 0,5 ml

Volume akhir = 5 ml

konsentrasi awal X volume sampel yang dipipet
volume akhir

Konsentrasi akhir =

_ 1000 ppm x 0,5ml
5ml

=100 ppm

Konsentrasi awal
Konsentrasi akhir

Faktor Pengenceran (FP) =

1000 ppm
100 ppm

=10

0,450 — 0,0009

Replikasi I = ——222_ x 10 x 100%
1000 ppm

0,4491

= 20259+ 10x 100%
1000 ppm

17,3397
=———x 10x 100%
1000 ppm

=17,3397% /100 gram sampel
~17,34% / 100 gram sampel

0,451 — 0,0009

Replikasi 2 — 2028 _ 4 10 x 100%
1000 ppm

0,4501

= 2025  +10x100%
1000 ppm

17,3783
=————x 10x 100%
1000 ppm



=17,3783% /100 gram sampel
~17,38% / 100 gram sampel

0,451 — 0,0009

Replikasi 3 —20289__ 4 10 x 100%
1000 ppm

0,4501

— 20259+ 10x 100%
1000 ppm

17,3783
=———x10x 100%
1000 ppm

=17,3783% /100 gram sampel
~17,38% / 100 gram sampel

2. Perhitungan Kadar Total Fenol Fraksi Etil Asetat
Konsentrasi awal = 1000 ppm
Volume sampel yang dipipet = 0,5 ml

Volume akhir = 5 ml

konsentrasi awal X volume sampel yang dipipet
volume akhir

Konsentrasi akhir =

__ 1000 ppm x 0,5 ml
5ml

=100 ppm

Konsentrasi awal

Faktor Pengenceran (FP) =

Konsentrasi akhir

__ 1000 ppm
100 ppm

=10
0,573 = 0,0009

Replikasi I = ——222 % 10 x 100%
1000 ppm

0,5721

= 2025  +10x100%
1000 ppm

22,088
=—————x10x 100%
1000 ppm
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= 22,088% /100 gram sampel

0,573 — 0,0009

Replikasi 2 —202%%__ 4 10 x 100%
1000 ppm

0,5721
0,0259

=———x 10x 100%
1000 ppm

22,088
=—————x 10 x 100%
1000 ppm

=22,088% /100 gram sampel

0,572 —0,0009

Replikasi 3 — 2022 10 x 100%
1000 ppm

0,5711

= 20259+ 10x 100%
1000 ppm

22,05
=———x 10x 100%
1000 ppm

=22,05% /100 gram sampel

3. Perhitungan Kadar Total Fenol Fraksi Etanol 96%
Konsentrasi awal = 1000 ppm
Volume sampel yang dipipet = 0,5 ml

Volume akhir = 5 ml

konsentrasi awal X volume sampel yang dipipet

Konsentrasi akhir = -
volume akhir

_ 1000 ppm x 0,5 ml
5ml

=100 ppm

Konsentrasi awal

Faktor Pengenceran (FP) =

Konsentrasi akhir

__ 1000 ppm
100 ppm

=10



0,293 — 0,0009

Replikasi I = ——222 % 10 x 100%
1000 ppm

0,2921

=202+ 10x 100%
1000 ppm

11,277
=———x10x 100%
1000 ppm

=11,277% /100 gram sampel
~ 11,28 % /100 gram sampel

0,293 — 0,0009

Replikasi 2 — 2028 __ 4 10 x 100%
1000 ppm

0,2921

= 20259+ 10x 100%
1000 ppm

11,277
=————x 10 x 100%
1000 ppm

=11,277% /100 gram sampel
~ 11,28 % /100 gram sampel

0,293 — 0,0009

Replikasi 3 — 20253 _ 4 10 x 100%
1000 ppm

0,2921

— 20259+ 10x 100%
1000 ppm

11,277
=—————x 10 x 100%
1000 ppm

=11,277% /100 gram sampel
~ 11,28 % /100 gram sampel
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Kadar Total Fenol Masing-Masing Fraksi
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Kadar Total Fenol
Replikasi
N-heksana Etil Asetat Etanol 96%
1 17,34% 22,088% 11,28%
2 17,38% 22,088% 11,28%
3 17,38% 22,05% 11,28%
Rata-rata kadar
17,36% 22,07% 11,28%

total fenol




LAMPIRAN 6
Perhitungan Uji Aktivitas Antioksidan
1. Membuat larutan DPPH 0,4 mM
a. Menimbang 15,7 mg serbuk DPPH = 0,0157 gram
b. Melarutkan dalam 100 ml methanol
2. Aktivitas antioksidan N-Heksan

a. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 10 ppm

Vi.N;  =Vy2.N,
V. 1000 =5.10
V; . 1000 =50
v, =k
Vv, = 0,05 ml x 1000 pl
Vi =50 ul
b. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 15 ppm
Vi.Ni  =Vo. N,
V,;. 1000 =5.15
vV, . 1000 =75
Vi =
Vv, =0,75 ml x 1000 pul
A\ =75 ul
c. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 20 ppm
Vi.N;  =V,.N,
V,;. 1000 =5.20
V; . 1000 =100
Vi o=
Vv, =0,1 ml x 1000 pl
Vi =100 pl

d. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 25 ppm
V1 . N1 = V2 . N2
V. 1000 =5.25
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V; . 1000 =125
v ==
Vi =0,125 ml x 1000 pl
Vi =125 pl

€. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 30 ppm

Vi.Ni =Vo. N,

V; 1000 =5.30

V; . 1000 =150
v, o=
Vi =0,15 ml x 1000 pul
Vi =150 pl

3. Aktivitas antioksidan Etil Asetat (1000 ppm)
a. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 10 ppm

Vi.Ni  =Vo. N,
V1000 =5.10
Vi . 1000 =50
vV, =k
Vi =0,05 ml x 1000 pl
Vi =50 pl
b. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 15 ppm
Vi.Ni  =Vo2. Ny
V; 1000 =5.15
VvV, .1000 =75
v, =
Vi =0,75 ml x 1000 pl

Vi =75ul
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c. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 20 ppm

Vi.Ni  =Vo. N,
V; 1000 =5.20
V; . 1000 =100
Vi =
Vi =0,1 ml x 1000 pl
Vi =100 pl
d. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 25 ppm
Vi.Ni  =Vo. N,
V. 1000 =5.25
V; . 1000 =125
v, ==
Vi =0,125 ml x 1000 pl
Vi =125 pl
e. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 30 ppm
Vi.Ni =Vo. N,
VvV, 1000 =5.30
V; . 1000 =150
v, =
Vi =0,15ml x 1000 pl
Vi =150 pl

4. Aktivitas antioksidan etanol 96%

a. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 10 ppm

Vi.NI  =V,.N,
V, 1000 =5.10
V, . 1000 =50

v, =k

Vi =0,05mlx 1000 pl

V1 =50 },Ll



b. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 15 ppm

Vi.NL =V N,
V,. 1000 =5.15
V, . 1000 =75
vV, =
Vi =0,75ml x 1000 pl
Vi =75ul

c. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 20 ppm
\fl.qu ::\/z.qu

V;.1000 =5.20

V; . 1000 =100
V, — 100
1000
Vi =0,1 ml x 1000 pl
Vv, =100 pl

d. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 25 ppm
\/1.Tq1 ::\fz.qu

V,;. 1000 =5.25

V: . 1000 =125
v, =125
1000
V; =0,125 ml x 1000 pul
Vi =125 ul

e. Mengencerkan larutan 1000 ppm menjadi 30 ppm
\/1.TJ1 ::\fz.qu

V,;.1000 =5.30

V; . 1000 =150
v, =10
1000

V,  =0,15mlx 1000 pl

vV, =150pl
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Hasil Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum DPPH

Panjang Gelombang (nm) Absorbansi (A)
460 0,333
465 0,335
470 0,337
475 0,339
480 0,343
485 0,345
490 0,349
495 0,351
500 0,353 =—>
505 0,352
510 0,349
515 0,342
520 0,330
525 0,316
530 0,299

86

A Maks




87

LAMPIRAN 7
Data Absorbansi Rata-Rata Dan Prosentase Inhibisi Masing-Masing Fraksi
1. Fraksi N-Heksan

Konsentrasi (ppm) Absorbansi rata-rata % Inhibisi
10 0,295 7,23
15 0,241 24,21
20 0,237 25,47
25 0,162 49,05
30 0,151 52,51

Absorbansi kontrol =0,318

__absorbansi kontrol — absorbansi sampel

% inhibisi absorbansi kontrol x 100%
a. 10 ppm
% inhibisi = % x 100%
=7,23%
b. 15 ppm
% inhibisi = % x 100%
= 2421 %
c. 20 ppm
% inhibisi = % x 100%
= 2547 %
d. 25 ppm
% inhibisi ~ % x 100%
= 49,05 %
e. 30 ppm
% inhibisi - %1‘;151 x 100%

=52,51%



. Fraksi Etil Asetat

Konsentrasi (ppm) Absorbansi rata-rata % inhibisi
10 0,173 45,59
15 0,117 63,20
20 0,100 68,55
25 0,092 71,06
30 0,087 72,64

Absorbansi kontrol =0,318

__absorbansi kontrol — absorbansi sampel

T .
7o inhibisi absorbansi kontrol x 100%
. 10 ppm
% inhibisi = % x 100%
= 45,59 %
. 15 ppm
% inhibisi = % x 100%
= 63,20 %
. 20 ppm
% inhibisi = % x 100%
= 68,55 %
. 25 ppm
% inhibisi = % x 100%
=71,06 %
. 30 ppm
% inhibisi = % x 100%

=72,64 %
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3. Etanol 96%

Konsentrasi (ppm) Absorbansi rata-rata % inhibisi
10 0,284 10,69
15 0,221 30,50
20 0,217 31,76
25 0,106 66,66
30 0,105 66,98

Absorbansi kontrol =0,318

0/ fliiletot _ absorbansi kontrol — absorbansi sampel 0
7o inhibisi absorbansi kontrol x 100%
a. 10 ppm
% inhibisi — 03180284, 100%
0,318
=10,69 %
b. 15 ppm
% inhibisi = 231820221, 100%
0,318
= 30,50 %
c. 20 ppm
% inhibisi 231820217, 100%
0,318
=31,76 %
d. 25 ppm
% inhibisi — 231820106, 100%
0,318
= 66,66 %
e. 30 ppm
% inhibisi = 231820105 1009%
0,318

= 66,98 %
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LAMPIRAN 8
Tabel Nilai Probit
% Probit
0 1 2 3 a 5 6 7 8 9

0 2,67 2,95 3,12 3,25 3,36 3,45 3,52 3,59 3,66
10 3,72 3,77 3,82 3,87 3,92 3,96 4,01 4,05 4,08 4,12
20 4,16 4,19 4,23 4,26 4,29 4,33 4,36 4,39 4,42 4,45
30 4,48 4,50 4,53 4,56 4,59 4,61 4,64 4,67 4,69 4,72
40 4,75 4,77 4,80 4,82 4,85 4,87 4,90 4,92 4,95 4,97
50 5,00 5,03 5,05 5,08 5,10 5,13 5,15 5,18 5,20 5,23
60 5,25 5,28 5,31 5,33 5,36 5,39 5,41 5,44 5,47 5,50
70 5,52 5,55 5,58 5,61 5,64 5,67 5,71 5,74 5,77 5,81
80 5,84 5,88 5,92 5,95 5,99 6,04 6,06 6,13 6,18 6,23
90 6,28 6,34 6,41 6,48 6,55 6,64 6,75 6,88 7,05 7,33
99 0,0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 09

7,33 7,37 7,41 7,46 7,51 7,58 7,65 7,76 7,88 8,09

Sumber : (Purgiyanti, 2016)
Cara menghitung nilai probit :

1. Larutan fraksi dibuat dalam beberapa konsentrasi, kemudian nilai absorbansi
diukur menggunakan spektrofotometri uv-vis dengan 3 kali replikasi, selanjutnya
data absorbansi yang diperoleh dihitung nilai rata-ratanya.

2. Nilai absorbansi rata-rata yang diperoleh selanjutnya digunakan untuk menghitung
presentase inhibisi (% inhibisi).

3. Presentase inhibisi yang diperoleh kemudian dikonversi menjadi nilai probit
dengan menggunakan tabel probit sebagai acuan. Selanjutnya nilai log konsentrasi
dari masing-masing konsentrasi dihitung yang hasilnya akan digunakan untuk
membuat kurva regresi linear antara log konsentrasi dan nilai probit.

4. Persamaan regresi yang diperoleh kemudian digunakan untuk menentukan nilai

ICso dengan cara mensubtitusikan nilai y=5 ke dalam persamaan tersebut.



Perhitungan Nilai ICso Masing-Masing Fraksi

1. Fraksi N-Heksan

y=3,1952x +0,3735

Log c =x adalah 5
5-0,3735
4,6265
4,6265
3,1952
1,4479

Logc

2. Fraksi Etil asetat
y=1,4627 x + 3,5201
Log ¢ =x adalah 5

5-3,5201
1,4799
1,4799
1,4627
1,0117

Logc

3. Fraksi etanol 96%
y=3,6122 +0,1478
Log ¢ =x adalah 5

5-0,1478
4,8522
4,8522
3,6122
1,3432

Logc

LAMPIRAN 9

=3,1952x+0,3735
=3,1952 x

=3,1952x
=X
=X
=x =1,4479
C =antilog 1,4479
= 28,04 ppm

=1,4627 x + 3,5201

=1,4627 x
=1,4627 x
=X
=X
=x =10117
C =antilog 1,0117
=10,27 ppm

=3,6122 x+0,1478
=3,60122x

=3,6122x

=X

=X

=x =1,3432

C =antilog 1,3432
= 22,03 ppm

91



92

LAMPIRAN 10

Preparasi Sampel Bawang Daun

No Gambar Keterangan

Bawang daun bersih

2.
Bawang daun sudah
dirajang
3.
Proses pengeringan dengan
oven
4.

Bawang daun kering
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No

Gambar

Keterangan

Proses penghalusan
menggunakan blender

Proses pengayakan serbuk
bawang daun dengan
ayakan mesh no 60

Serbuk simplisia daun
bawang
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LAMPIRAN 11
Uji Makroskopis Dan Uji Mikroskopis

No Gambar Keterangan

Uji makroskopis
serbuk daun bawang

Uji Mikroskopis
serbuk daun bawang
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LAMPIRAN 12
Proses Pembutan Ekstrak Kental Dengan Sokhletasi

No Gambar Keterangan

Menimbang serbuk
simplisia 30 gram
untuk proses sokhletasi

Membungkus simplisia
dengan kertas saring
dan diikat
menggunakan benang

jagung

Proses ekstraksi dengan
metode sokhletasi

(@) Proses

penguapan
(b) Hasil

penguapan
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LAMPIRAN 13
Uji Bebas Etanol Dan Uji Kualitatif Kandungan Fenol

No Gambar Keterangan

Uji Bebas Etanol

Uji Kualitatif Fenol




LAMPIRAN 14

Proses Fraksinasi

97

No Gambar Keterangan
1 | %
Proses Fraksinasi
2.

Proses Pemisahan

Proses Penguapan

Hasil Penguapan
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LAMPIRAN 15
Proses Uji Kadar Total Fenol Menggunakan Spektrofotometri Uv Vis

No Keterangan
1.
Larutan 1000 ppm asam
galat
2.
Membuat kurva kalibrasi
asam galat menggunakan
beberapa konsentrasi
3.

Membaca pada panjang
gelombang maksimum
pada panjang gelombang
730-790 nm
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Larutan untuk uji fenol
masing-masing fraksi

Mengukur nilai absorbansi
masing-masing fraksi
sebanyak 3 kali replikasi
menggunakan
spektrofotometri UV-Vis




LAMPIRAN 16
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Proses Uji Antioksidan Menggunakan Spektrofotometri Uv Vis

No Gambar Keterangan
1.
Menimbang serbuk
DPPH
2.
Larutan DPPH
3.
Pembuatan Larutan
untuk mengukur panjang
gelombang DPPH
4.
Mengukur panjang

gelombang DPPH
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Larutan uji aktivitas
antioksidan fraksi etil
asetat dengan
konsentrasi 10 ppm, 15
ppm, 20 ppm, 25 ppm,
dan 30 ppm

Larutan uji aktivitas
antioksidan fraksi N
heksan dengan
konsentrasi 10 ppm, 15
ppm, 20 ppm, 25 ppm,
dan 30 ppm

Larutan uji aktivitas
antioksidan fraksi etanol
96% dengan konsentrasi

10 ppm, 15 ppm, 20

ppm, 25 ppm, dan 30
ppm

Mengukur nilai
absorbansi masing-
masing fraksi sebanyak 3
kali replikasi
menggunakan
spektrofotometri UV-Vis
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LAMPIRAN 17
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ABSTRAK

Bawang Daun (Allium fistulosum L.) merupakan salah satu jenis komoditas sayuran potensial yang
memiliki kandungan fenolik yang bersifat antioksidan. Untuk mendapatkan fenol yang baik diperlukan
proses fraksinasi dengan pelarut yang cocok. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menetapkan
kadar fenol dan antioksidan dari fraksi n-heksan, etil asetat dan etanol 96% dari ekstrak bawang daun
(Allium fistulosum L.). Metode ekstraksi yang digunakan dakim penelitian ini adalah metode sokhletasi
dengan pelarut etanol 70%. Fraksmasi dilakukan dengan menggunakan tiga pelarut yang berbeda
kepolarannya yaitu n-heksan, etil asetat, dan etanol 96% . Penentuan kadar total fenol dilakukan dengan
menggunakan spektrofotometri UV-Vis dan reagen Follin-Ciocalteu dan uji aktivitas antioksidan
dengan peredaman DPPH menggunakan spektrofotometri UV-Vis. Hasil uji penentuan kadar total fenol
penelitian menunjukkan bahwa fraksi n-heksan, etil asetat, dan etanol 96% secara berturut-turut yaitu
1736% :22,07% ; 11,28%. Dari hasil kadar total fenol, fraksietil asetat menunjukkan kadar total fenol
tertinggi dibandingkan dengan fraksi lainnya. Hasil up aktivitas antioksidan menunjukkan bahwa fraksi
n-heksan, etil asetat, dan etanol 96% memiliki aktivitas antioksidan dengan nilai 1Cs, secara berturut-
turut sebesar 28,04 ppm ; 1027 ppm ; 22,03 ppm. Ketiga fraksi tersebut memiliki aktivitas antioksidan
sangat kuat berdasarkan nilai ICsq yang diperoleh (< 50 ppm). Dari ketiga fraksi, aktivitas antioksidan
paling kuat terdapat pada fraksi etil asetat. Sehingga pada penelitian ini menunjukkan bahwa kadar total
fenol terbesar dan antioksidan paling aktif berada pada fraksi etil asetat.

Kata kunci  : antioksidan, bawang daun (Allium fistulosum L), DPPH, sokhletasi, total fenol

ABSTRACT

Allium fistulosum are a potential vegetable commaodity with antioxidant phenolic content. To obtain
high-quality phenols, a fractionation process using a suitable solvent is required. This study aimed 1o
identify and determine the phenol and antioxidant levels of n-hexane, ethyl acetate, and 96% ethanol
[fractions from Scallion extract (Allium fistulosum L. ). The extraction method used in this study was the
Soxhletation method with 70% ethanol as the solvent. Fractionation was carried out using three
solvents of varying polarity: n-hexane, ethyl acerate, and 96% ethanol. Total phenol content was
determined using UV-Vis spectrophotometry and Follin-Ciocalteu reagent, and antioxidant activity test
using UV-Vis spectrophotometry by DPPH scavenging. The results of the total phenol content
determination test showed that the n-hexane, ethyl acetate, and 96% ethanol fractions were 17.36%,
22.07%, and 22.07%, respectively. 11.28%. Based on the total phenol content results, the ethyl acetate
fraction showed the highest total phenol content compared to the other fractions, The results of the
antioxidant activity test showed that the n-hexane, ethyl acetate, and 96% ethanol fractions had
antioxidant activiry with ICsy values of 28.04 ppm; 10.27 ppm; 22.03 ppm, respectively. All three
[fractions exhibited very strong antioxidant activity based on the I1C «, values obtained (< 50 ppm). Of
the three fractions, the strongest antioxidant activity was found in the ethyl acetate fraction. So this
study shows that the highest total phenol contentand the mostactive antioxidant are in the ethyl aceute
fraction,

Keywords  : antioxidant, DPPH, scallions (allium fistulosum .), soxhletation, twtal phenol

PENDAHULUAN
Indonesia merupakan negara agraris dengan penduduknya yang hidup dan sektor
pertanian. Sayuran tergolong kedalam sakh satu jenis tanaman hortikultura yang banyak
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dimanfaatkan oleh masyarakat Indonesia. Ada berbagai jenis sayuran di Indonesia yang telah
digunakan secara empiris di masyarakat, akan tetapi belum dimanfaatkan secara optimal Salah
satu sayuran di Indonesia yang masih terbatas penggunaannya yaitu bawang daun, yang hanya
digunakan sebagai bahan masakan (Susmawati, 2017),

Beberapa penelitian mengatakan bahwa tanaman dari genus Allium diketahui memilik i
aktivitas antioksidan. Berdasarkan penelitian yang dilikukan oleh (Udjaili, 2015) didapatkan
bahwa pada ekstrak bawang daun (Allium fistulosum L.) memiliki kandungan total fenolik,
flavonoid, dan tanin yang kbih tinggi pada akar bawang daun sampel kering dikuti ekstrak
fenolk dari akar bawang daun sampel segar, Senyawa flavonoid, fenolik, dan tanin merupakan
senyawa yang bertanggung jawab terhadap aktivitas antioksidan. Senyawa fenolik dipilih
untuk pengujian aktivitas antioksidan Karena secara struktur Kimia, fenolk lebih sederhana
dibandingkan dengan senyawa flavonoid dan tanin (Bandaso, 2022). Pada penelitian yang
dilakukan olkeh (Fajarwati et al, 2021) bahwa kandungan fenol pada daun Syzygium
samarangse (Blume) Merr.&Perry  dan  Syzyvgium aquewm (BurmF) Alston memiliki
kandungan fenol berturut-turut  sebesar 56,54+0.51 g GAE/100 g ekstrak untwk S
samarangense dan 80.48+0.97 g GAE/100 g ekstrak untuk S. aquewm. Sedangkan kadar
flavonoid diperoleh 8.82+0.27 ¢ QE/100 g ekstrak untuk S. samarangense dan 44.82+0.52 g
QE/100 g ekstrak untuk S. aqueum.

Fenol perlu disolasi dengan sokhletasi untuk menghasilkan ekstrak yang lebih kaya
dibandingkan bawang segar. Sokhletasi merupakan metode pemisahan suatu komponen dalam
zat padat dengan cara penyarian berulang menggunakan pelarut tertentu, sehingga seluruh
komponen yang diinginkan akan terisolasi (Mahardika & Wartini, 2021). Metode sokhletasi
dipilih karena metode ekstraksi cara panas paling baik untuk menghasilkan ekstrak yang lebih
banyak (Sulistiani & Isworo, 2022), Keunggulin sokhletasi yaitu sampel yang diekstraksi
bercampur dengan pelarut yang murni secara berulang, dan memiliki kemampuan
mengekstraksi sampel lebih optimal tanpa membutuhkan jumlah pelarut yang banyak (Wijaya
et al, 2022). Pada penelitian yang dilakukan oleh (Yulianti et al, 2020) menyatakan bahwa
pada metode sokhletasi menunjukkan nilai rendemen yang lebih tinggi dibandingkan dengan
metode maserasi.

Hasil ekstrak yang didapatkan setelah proses sokhletasi kemudian dilakukan fraksinasi.
Fraksinasi yaitu proses pemisahan dan pengelompokkan kandungan kimia suatu ekstrak
berdasarkan kepolaran. Tujuan dari fraksinasi pada penelitian mi yaitu untuk memperoleh
senyawa fenol yang paling aktf dengan pelarut tertentu. Pada proses fraksinasi digunakan
pelarut yang tidak tercampur dan memiliki tingkat Kepolaran yang berbeda, tujuannya yaitu
untuk menghasilkan ekstrak alami yang berbeda, sehingga senyawa metabolit sekunder yang
diinginkan dapat tertarik secara maksimal olkh pelarut (Mulyawati et al, 2016). Fraksinasi
dipilih dibandingkan ekstrak karena untuk mendapatkan fraksi ekstrak yang lebih murni
dengan aktivitas yang lebih tinggi (Suhaenah etal, 2023).

Penelitian mi bertujuan untuk mengetahui dan menetapkan kadar fenol dan antioksidan
dari fraksi n-heksan, etil asetat dan etanol 96% dari ekstrak bawang daun (Allium fistulosum
L.). Penentuan kadar total fenol dan aktivitas antioksidan pada penelitian ini menggunakan
spektrofotometri UV-Vis yang merupakan salah satu teknik analisis yang didasarkan terhadap
pengukuran serapan sinar monokromatis oleh suatu krutan yang berwarna terhadap panjang
gelombang maksimum menggunakan monokromato prisma dengan tabung foton (Aprilianti et
al, 2023).

METODE

Penelitian dilakukan di Laboratorium Farmasi Universitas Harkat Negeri Tegal Metode
penelitian ini menggunakan metode eksperimental kboratorium untuk memberikan gambaran

—_————>—————
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secara kualitatif dan menentukan hasil secara kuantitatif kandungan total fenol dan aktivitas
antioksidan pada fraksi esktrak bawang daun (Allium fistulosum L.). Wakw pelaksanaan
penelitian ini dimulai dari bulan Mei-Juli 2025.

Alat dan Bahan

Alat yang digunakan dalam penelitian ini yaitu timbangan digital, oven, ayakan mesh no
60, blender, alat ekstraktor soxhlet, hotplate magnetic stirre, gelas ukur 10 ml, 100 ml, 500 ml,
kain flannel, corong kaca, beaker glass 100 ml batang pengaduk. labu ukur 10 ml dan 100 ml
tabung reaksi, penjepit kayu, bunsen, kaki tiga, cawan porselen, pipet volume, mikro pipet 25
ul, 50 pl dan 250 pl, klem, statif, corong pisah, water bath, kuvet. spektrofotometri UV-Vis.
Bahan yang digunakan dalam penelitian ini mebputi bawang daun (Allium fistulosum L.),
etanol 70%, etanol 96%, FeCk, H2SO4 pekat, n-heksan, etil asetat, aquadest, asam galat, reagen
folin-ciocalten, Na2CO3, dan methanol

Preparasi Sampel

Sortir bawang daun yang telah diperoleh dan dibersihkan dari kotoran menggunakan air
mengalir. Bawang daun dikeringkan menggunakan oven dengan suhu 60°C hingga kering,
kemudian dihaluskan menggunakan blender dan diayak menggunakan ayakan mesh no 60
hingga didapatkan simplisia yang halus (Aprilianti et al, 2023).

Uji Mikroskopis

Serbuk bawang daun diamati diatas objek glass dan ditetesi menggunakan aquadest
kemudian ditutup menggunakan deg glass. Mengamati fragmen menggunakan mikroskop dan
menyesuaikan dengan literatur.

Pembuatan Ekstrak Bawang Daun

Ekstraksi dilakukan menggunakan metode sokhletasi dengan menimbang sebanyak 30
gram simplisia bawang daun dan pelarut etanol 70% sebanyak 250 mL Ekstrak yang didapat
kemudian disaring menggunakan kain flannel dan dimapkan hingga diperoleh ekstrak kental
(Rahmatuzzahra et al, 2024).

Uji Bebas Etanol
Ekstrak kental diambil sebanyak 1 ml kemudian ditambahkan 5 tetes asam asetat dan 5
tetes asam sulfat lalu dipanaskan hingga ekstrak tetap berbau asetat (Tenda et al, 2017).

Uji Kualitatif Kandungan Fenol
Ekstrak kental sebanyak 2 ml dimasukkan ke dalam tabung reaksi dan ditambahkan 5 tetes
larutan FeCh. Dikatakan mengandung fenol jika terbentuk warna biru atau hijau kehitaman

Fraksinasi

Sebanyak 5 gram esktrak kental bawang daun dilarutkan menggunakan 10 ml aquadest,
lakukan fraksinasi menggunakan pelarut n-heksan, etil asetat, dan etanol 96%. Masing-masing
pelarut dilakukan proses fraksinasi dengan pengulangan sebanyak 3 kali kemudian hasil yang
didapatkan dari tiap fraksi divapkan hingga kental (Aprilianti et al, 2023).

Penentuan Kadar Total Fenol dengan Menggunakan Spektrofotometri UV-Vis
Penentuan Panjang Gelombang Maksimum

Larutan induk asam gakt (1000 ppm) diambil sebanyak 1 ml kenmudian menambahkan 3.5
ml aquadest dan 250 pl pereaksi Folin-Ciocalten, kemudian larutan dikocok hingga homogen
dan dinkubasi selama 8 ment. Kemudian, ditambahkan sebanyak 750 pl larutan NaxCO320%,

ey
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dikocok hingga homogen lalu dtambahkan aquadest hingga tanda batas. Larutan tersebut
dinkubasi pada suhu ruang selhma 2 jam Schnjutnya, diakukan pengukuran panjang
gelombang menggumkan menggunakan Spektrofotometri UV-Vis pada panjang gelombang
730 — 790 nm (Sugam etal. 2023).

Pembuatan Larutan Induk dan Kurva Kalibrasi Asam Galat

Asam galat ditimbang sebanyak 10 mg dan dilaratkan dalim 10 ml methanol (1000 ppm).
Sebanyak 50 pl, 100 pl. 150 . 200 pl 250 @, 300 pd. 350 i | 400 W 450 . dan 500 pl
larutan induk asam galat (1000 ppm) diambil menggunakan pipet. kenudian dimasukkan ke
dalam masing-masing tabung reaksi Setiap tabung reaksi ditambahkan 3.5 ml aquadest dan
250 pl reagen Folin-Ciocalkeu, hiu dikocok sampai homogen Sehnjuinya. lrutan dinkubasi
selama 8 menit, kemudin ditambahkan 750 p bratan Na2COs 20% dan dikocok sampai
homogen dan ditambahkan aquadest hingga tanda batas. Lanitan tersebut dimkubasi pada suhu
kamar selama 2 jam. dan dmkur pada panjang gelombang 745 nm menggunakan
spektrofotometri UV-Vis. Data hasil pengukuran tersebut, digunakan untuk membuat kurva
kalibrasi hubungan antara konsentrasi asam galat (mg/l) dengan absorbansi (Purgiyanti etal,
2019).

Penentuan Kandungan Total Fenol Ekstrak Bawang Daun

Melarutkan ckstrak masing-masing fraksi menggunakan methanol schingga didapatkan
konsentrasi 1000 ppm. Dari masmg-masing fraksi diambil sebanyak 0,5 ml kemudian
ditambahkan 250 pl reagen Folm-Ciocalteu dan 3,5 ml aquadest, hiu dkocok hingga
homogen. Larutan tersebut dinkubasi schma 8 ment, setchh tu ditambahkan 750 yl larutan
Na:COj; 20%, dan dikocok sampai homogen. Larutan dinkubasi pada suhbu ruang sclama 2
jam, kenudian diakukan pengukuran absorbansi fraksi esktrak bawang baun pada pamjang
gelombang 745 nm. Pengukuran panjang gelombang dibkukan sebanyak 3 kah replkasi,
schnggn kadar fenol yang diperokh hasilnya didapat dalam satwan mg ckunakn asam
galat/100 gram sampel (Purgiyanti et al, 2019).

Penentuan Aktivitas Antioksidan Ekstrak Bawang Daun
Pembuatan  Larutan DPPH 04 Mm dan Pencntuan Panjang Gelombang
Maksimum

Sebanyak 15,7 mg serbuk DPPH dtimbang, kemudimn dilwrutkan dalam hbu ukur 100 ml
menggunakan metanol sampail volumenya 100 ml Dari larutan tersebut dinmbil sebanyak 1 ml
kemudian ditambahkan 5 ml methanol dikocok hingga homogen dan dunkubasi selama 30
menit.  Kemudon  kbirutan dimasukkan ke dalm  kuvet untuk  dukur  absorbansinya
menggunakan spektrofotometr: uv-vis pada panjang gelombang 400-800 nm.

Penentuan Aktivitas Antioksidan Ekstrak Bawang Daun

Mengambil krutan dan masmg-masing fraksi dengan konsentrasi 10 ppm, 15 ppm, 25
ppm, dan 30 ppm kemudian menambahkan | ml krutan DPPH 0,4 mM dan menambahkan
methanol sampai tanda batas (5 ml). Kocok sampai homogen selnjutnya larutan dimkubasi
selama 30 menit kemudmn membaca absorbansi lrutan pada panjang gelombang 500 nm
menggunakan spektrofotometri uv-vis.

HASIL

Berdasarkan tabel hasil uji mkroskopis serbuk bawang daun diatas, didapatkan frgamen
yang sesuai dengan literatur, antara kin parenkim, parenkim dengan tetesan minyak, epilermis
luar dengan parenkim, trakea, dan serabut sklerenkim
== ]
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Tabel 1. Uji Mikroskopis Serbuk Bawang Daun
No  Nama Fragmen Hasil Penelition Pustaka
(Departemen Keschatan
Republik Indonesia, 1995).
} 2 Parenkim ' i i

2, Parenkim  dengan  tetesan
minyak

3 Epidermis luar

parenkim ‘;,.
=1
~
2
» 1
PG
4. Trakea

5. Serabut Sklerenkim

Tabel 2. Uji Bebas Etanol Ekstrak Bawang Daun
Perlakuan Hasil Penelitian Pustaka Keterangan

(Tenda et al., 2017).

Suatu ekstrak dianggap Positif  (+)  bebas
bebas etanol, jika ekstrak  etanol

tersebut  tetap  berbau

asetat

1 ml ekstrak bawang daun + 5 tetes
asam asetat + 5 tetes asam sulfat
Kemudian panaskan diatas api

_————————————
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Berdasarkan tabel hasil uji bebas etanol ekstrak bawang daun yang telah dilakukan,
menunjukkan bahwa ekstrak bawang daun pada penelitian ini sudah bebas etanol dibuktikan
dengan ekstrak tersebut tetap berbau asetat.

1

08 y=00259%+ 00009 .-
% R =0999 .-
8 0.6 .
2 04 o
=
02 e
0 e
0 10 20 30 40
Konsentrast
Guambar 1, Kurva S tandar Asam Galut
Tabel 3. Kadar Total Fenol Ekstrak Bawang Daun
Sampel Kadur Total Fenol (% )
Fraksi N-Heksana 17,36%
Fraksi Bl Asetat 22.07%
Fraksi Eranol 96% 11,28%

Berdasarkan tabel hasil kadar total fenol ekstrak bawang daun, pada fraksi n-heksana, etil
aetat, dan etanol 96% didapatkan nilai kadar total fenol secara berturut-turut yaitu 17,36%
22,07% ; 11,28%.

abeld.  Persamaan s dan Nilai 1Cs0 Ekstrak Bawang Daun
Sumpel ersamaan Garis Nilai ICso (ppm)
Fraksi N-Heksana y = 3.1952x + 03735 2804
R? = (0,431

Fraksi Exil Asetat y = 14627x +3,5201 10,27

2 =0921
Fraksi Eranol 96% y = 3.6122x + 01478 2203

2 = 0914

Berdasarkan tabel hasil persamaan garis dannilai 1Cs0ekstrak bawang daun pada fraksi n-
heksana, etil aetat, dan etanol 96% didapatkan nilai kadar total fenol secara berturut-turut yaitu
28,04 ppm ; 10,27 ppm ; 22,03 ppm.

PEMBAHASAN

Serbuk simplisia  bawang daun dilakukan uji mikroskopis yang bertujuan untuk
mengetahui fragmen- fragmen pada serbuk bawang daun dan membandingkan dengan literatur,
Serbuk simplisia diambil secukupnyn kemudian diletakkan pada objek ghss dan diberi 1-2
tetes aquadest lali tutup dengan deg ghss selanjutnya mengamati fragmen di bawah mikroskop
yang disesuaikan dengan literatur. Berdasarkan hasil uji mikroskopis, didapatkan fragmen
fragmen yang sesuai dengan literatur antara lain parenkim, parenkim dengan tetesan mmyak,
epidermis luar dengan parenkim, trakea, dan serabut sklerenkim.

Proses ckstraksi simplisia  bawang daun pada peneltian ini menggunakan metode
sokhletasi karena memiliki  kemampuan untuk  mengesktraksi sampel lebih optimal tanpa
membutuhkan jumlah pelarut yang banyak (Wijaya et al,, 2022). Pelarut yang digunakan dalam
proses sokhletasi yaitu etanol 70% karena hanya sedikit zat pengganggu yang ikut terekstraksi,
-_-——
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selain itu etanol merupakan pelarut yang bersifat universal schingga mampu mengekstraksi
kebih  banyak senyawa dibandingkan dengan pelrut kin  (Kumniawati Evi, 2015). Pada
penelitian yang dilakukan oleh (Kurnia, 2021) hasil rendemen metode sokletasi menggunakan
etanol 70% sebagai pelarut lebih tinggi dibandingkan dengan hasil rendemen menggunakan
metode maserasi. Hasil rendemen daun melinjo menggunakan metode maserasi yaitu 6,28%
sedangkan pada metode sokletasi didapatkan rendemen sebesar 38,8%. Adapun penelitian yang
dilakukan  olkeh (Wijaya et al, 2018) menunjukkan bahwa hasil rendemen  tertinggi
menggunakan etanol 70% sebagai pelarut berada pada metode sokletasi yaitu sebesar 28,38%
sedangkan hasil rendemen menggunakan metode refluks  dan maserasi didapatkan  hasil
rendemen berturut-turut yaitu 25,57%; 21,.28%. Setelah proses ekstraksi selesai, ekstrak yang
didapatkan disaring menggunakan kain flannel kemudion disapkan diatas waterbath hingga
didapatkan ckstruk kental. Hasil rendemen dari ekstrok bawang daun pada penelitian  ini
diperokeh sebesar 20.86% b/b,

Tujuan dilakukan uji bebas etanol pada penelitian ini yaitu untuk memastikan bahwa
ckstrak telah terbebas dari pelrut etanol 70% yang digunakan pada saat proses sokhletasi.
Adanya etanol dapat menganggu proses analisis misalnya dapat menimbulkan positif palsu
pada sampel (Kumiawati Evi, 2015). Berdasarkan hasil pengujian bebas etanol yang telah
dilakukan, ekstrak bawang daun pada penelitivn i sudah bebas etanol dibuktikan dengan
ckstrak tersebut tetap berbau asetat. Uji kualitatif kandungan fenol pada penelitian ini bertujuan
untuk  mengetahui ada atau tidaknya  kandungan fenol pada bawang daun dengan cam
mengambil 2 ml filrat bawang daun kemudian ditambahkan 5 tetes FeCly. Berdasarkan hasil
penelitian uji kualitatif kandungan fenol pada bawang daun menunjukkan hasil positif ditandai
dengan terbentuknya wama hijou kehitaman, Hal ini disebabkan karena ion Fe®* bereaksi
dengan gugus fenolik yang berada pada sampel sehingga terbentuk warna hijau, biru atau
hitam, sebagai petunjuk adanya senyawa fenolk (Mukhriani et al, 2019).

Proses fraksmasi pada ekstrak bawang daun menggunakan pelarut  yang berbeda
berdasarkan tingkat kepolarannya yaitu n-heksan sebagai pelarut non polar, etil asetat sebagai
pelarut semi polar, dan etanol 96% sebagai pelarut polar. Tujuan dari fraksinasi pada penelitian
mi yaitu untuk memperoleh senyawa fenol terbesar dan aktivitas antioksidan yang paling aktif
dengan pelarut tertentu.  Fenol difraksinasi  karena akan menghasilkan senyawa dengan
kandungan lebih murni dan untuk mengetahui  aktivitas  sesungguhnya.  Ekstrak  dengan
kandungan metabolit yang kbih banyak akan menghasilkan interfensi misalnya masih adanya
flavonoid tanin yang menyebabkan kurangnya pengaruh fenol sebagai antioksidan. Penentuan
kadar total fenol pada ekstrak bawang daun dilakukan menggunakan reagen folin ciocalteu dan
spektrofotometri  uv-vis dengan mengukur absorbansi pada panjang gelombang 745 nm,
Reagen folin ciocalten digunakan dalam penentuan kadar total fenol didasarkan pada reaksi
reduksi gugus hidroksi fenol, yang ditunjukkan  dengan terbentuknya  senyvawa kompleks
berwama biru (Dotulong & Mentang, 2023). Senyawa fenolik dapat bereaksi dengan reagen
Jolin ciocalten hanya dalam suasana basa sehingga terjadi disosiasi proton dar senyawa fenolik
menjadi jon fenolat (Andriani & Murtisiwi, 2018). Untuk membentuk suasana basa digunakan
lrutan Naz2CO3 20%. Semakin pekat warna biru yang terbentuk dari hasil reaksi antara sampel
dan reagen, maka semokin tinggi pula kadar senyawa fenolik yang terdapat dalam svatu bahan
(Fauzan et al,, 2022).

Pada penelitian ini asam galat digunakan sebagai standar untuk penentuan  kadar total
fenol. Asam galat digunakan sebagai standar karena merupakan turunan dari hidrobenzoat yang
merupakan suatu asam fenol sederhana yang bersifat murni dan stabil (Sukma et al, 2022).
Dalam pembuatan kurva kalbrasi asam galat diperoleh persamaan regresi linear y = 0,0259x
+0,0009 dengan koefisien determinasi R*= 0,999, Berdasarkan nilai koefisien determinasi (R?)
yang diperoleh, menunjukkan bahwa nilai tersebut mendekati angka 1, yang berarti persamaan
regresi fersebut linear. Selanjutnya, melakukan pengujian masing-masing fraksi sebanyak 3
i ——————————-—-—-—- - - -—é
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kali rephkasi yang bertujuan untuk menghasilkan hasil analisis spektrofotometri  yang
diperoleh dari masing-masing fraksi memiliki tingkat akurasi yang tinggi Hasil tersebut dapat
dilhat pada gambar 1.

Penentuan kadar total fenol masing- masing fraksi dinkur pada panjang gelombang 745 nm
menggunakan spektrofotometri uv-vis. Dani hasil tersebut, didapatkan kadar total fenol fraksi
n-heksana, etil asetat, dan etanol 96% berturut-turut sebesar 17,36% ; 22,07% ; 11.28% seperti
yang terdapat pada tabel 3. Berdasarkan kadar total fenol yang didapatkan, fraksi etil asetat
memiliki kandungan total fenol tertinggi dibandingkan fraksi n-heksana, dan etanol 96%. Hal
i sejakin dengan penclitian yang dilakukan oleh (Fajri & Sari, 2023) yang menyatakan bahwa
fraksi etl asetat pada bawang merah memiliki kandungan fenolik tertinggi dibandingkan
dengan pelarut hin. Etil asetat merupakan pelarut yang paling cocok untuk mengekstraksi
senyawa fenolik, sehingga pada fraksi etil asetat akan menghasilkan kandungan fenolik
tertinggi (Hutabalian et al, 2018).

Uji aktivitas antioksidan pada penelitian i dilakukan menggunakan metode peredaman
DPPH dengan spektrofotometri uv-vis pada panjang gelombang 500 nm. Metode DPPH
merupakan metode uji untuk menentukan aktivitas antioksidan berdasarkan kemampuannya
dalam menangkal radikal bebas. Di sisi lin, metode ini memiliki kelebihan dalam menguk ur
aktivitas  antioksidan secara cepat, sederhana, dengan biaya yang relatif rendah (Prasetyo et al,
2021). Pengujian aktivitas antioksidan ekstrak bawang daun dilakukan menggunakan fraksi n-
heksana, etil asetat, dan etanol 96% yang direaksikan dengan DPPH 0,4 mM. Pada pengujian
ini, masing-masing fraksi dibuat beberapa konsentrasi yaitu 10 ppm, 15 ppm, 20 ppm, 25 ppm,
dan 30 ppm Selnjuinya masing-masing  larutan  dari  fraksi  diukur  absorbansinya
menggunakan  spektrofotometri uv-vis dan pengukuran dilakukan sebanyak 3 kali replkasi.
Parameter yang digunakan untuk penentuan aktivitas antioksidan dengan metode penangkapan
DPPH i yaitu Inhibition Concentration (1Cs0) yang merupakan Konsentrasi senyawa uji yang
dibutuhkan untuk menghambat radikal bebas DPPH sebanyak 50% (Samurana et al, 2017).
Nilai ICs0 yang diperoleh pada penelitian ini yaitu dengan membuat suatu persamaan regresi
fincar yang menyatakan hubungan antara log konsentrasi dengan niki probit. Semakin kecil
nilai dari 1Cs0, maka semukin kuat senyawa uji tersebut sebagai penangkap radikal DPPH.

Berdasarkan hasil perhitungan niki ICsoyang terdapat pada tabel 4. menunjukkan bahwa
ketiga fraksi memiliki sifat antioksidan yang sangat kuat dengan nilai ICs0 <50 ppm Kekuatan
antioksidan berdasarkan nilai 1Csodikatakan sangat kuat jika nili 1Cso (< 50 ppm), kuat (50-
100 ppm), sedang (100-150 ppm), kemah (150-200 ppm), dan sangat lemah (>200 ppm)
(Wilsieng & Anggarani, 2021). Niki ICso pada fraksi n-heksan, etil asetat, dan etanol 96%
berturut-turut  sebesar 28,04 ppm ; 10,27 ppm ; 22,03 ppm. Pada fraksi etil asetat memiliki nilai
ICs0 yaitu 10,27 ppm. Hal ini menunjukkan bahwa fraksi etil asetat memiliki aktivitas
antioksidan yang paling aktf dibandingkan fraksi lainnya. Dengan demikian, dapat
disimpulkan bahwa ekstrak bawang daun pada fraksi etil asetat memiliki kemampuan paling
bak dalam menangkal radikal bebas. Hal i sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh
(Mangkasa et al, 2018) bahwa pada ekstrak bawang kucai dengan pelarut etil asetat memiliki
aktivitas antioksidan yang lebih tinggi dibandingkan dengan pelarut yang hin. Sedangkan
penelitian aktivitas antioksidan yang dilakukan oleh (Agustyarini et al, 2024) bahwa pada
ekstrak etanol bawang merah (Allium cepa L.) memiliki nilai 1Cs0 sebesar 445,476 ppm yang
termusuk dalam kategori sangat lemah.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang diperokh dapat disimpulkan bahwa ekstrak bawang
daun (Alliwm  fistulosum L.) positif mengandung senyawa fenol yang ditandai dengan
terbentuknya warna hijau kehitaman melkalui wji kvaltatif. Hasil dan analisis kuvantitatif total
sSsS——————————————— -
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fenol dan aktivitas antioksidan fraksi dari ekstrak bawang daun (Allium fistulosum L.) dengan
menggunakan spektrofotometri uv-vis diperokh kadar total fenol terbesar dan aktivitas
antioksidan paling aktif terdapat pada fraksi etil asetat. Kadar total fenol terbesar yaitu 22,07%
dan aktivitas antioksidan paling aktif sebesar 10,27 ppm
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