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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan: 

1. Kadar total fenol tertinggi dari ekstrak Bawang Daun (Allium fistulosum 

L.) berdasarkan fraksi yaitu fraksi etil asetat > fraksi n-heksan > fraksi 

etanol 96%. 

2. Aktivitas antioksidan paling aktif dari ekstrak Bawang Daun (Allium 

fistulosum L.) berdasarkan fraksi yaitu fraksi etil asetat > fraksi etanol 

96% > fraksi n-heksan. 

5.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap penentuan kadar total 

fenol dan aktivitas antioksidan fraksi dari ekstrak Bawang Daun (Allium 

fistulosum L.) menggunakan metode ekstraksi yang berbeda. 

2. Perlu dilakukan penelitian terhadap uji aktivitas antioksidan senyawa fenol 

pada Bawang Daun (Allium fistulosum L.) dalam bentuk sediaan farmasi.  

 

 

 

 


