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Lampiran 1 Permohonan Izin Pengambilan Data 
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Lampiran 2 Surat Balasan 
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Lampiran 3 Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 4 Pertanyaan Kuesioner 

Pertanyaan Kuesioner Keterangan 

Obat tetes mata harus digunakan sesuai dengan anjuran dokter 

atau apoteker. 

Valid 

Tangan harus dicuci terlebih dahulu sebelum menggunakan 

obat tetes mata 

Valid 

Ujung botol tetes mata tidak boleh menyentuh mata karena 

dapat mengurangi sterilitas sediaan tetes mata 

Valid 

Obat tetes mata tidak boleh digunakan terus menerus ketika 

keluhan sudah hilang, apalagi jika tetes mata mengandung 

antibiotik tidk boleh digunakan lebih dari 7 hari  

Tidak Valid 

Mata sebaiknya dibiarkan terbuka setelah meneteskan obat agar 

obat bekerja dengan baik. 

Valid 

Posisi mata yang benar saat ditetesi obat adalah dengan 

menarik kelopak mata bagian bawah ke arah bawah. 

Valid 

Obat tetes mata boleh digunakan bersama orang lain jika 

gejalanya sama. 

Valid 

Obat tetes mata sebaiknya disimpan di tempat sejuk, kering, 

dan terhindar dari sinar matahari langsung. 

Valid 

Obat tetes mata boleh disimpan di mobil dalam waktu lama Valid 

Obat tetes mata sebaiknya disimpan dalam kemasan aslinya 

yang tertutup rapat. 

Valid 

Obat tetes mata tetap bisa digunakan meskipun sudah dibuka 

lebih dari 28 hari 

Valid 

Penyimpanan obat tetes mata harus berada di lokasi yang 

mudah diambil anak-anak 

Valid 

Obat tetes mata boleh dicampur dengan obat tetes mata dalam 

satu wadah jika masih sejenis. 

Valid 

Obat tetes mata sebaiknya disimpan di freezer agar lebih tahan 

lama. 

Valid 

Obat tetes mata sebaiknya disimpan terpisah dari obat lain, 

seperti tetes telinga, salep mata, dan obat oral. 

Valid 
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Lampiran 5  Lembar Kuesioner 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

(PERSETUJUAN RESPONDEN) 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama Lengkap : …………………………………………………………. 

Jenis Kelamin : …………………………………………………………. 

Usia : …………………………………………………………. 

Pendidikan Terakhir : …………………………………………………………. 

Pekerjaan : …………………………………………………………. 

Alamat : …………………………………………………………. 

No. HP : …………………………………………………………. 

Dengan ini menyatakan bahwa Saya telah memahami penjelasan segala sesuatu 

mengenai penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Pasien 

tentang Penggunaan dan Penyimpanan Obat Tetes Mata Sesuai Prinsip 

Dagusibu Di Apotek Ana Pharma Pemalang” dan Saya bersedia untuk ikut 

berpartisipasi dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari 

siapapun. 

 

 

Pemalang,      202.... 

 

 

............................ 
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LEMBAR KUISIONER 

 

1. Dalam penelitian ini sumber diperoleh dengan membagikan 

kuesioner 

2. Responden dimohon untuk membaca pernyataan dengan teliti, 

dan memberi jawaban yang paling tepat. 

3. Lembar kuesioner ini terbagi menjadi 2 bagian. 

4. Pada lembar  kuesioner A yaitu berisi identitas responden. 

5. Pada lembar kuesioner B, responden dimohon untuk memilih 

salah satu jawaban yang sesuai dengan keadaan anda secara 

objektif mengenai penggunaan dan penyimpanan obat tetes 

telinga sesuai prinsip DAGUSIBU. Pilihan jawaban yang 

tersedia BENAR dan SALAH 

6. Diomohon tidak ada pernyataan yang terlewatkan. 

7. Hasil penelitian ini hanya untuk kepentingan akademis saja. 
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A. IDENTITAS RESPONDEN 

Sebelum menjawab pernyataan dalam kuesioner ini, mohon 

Bapak/Ibu/Saudara/Saudari mengisi data berikut terlebih dahulu. (Jawaban 

yang Bapak/Ibu/Saudara/Saudari berikan akan diperlakukan secara 

rahasia). 

1. Nama : 

2. Usia : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Pendidikan : □ SD 

 

□ SMP 

 

□ SMA 

 

□ Perguruan Tinggi 

 

5. Pekerjaan : □ Pegawai Swasta 

 

□ PNS/TNI/Polri 

□ Wirausaha 

□ IRT/Tidak Bekerja 

□ Pelajar/Mahasiswa 

□ Lainnya................... 

6. Informasi DAGUSIBU : □ Instagram 

 

□ Tiktok 

□ Leaflet 

□ Brosur 

□ Iklan TV 

□ Tenaga Kesehatan 

□ Poster 

□ Lainnya.....
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B. PENGETAHUAN 

 

No. Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

Benar Salah 

1.  Obat tetes mata harus digunakan sesuai dengan 

anjuran dokter atau apoteker. 

  

2.  Tangan harus dicuci terlebih dahulu sebelum 

menggunakan obat tetes mata 

  

3.  Ujung botol tetes mata tidak boleh menyentuh mata 

karena dapat mengurangi sterilitas sediaan tetes mata 

  

4.  Mata sebaiknya dibiarkan terbuka setelah 

meneteskan obat agar obat bekerja dengan baik. 

  

5.  Posisi mata yang benar saat ditetesi obat adalah 

dengan menarik kelopak mata bagian bawah ke arah 

bawah. 

  

6.  Obat tetes mata boleh digunakan bersama orang lain 

jika gejalanya sama. 

  

7.  Obat tetes mata sebaiknya disimpan di tempat sejuk, 

kering, dan terhindar dari sinar matahari langsung. 

  

8.  Obat tetes mata boleh disimpan di mobil dalam 

waktu lama 

  

9.  Obat tetes mata sebaiknya disimpan dalam kemasan 

aslinya yang tertutup rapat. 

  

10.  Obat tetes mata tetap bisa digunakan meskipun 
sudah dibuka lebih dari 28 hari 

  

11.  Penyimpanan obat tetes mata harus berada di lokasi 

yang mudah diambil anak-anak 

  

12.  Obat tetes mata boleh dicampur dengan obat tetes 

mata dalam satu wadah jika masih sejenis. 

  

13.  Obat tetes mata sebaiknya disimpan di freezer agar 

lebih tahan lama. 

  

14.  Obat tetes mata sebaiknya disimpan terpisah dari 

obat lain, seperti tetes telinga, salep mata, dan obat 

oral. 

  

 

Scoring atau penilaian: 

 

1. Benar = nilai 1 

2. Salah = nilai 0 
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Lampiran 6 Lembar Persetujuan Responden 

  



85  
 

 

Lampiran 7 Lembar Kuisioner 
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Lampiran 8 Lembar Kuisioner Identitas Responden 
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Lampiran 9 Lembar Kuisioner Responden 
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Lampiran 10 Hasil SPSS Uji Validitas 
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Lampiran 11 Hasil SPSS Uji Validitas  
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Lampiran 12 Hasil SPSS  Uji Validitas 
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Lampiran 13 Hasil SPSS Uji Reliabilitas
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Lampiran 14 Hasil SPSS Uji Reliabilitas 
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Lampiran 15 Rekap Data Responden 

Nama Umur 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Informasi Dagusibu Benar Salah 

R1 18 P SMA/SMK Pelajar/Mahasiswa TikTok 10 4 

R2 20 L SMP IRT/Tidak Bekerja Tiktok 6 8 

R3 20 L Perguruan Tinggi Pelajar/Mahasiswa Instagram 9 5 

R4 19 L SMA Pelajar/Mahasiswa Tenaga Kesehatan 13 1 

R5 18 P SMA Pegawai Swasta TikTok 9 5 

R6 20 P SMA Pelajar/Mahasiswa Instagram 9 5 

R7 19 P SMA Pelajar/Mahasiswa TikTok 14 0 

R8 20 P Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Tiktok 9 5 

R9 20 P SMA Pegawai Swasta Instagram 12 2 

R10 19 P SMA Pegawai Swasta Tiktok 11 3 

R11 20 P SMA Pegawai Swasta Tiktok 3 11 

R12 20 P SMA Pegawai Swasta Tenaga Kesehatan 9 5 

R13 18 P SMA Pelajar/Mahasiswa Tiktok 8 6 

R14 18 P SMA Pelajar/Mahasiswa Tiktok 8 6 

R15 20 P SMA Pegawai Swasta Tenaga Kesehatan 10 4 

R16 25 L SD Pegawai Swasta Poster 9 5 

R17 22 L SMA Pegawai Swasta TikTok 11 3 

R18 30 L SMP Wirausaha WhatsApp 9 5 

R19 25 L SMA Pegawai Swasta Instagram 11 3 

R20 30 L SMA Pegawai Swasta Tiktok 9 5 

R21 25 L Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Tenaga Kesehatan 12 2 
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Lampiran 16 Rekap Data Responden 

Nama Umur 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Informasi Dagusibu Benar Salah 

R22 23 L Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Brosur 6 8 

R23 30 L Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Instagram 7 7 

R24 24 L Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Tenaga Kesehatan 9 5 

R25 29 L Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Leaflet 7 7 

R26 27 L SMA Wirausaha Instagram 9 5 

R27 27 L Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Tenaga kesehatan 12 2 

R28 23 L SMP Pegawai Swasta TikTok 11 3 

R29 26 L SMA Wirausaha Instagram 8 6 

R30 24 P SMA Pegawai Swasta Instagram 10 4 

R31 26 P SD IRT/Tidak Bekerja Poster 8 6 

R32 26 P Perguruan Tinggi IRT/Tidak Bekerja Tenaga kesehatan 14 0 

R33 22 P SMA Pegawai Swasta TikTok 9 5 

R34 28 P SMA Pegawai Swasta Instagram 13 1 

R35 27 P SMA IRT/Tidak Bekerja Brosur 10 4 

R36 26 P Perguruan Tinggi IRT/Tidak Bekerja Tenaga kesehatan 9 5 

R37 29 P SMA Pegawai Swasta Instagram 13 1 

R38 25 P Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Tenaga kesehatan 12 2 

R39 24 P Perguruan Tinggi PNS/TNI/Polri Tenaga kesehatan 10 4 

R40 21 P SMA Pelajar/Mahasiswa Instagram 13 1 

R41 26 P SMA IRT/Tidak bekerja Leaflet 11 3 

R42 29 P Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Instagram 9 5 
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Lampiran 17 Rekap Data Responden 

Nama Umur 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Informasi Dagusibu Benar Salah 

R43 22 P SMA IRT/Tidak bekerja Poster 10 4 

R44 28 P SMA Pegawai Swasta Instagram 11 3 

R45 30 P Perguruan Tinggi IRT/Tidak Bekerja Tenaga Kesehatan 12 2 

R46 21 P Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Leaflet 12 2 

R47 25 P SMA Pegawai Swasta Instagram 13 1 

R48 30 P SMA Pegawai Swasta Tiktok 11 3 

R49 24 P SMA Pelajar/Mahasiswa Instagram 10 4 

R50 21 P Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Tiktok 9 5 

R51 24 P SMA IRT/Tidak Bekerja Tiktok 10 4 

R52 24 P SMA IRT/Tidak Bekerja Instagram 9 5 

R53 26 P Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Instagram 10 4 

R54 30 P SMA IRT/Tidak Bekerja Poster 11 3 

R55 24 P SMA IRT/Tidak Bekerja Tenaga Kesehatan 12 2 

R56 25 P Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Poster 9 5 

R57 36 L Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Tenaga kesehatan 11 3 

R58 40 L Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Instagram 12 2 

R59 32 L SMA Wirausaha Poster 12 2 

R60 40 L SMA Pegawai Swasta Brosur 7 7 

R61 34 L SMA Pegawai Swasta Tiktok 7 7 

R62 32 L SMA Wirausaha Tiktok 10 4 

R63 34 L SMA Pegawai Swasta Instagram 7 7 
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Lampiran 18 Rekap Data Responden 

Nama Umur 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Informasi Dagusibu Benar Salah 

R64 42 L SMA Pegawai Swasta Tiktok 9 5 

R65 45 L Perguruan Tinggi Sales Tenaga Kesehatan 11 3 

R66 38 L SMA Pegawai Swasta Tiktok 9 5 

R67 31 L Perguruan Tinggi PNS/TNI/Polri Tenaga kesehatan 14 0 

R68 33 L SMA/SMK Wirausaha Instagram 10 4 

R69 35 L Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Tenaga kesehatan 8 6 

R70 34 P SMA IRT/Tidak Bekerja Poster 12 2 

R71 42 P SD IRT/Tidak Bekerja Brosur 12 2 

R72 32 P SMP IRT/Tidak Bekerja TikTok 9 5 

R73 42 P SD IRT/Tidak Bekerja Brosur 10 4 

R74 31 P SMA IRT/Tidak Bekerja Poster 10 4 

R75 34 P SMP IRT/Tidak Bekerja TikTok 10 4 

R76 32 P SMP Wirausaha Tenaga kesehatan 11 3 

R77 40 P SD IRT/Tidak Bekerja Poster 9 5 

R78 38 P SD IRT/Tidak Bekerja TikTok 10 4 

R79 37 P SD IRT/Tidak Bekerja Brosur 9 5 

R80 37 P SD IRT/Tidak Bekerja Leaflet 9 5 

R81 37 P SD IRT/Tidak Bekerja Poster 11 3 

R82 32 P SD IRT/Tidak Bekerja Leaflet 7 7 

R83 33 P SMP Pegawai Swasta Poster 10 4 

R84 39 P SMA IRT/Tidak Bekerja Tiktok 10 4 
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Lampiran 19 Rekap Data Responden 

Nama Umur 
Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan Informasi Dagusibu Benar Salah 

R85 35 P SMP Wirausaha Instagram 11 3 

R86 44 P SMA IRT/Tidak Bekerja Tiktok 6 8 

R87 40 P SMA IRT/Tidak Bekerja Tenaga Kesehatan 10 4 

R88 46 L SD Wirausaha Iklan TV 11 3 

R89 46 L SMP Lainnya Iklan TV 10 4 

R90 46 L SD Buruh Tenaga Kesehatan 12 2 

R91 50 L SMA Wirausaha Tenaga Kesehatan 12 2 

R92 50 L SMA Wirausaha Tenaga Kesehatan 2 12 

R93 50 L SD Petani Radio 13 1 

R94 52 P SD IRT/Tidak Bekerja TikTok 10 4 

R95 51 P SD IRT/Tidak Bekerja Poster 11 3 

R96 55 P SD IRT/Tidak Bekerja Brosur 10 4 

R97 55 P SMP IRT/Tidak Bekerja Tiktok 7 7 

R98 46 P SMA IRT/Tidak Bekerja Tenaga Kesehatan 10 4 

R99 52 P SMP IRT/Tidak Bekerja WhatsApp 13 1 

R100 47 P SMP IRT/Tidak Bekerja Tenaga Kesehatan 9 5 
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Lampiran 20 Dokumentasi Proses Peneletian 

 
 

Tempat pelaksanaan penelitian 
 

 
 

Menyebarkan kuesioner kepada responden 
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Lampiran 21 Surat Keterangan Hasil Uji Plagiasi 
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Lampiran 22 Surat Keterangan Hasil Uji Plagiasi 
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