RANCANG BANGUN APLIKASI PERANGKAT BERGERAK PREDIKSI
NILAI GIZI MENU MAKAN BERGIZI GRATIS

W)

Universitas
Harkat Negeri

TUGAS AKHIR

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Menyelesaikan Studi

Jenjang Program Diploma Tiga

Oleh:

NAMA : Diza Angga Widiyatno
NIM  :23040009

PROGRAM STUDI D-3 TEKNIK KOMPUTER
SEKOLAH VOKASI UNIVERSITAS HARKAT NEGERI

2026



HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : Diza Angga Widiyatno
NIM : 23040009

Jurusan / Program Studi  : D3 Teknik Komputer
Jenis Karya : Tugas Akhir

Adalah mahasiswa Program Studi D-3 Teknik Komputer Universitas Harkat
Negeri, dengan ini saya menyatakan bahwa laporan Tugas Akhir yang berjudul
"RANCANG BANGUN APLIKASI PERANGKAT BERGERAK PREDIKSI
NILAIGIZIMENU MAKAN BERGIZI GRATIS” Merupakan hasil pemikiran dan
kerjasama sendiri sccara orisinil dan saya susun secara mandiri dan tidak melanggar
kode etika hak karya cipta. Pada pelaporan Tugas Akhir ini Jjuga bukan merupakan
karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar akademik tertentu di suatu
perguruan tinggi, dan sepanjang scpengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau disebutkan dalam daftar pustaka.

Apabila di kemudian hari ternyata Laporan Tugas Akhir ini terbukti melanggar
kode etik karya cipta atau merupakan karya yang dikategorikan mengandung unsur
plagiarisme, maka saya bersedia untuk melakukan penelitian baru dan menyusun
laporanya sebagai Laporan Tugas Akhir, sesuai dengan ketentuan yang berlaku.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan sesungguhnya.

Tegal, 13 Juli 2026

iy Diza Avng’g' a Widiyatno
NIM. 23040009

il



HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

TUGAS AKHIR UNTUK KEPERLUAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademika Universitas Harkat Negeri Tegal, k ami yang bertanda

tangan dibawabh ini :

Nama : Diza Angga Widiyatno
NIM : 23040009

Jenis / Program Studi : D3 Teknik Komputer
Jenis Karya : Tugas Akhir

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyctujui untuk memberikan kepada
Politeknik Harapan Bersama Tegal Hak Bebas Royalti (Non-excelusive Royality-
Free Right) atas Tugas Akhir kami yang berjudul :

” RANCANG BANGUN APLIKASI PERANGKAT BERGERAK PREDIKSI
NILAI GIZI MENU MAKAN BERGIZI GRATIS”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Nonekslusif ini Universitas Harkat Negeri berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat dan
mempublikasikan tugas akhir kami selama tetap mencantumkan nama kami sebagai
penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini kami buat dengan sebenanya.

Dibuat di : Tegal
Pada Tanggal : 13 Juli 2026

Yang Menyatakan

ot

Diza Angga Widivatno
NIM. 23040009

il



Kode/No
UNIVERSITAS HARKAT NEGERI |-
Tanggal
FORMULIR LEMBAR Revisi :
PERSETUJUAN TUGAS AKIIIR SEKOLAH VOKASI

HALAMAN PERSETUJUAN TUGAS AKHIR (TA)

RANCANG BANGUN APLIKASI PERANGKAT BERGERAK
PREDIKSI NILAI GIZI MENU MAKAN BERGIZI GRATIS

Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Melaksanakan Tugas Akhir

Oleh:

Nama : Diza Angga Widiyatno
NIM : 23040009

Tegal, 26 Juni 2026
Menyetujui,

Pembimbing I Pembimbing 11

J
Abdul Basit, S.Kom, M.T urnia Bakti, M.Kom
NIPY. 01.015.198 NIPY. 09.008.044

v




Kode/No
Tanggal

FORMULIR LEMBAR Revisi :
PENGESAHAN TUGAS AKHIR SEKOLAH VOKASI

UNIVERSITAS HARKAT NEGERI

HALAMAN PENGESAHAN
TUGAS AKHIR (TA)

RANCANG BANGUN APLIKASI PERANGKAT BERGERAK PREDIKSI
NILAI GIZI MENU MAKAN BERGIZI GRATIS

Oleh:
Nama : Diza Angga Widiyatno
NIM : 23040009
Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai
bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperolech gelar Ahi Madya
Teknik Komputer pada Program Studi Diploma III Teknik Komputer,

Universitas Harkat Negeri.

Tim Penguji

Ketua Penguji : Ida Afriliana, S.T, M.Kom ( @\ )
NIPY. 12.013.168

Anggota Penguji I : Nurohim, S.ST, M.Kom

NIPY. 09.017.342 - (Q
Anggota Penguji I1 : Very Kurnia Bakti, M.Kom ( l]

NIPY. 09.008.044
Tegal, Juli 2026

Menyetujui,
Sekolah Vokasi Program Studi Diploma III Teknik
Dekan Komputer
Ketua Program Studi

///4_4;&% Y

Dr, apt. Heru Nurcahyo, S.Farm Arif Rakhman, S.E, S.Pd, M.Kom
NIPY. 10.007.038 NIPY. 05.016.291




MOTTO

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.”
QS. Al-Insyirah: 6

vi



HALAMAN PERSEMBAHAN

Tugas akhir ini dipersembahkan kepada :

1.

Allah SWT. yang telah memberikan rahmat, karunia, serta ridho-Nya kepada
penulis sehingga diberikan kesehatan, kekuatan, dan kemudahan dalam menyusun
serta menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan baik dan tepat waktu.
Bapak Sudirman said, Se, MBA selaku rektor Universitas Harkat Negeri
Bapak Dr. Heru Nurcahyo, M.Sc Dekan Sekolah Vokasi

Bapak Arif Rakhman, S.E, S.Pd, M.Kom selaku Ketua Program Studi D-3
Teknik Komputer Universitas Harkat Negeri.

Bapak Abdul Basit, S.Kom, M.T selaku Dosen Pembimbing I.

Bapak Very Kurnia Bakti, M.Kom. selaku Dosen Pembimbing II.

Kedua orang tua penulis yang selalu memberikan doa, kasih sayang,
dukungan, serta motivasi kepada penulis selama proses penyusunan
Laporan Tugas Akhir ini.

Semua teman-teman seperjuangan yang telah banyak membantu, Terima
kasih atas gelak tawa dan bantuan kalian juga solidaritas yang luar biasa

sehingga membuat hari-hari semasa kuliah lebih berarti.

Tegal, Juni 2026

vil



ABSTRAK

Program Makan Bergizi Gratis (MBG) merupakan salah satu upaya untuk
mendukung pemenuhan gizi siswa melalui penyediaan makanan yang sesuai
dengan kebutuhan harian. Dalam pelaksanaannya, proses evaluasi porsi dan
pemantauan menu masih dapat menghadapi kendala, terutama jika pencatatan
dilakukan secara manual. Kondisi tersebut dapat menimbulkan ketidakteraturan
dokumentasi dan meningkatkan risiko kesalahan dalam menilai porsi makanan.
Penelitian ini bertujuan untuk merancang aplikasi perangkat bergerak sebagai alat
bantu pencatatan dan pemantauan evaluasi porsi makanan MBG bagi siswa Sekolah
Dasar (SD). Aplikasi ini dirancang untuk memindai foto makanan, kemudian
menampilkan hasil prediksi berupa estimasi berat nasi dalam gram, estimasi kalori
nasi, serta informasi kelengkapan komponen menu. Sistem dikembangkan
menggunakan bahasa pemrograman Dart dan didukung layanan peladen berbasis
REST API dengan kerangka kerja Dart Frog. Melalui arsitektur terdistribusi, proses
tampilan aplikasi dan pengelolaan data pada peladen dapat dipisahkan sehingga
sistem lebih terstruktur. Hasil evaluasi juga disimpan ke dalam basis data agar
terdokumentasi dengan baik. Dengan demikian, aplikasi ini diharapkan dapat
membantu proses evaluasi porsi makanan MBG secara lebih sistematis, praktis, dan
terdokumentasi.

Kata Kunci: MBG, aplikasi perangkat bergerak, evaluasi porsi makanan, REST API.
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