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INTISARI

Imani, Alfin., Prabandari, Sari., Muldiyana, Tya. 2025. Tingkat Pengetahuan
Ibu Rumah Tangga di Desa Purwahamba Kecamatan Suradadi Kabupaten
Tegal RT.09/RW.04 tentang Swamedikasi Penyakit Kulit

Penyakit kulit adalah kelainan kulit yang diakibatkan adanya jamur, bakteri,
parasite ataupun virus yang merupakan masalah kesehatan yang umum di
Indonesia. Hal ini terjadi Indonesia memiliki iklim tropis yang mendukung
pertumbuhan bakteri, parasite, dan jamur. Kurangnya pengetahuan tentang
penyakit kulit dapat menyebabkan kesalahan dalam pemilihan obat yang tepat dan
sesuai maupun cara pencegahannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
tingkat pengetahuan masyarakat tentang swamedikasi di Desa Purwahamba
Kecamatan Suradadi Kabupaten Tegal RT.09/RW.04.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan menggunakan
instrument berupa kuesioner dimana pengambilan sampel dilakukan dengan
menggunakan teknik total sampling. Proses penyebaran kuesioer dilakukan secara
langsung dengan cara bertemu dan berinteraksi dengan 25 responden yaitu
masyarakat di Desa Purwahamba Kecamatan Suradadi Kabupaten Tegal
RT.09/RW.04 yang termasuk dalam kriteria inklusi dalam penelitian ini. Tingkat
pengetahuan diukur melalui tiga kategori yaitu kategori pertama baik (76-100%),
yang kedua cukup (56-75%), yang ketiga kurang (<56%). Data dianalisis
menggunakan analisis univariat.

Hasil yang didapat yaitu tingkat pengetahuan ibu rumah tangga di Desa
Purwahamba RT.09/RW.04 secara keseluruhan dari total 25 responden, sebanyak
20 orang (80%) berada dalam kategori cukup, 5 orang (20%) dalam kategori
kurang, dan tidak ada responden yang masuk kategori baik. Dapat disimpulkan
bahwa tingkat pengetahuan ibu rumah tangga tentang swamedikasi penyakit kulit
di Desa Purwahamba Kecamatan Suradadi Kabupaten Tegal RT/09 RW/04 masuk
ke dalam kategori cukup.

Kata kunci : Infeksi, Penyakit Kulit, Swamedikasi
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ABSTRACT

Imani, Alfin., Prabandari, Sari., Muldiyana, Tya. 2025. Level of Knowledge of
Housewives in Purwahamba Village, Suradadi District, Tegal Regency,
RT.09/RW.04 Regarding Self-Medication for Skin Disease.

Skin disease is a skin disorder caused by fungi, bacteria, parasites or viruses which
is a common health problem in Indonesia. This happens because Indonesia has a
tropical climate that supports growth of bacteria, parasites and fungi. Lack of
knowledge about skin diseases can lead to errors in selecting right and appropriate
medication or prevention methods. This study aimed to determine level of
housewives’ knowledge about self-medication in Purwahamba Village, Suradadi
District, Tegal Regency, RT.09/RW.04.

This study used a quantitative descriptive method using an instrument in the form
of a questionnaire where sampling was carried out using a total sampling
technique. Questionnaire distribution process was carried out directly by meeting
and interacting with 25 respondents, namely a community in Purwahamba Village,
Suradadi District, Tegal Regency, RT.09/RW.04, who were included in inclusion
criteria in this study. Level of knowledge was measured through three categories,
namely first category is good (76-100%,), second is sufficient (56-75%,), and third
is lacking (<56%). Data was analyzed using univariate analysis.

The results obtained were level of housewives’ knowledge in Purwahamba Village
RT.09/RW.04 as a whole from a total of 25 respondents, as many as 20 people
(80%) were in sufficient category, 5 people (20%) are in lacking category, and no
respondents are in good category. It can be concluded that the level of housewifes’
knowledge about self-medication for skin diseases in Purwahamba Village,
Suradadi District, Tegal Regency, RT/09 RW/04 is in sufficient category

Keywords: Infection, Self-medication, Skin disease
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