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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada bulan September 

hingga Desember 2025, menunjukkan antibiotik yang digunakan pasien anak 

rawat inap penderita diare di Rumah Sakit Umum Kardinah Tegal yaitu 

Ceftriaxone sebanyak 49 pasien (54.45%), Cefotaxime 29 pasien (32.22%), dan 

Cefixime 12 pasien (13.33%), dengan sediaan yang paling banyak digunakan 

adalah injeksi. Karakteristik pasien penderita diare berdasarkan jenis kelamin 

di dominasi pasien anak laki – laki sebanyak 55 pasien (61.11%), Perempuan 

sebanyak 35 pasien (38.89%). Dan usia paling banyak menderita diare ( 0 – 1 

tahun) yaitu sebanyak 35 pasien (38.89%). 

5.2 Saran 
 

1. Penelitian ini dapat dijadikan dasar untuk pengembangan penelitian 

selanjutnya terkait penggunaan antibiotik pada kelompok pasien lain, tidak 

terbatas pada pasien penderita diare. 

2. Penelitian ini selanjutnya disarankan untuk dilakukan di fasilitas Kesehatan 

selain Rumah Sakit Umum Kardinah Tegal, sehingga penelitian dapat 

dibandingkan dan memberikan Gambaran penggunaan antibiotik yang lebih 

luas. 


