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MOTTO 
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tujuannya” 

 
“Allah memang tidak menjanjikan hidupmu akan selalu mudah, tapi dua kali 
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“Hidup bukan saling mendahului, bermimpilah sendiri-sendiri” 

(Baskara Putra) 
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INTISARI 

 

 
Ramadhani, Eka Amalia; Susiyarti.; Prabandari, Sari., 2026. Gambaran 
Penggunaan Antibiotik Pada Pasien Anak Rawat Inap Penderita Diare Di 
Rumah Sakit Umum Kardinah Tegal 

 
Diare merupakan penyebab kematian dan kesakitan utama anak di dunia. 
Akibatnya, diare merupakan penyebab utama kekurangan gizi, dan anak-anak yang 
kekurangan gizi lebih besar kemungkinan untuk terserang diare. Tujuan penelitian 
ini untuk mengetahui gambaran penggunaan antibiotik pada pasien anak rawat inap 
penderita diare di Rumah Sakit Umum Kardinah Tegal. 

Metode penelitian ini bersifat observasional dengan pendekatan deskriptif 
retrospektif atau metode penelitian yang menggambarkan suatu kejadian di masa 
lalu. Proses analisis ini menggunakan data resep pada rekam medis pasien yang 
dikelompokkan berdasarkan kriteria jenis kelamin, umur dan jenis antibiotik. 
Sampel dalam penelitian ini adalah pasien anak rawat inap penderita diare berusia 
0 – 8 tahun di Rumah Sakit Umum Kardinah Tegal pada bulan Juni – Agustus 2025. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa antibiotik yang digunakan pada pasien 
anak rawat inap penderita diare di Rumah Sakit Umum Kardinah Tegal yaitu 
Ceftriaxone sebanyak 49 pasien (54.45%), Cefotaxime sebanyak 29 pasien 
(32.22%), dan Cefixime sebanyak 12 pasien (13.33%). Berdasarkan jenis kelamin, 
pasien penderita diare di dominasi oleh laki-laki sebanyak 55 pasien (61.11%) dan 
perempuan sebanyak 35 pasien (38.89%). Sementara itu, kelompok usia yang 
paling banyak menderita diare adalah usia 0 – 1 tahun sebanyak 35 pasien (38.89%). 

 
Kata kunci : Diare, Pasien Anak, Antibiotik, Rawat Inap, Rumah Sakit Umum 
Kardinah Tegal. 
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ABSTRACK 

 
Ramadhani, Eka Amalia; Susiyarti.; Prabandari, Sari., 2026. Overview of 
Antibiotic Use in Inpatient Children with Diarrhea at Kardinah General 
Hospital, Tegal 

 
Diarrhea is a leading cause of death and morbidity in children worldwide. 
Consequently, diarrhea is a major cause of malnutrition, and malnourished 
children are more likely to develop diarrhea. The purpose of this study was to 
determine antibiotic use in pediatric inpatients with diarrhea at Kardinah General 
Hospital, Tegal. 

This study used an observational, retrospective, descriptive approach, or a 
research method that describes past events. The analysis process used prescription 
data from patient medical records, categorized by gender, age, and antibiotic type. 
The sample in this study were pediatric inpatients with diarrhea aged 0–8 years at 
Kardinah General Hospital, Tegal, from June to August 2025. 

The results showed that the antibiotics used in pediatric inpatients with diarrhea at 
Kardinah General Hospital, Tegal, were ceftriaxone in 49 patients (54.45%), 
cefotaxime in 29 patients (32.22%), and cefixime in 12 patients (13.33%). Based on 
gender, diarrhea patients were predominantly male (55 patients (61.11%) and 
female (35 patients (38.89%). Meanwhile, the age group most affected by diarrhea 
was 0-1 years old (35 patients (38.89%). 

 
Keywords: Diarrhea, pediatric patients, antibiotics, hospitalization, Kardinah 
Tegal General Hospital 
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