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BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa gambaran
tingkat pengetahuan pasien tentang obat generik di Apotek Perintis Tegal
berada pada kategori cukup, dengan persentase 63% dari total 91 responden.
Sebagian pasien sudah bisa memahami manfaat dasar obat generik, tetapi
pengetahuan tentang mutu dan keamanan, efektivitas, serta indikasi atau
penggunaan obat generik masih kurang memadai. Selain itu, berdasarkan
karakteristik responden, kelompok usia 36-45 tahun, perempuan, serta yang
memiliki pendidikan terakhir SMA/SMK merupakan kelompok yang paling
banyak berada pada kategori cukup. Tidak adanya responden dalam kategori
kurang menunjukkan bahwa informasi tentang obat generik sudah cukup
diterima oleh masyarakat, namun masih perlu peningkatan pemahaman yang
lebih dalam.
Saran
Saran dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagi Apotek Perintis Tegal
Apotek harus meningkatkan strategi edukasi obat generik dengan
menggunakan konsultasi langsung saat penyerahan obat yang mudah
dipahami oleh masyarakat. Peran apoteker juga harus dioptimalkan agar

penjelasan tentang mutu dan keamanan, efektivitas, serta indikasi atau
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penggunaan obat generik dapat meningkatkan pengetahuan pasien dari
kategori cukup menjadi kategori baik.
Bagi Pasien atau Masyarakat

Pasien diharapkan lebih aktif dalam menanyakan informasi terkait
obat generik yang diterima, terutama mengenai mutu dan keamanan,
efektivitas, serta indikasi atau penggunaan obat generik. Masyarakat juga
disarankan untuk mencari sumber informasi kesehatan yang terpercaya
seperti apoteker, fasilitas kesehatan, atau media edukasi yang resmi dari
pemerintah agar pengetahuan mereka mengenai obat generik semakin
luas dan tidak hanya bergantung pada persepsi umum.
Bagi Peneliti selanjutnya

Penelitian selanjutnya dapat menambahkan variabel lain seperti
jenis pekerjaan, pendapatan, atau seberapa sering mengunjungi apotek
untuk memperoleh gambaran yang lebih menyeluruh tentang obat
generik. Serta dapat memperluas dengan menilai hubungan antara
pengetahuan dan perilaku tentang obat generik, atau menambahkan
metodologi penelitian lain seperti wawancara mendalam untuk

mendapatkan gambaran yang lebih komprehensif.



