LAMPIRAN



LAMPIRAN 1. Persentase Bobot Kering Terhadap Bobot Basah Daun
Binahong

Berat Basah=3.300 g

Berat Kering=310 g

Berat kerin
2RI X100%
Berat basah

Persentase

310
= _— 0,
3300 X100%

= 9,39%
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LAMPIRAN 2. Perhitungan Rendemen Ekstrak Maserasi Daun Binahong

Berat Cawan Kosong =33,823 g (a)
Berat Cawan + Ekstrak =46,556 g (b)
Berat Cawan + Sisa =35,257 g (¢)
Berat Isi =b-c

=46,556 g- 35,257 ¢
=11,299 ¢

_ Berat Ekstrak
Berat Sampel

% Rendemen X100 %

11,299
100

X100 %

=11,29 %
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LAMPIRAN 3. Daftar Berat Badan Mencit Untuk Lima Perlakuan

BERAT BADAN MENCIT (g)
Koptrol Kontrol pos'itif Ekstrak daun Ekstrak daun Ekstrak daun

NT%?&E%E;;/ %Acef i%rrsrzl/n binahong binahong binahong

biv) =70 b /V)’ ° (10% b/v) (20% b/v) (30% b/v)

20,2 20,6 21,4 22,2 19,8

20,1 21,5 20,2 20,8 21,6

22,3 20,8 20,3 21,5 22,1

19,6 20,7 21.1 20,3 21,2

20,7 20,4 22,4 21,9 21,5
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LAMPIRAN 4. Tabel Faktor Konversi Dosis Antar Jenis Hewan

Mencit Tikus Marmut Kelinci Kucing Kera Anjing Manusia
20¢g 200g 400g 15kg 15kg 4kg 12kg 70 kg

Mendt =0 90 3 w8 7 el 1M2 3879
20¢
Has o 00 w390 42 92 18 s60
2009
Mamutoe 057 10 225 24 52 102 313
400g
Relied o0 025 0w 100 18 24 45 12
15k
Kudng 553 023 041 092 10 22 41 130
15kg
RKeta o016 011 019 042 043 01 19 6l
4kg
AU o 006 01 02 14 0 10 3l
12 kg
“;Elll:gla 00026 0018 0031 007 0076 016 032 10

(Sumber:Kemenkes RI, 2016)



LAMPIRAN 5. Tabel Volume Maksimal Pemberian Antar Jenis Hewan

F Cara Pemberian dan Volume dalam
Jenis Hewan

Milliliter
dan BB
iv i.m Lp 5.C p.o
Mencit (20 - 30 g) 0.5 0.05 1.0 05-10 1.0
Tikus (100 g) 1.0 0.1 2.0-5.0 2.0-50 5.0
Hamster (50 g) - 0.1 1.0-5.0 2,5 2.5
Marmut (250 g) - 0.25 2.0-5.0 5.0 10.0
Merpati (300 g) 2.0 0.5 20 2.0 10.0

Kelinci (2,5kg) 5.0-10.0 0.5 10.0-200 5.0-100 20,0

Kucing 3 kg) 5.0-10.0 1,0 10,0-20,0 5,0-10,0 50,0

Anjing (Skg) 10.0-200 50  200-500 100 100.0

(Sumber:Kemenkes RI, 2016)
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LAMPIRAN 6. Perhitungan Pemberian Larutan Aloksan 1%

Larutan Aloksan 1 % dibuat dalam 100 ml dengan perhitungan sebagai berikut:

a. Perhitungan Penimbangan

Aloksan 1 % b/v

=1g/ 100 ml

Aloksan yang ditimbang 1g, ditambah aquadest ad 100 ml

b. Pemberian Larutan Aloksan 1 %

Larutan stok Aloksan 1 %

1000 mg / 100 ml

10 mg/ 1 ml

Dosis Aloksan 100 mg/kg BB (Kemenkes RI, 2016)

Dosis Aloksan mencit BB 20 g

I. Kelompok Kontrol Negatif

Mencit I (20,2 g)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 2 (20,1 g)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 3 (22,3 g)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 4 (19,6 g)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 5 (20,7 g)
Dosis Aloksan

Volume Pemberian

100 mg/1000 gx 20 g

2 mg /20 g BB mencit
20,2 g _

209 X 2mg = 2,02mg
22 ¥ 1ml = 0,2 ml
10 mg

20,
20

201m9 ¥ 1 ml = 0,2 ml
10 mg

ggXng =2,01mg

22,39
209

223M9 ¥ 1 ml = 0,22 ml
10 mg

X2mg =2,23mg

DO™I ¥ 2 mg = 1,96 ml
20mg

L2 ¥ 1 ml = 0,196 ml = 0,2 ml
10mg

20,
20

2,07 mg X 1ml = 0,207 ml = 0,21 ml
10 mg

;Xng=2,07mg



74

II. Kelompok 2 Kontrol Positif
e Mencit 1 (20,6 g)
Dosis Aloksan =2

20

2,06 mgX 1ml = 0,206 ml = 0,21 ml
10 mg

ggx 2mg = 2,06 mg
Volume Pemberian =

e Mencit2 (21,5 g)

Dosis Aloksan =2

1,59 _
209 X2mg =2,15mg

=213MI v 1ml = 0,215 ml = 0,21ml
10 mg

Volume Pemberian

e Mencit 3 (20,8 g)

) 20,8
Dosis Aloksan = g

209 X2mg = 2,08mg

2,08 mgX 1ml = 0’208 ml = 0,21 ml
10mg

Volume Pemberian =

e Mencit 4 (20,7 g)

) 20,7
Dosis Aloksan =—=

g —
209 X 2mg = 2,07mg
2,07

Volume Pemberian = 1OTZ;Qlel = 0,207ml = 0,21 ml

e Mencit 5 (20,4 g)
Dosis Aloksan = 220(')4ggX 2mg = 2,04 mg

=220 ¥1 ml = 0,204 ml = 0,20 ml
10 mg

Volume Pemberian

III. Kelompok 3 Ekstrak Daun Binahong 10%

e Mencitl (21,4 g)
Dosis Aloksan = 221(')

214MI ¥ 1 ml = 0,214 ml = 0,21 ml
10 mg

ggX 2mg = 2,14 mg
Volume Pemberian =

e Mencit2 (20,2 g)
Dosis Aloksan = 220(')2;

202mg y 01 _ 0,202 ml = 0,20 ml
10mg

X2mg =2,02mg

Volume Pemberian =

e Mencit 3 (20,3 g)

Dosis Aloksan = 220(; ggX 2mg = 2,03mg
. 2,03mg
Volume Pemberian = le ml = 0,203 ml = 0,2 ml
e Mencit4 (21,1 g)
Dosis Aloksan = ZzlélggX 2mg =2,11mg
2,11

Volume Pemberian = r:;g X1ml = 0,211 ml = 0,21 ml

10
e Mencit5 (21,4 g)
Dosis Aloksan = %X 2mg = 2,14 mg

2,14

Volume Pemberian =22y 1 ml = 0,214 ml = 0,21 ml
10 mg



Kelompok 4 Ekstrak Daun Binahong 20%

Mencit 1 (22,2 gram)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 2 (20,8 gram)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 3 (21,5 gram)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 4 (20,3 gram)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 5 (21,9 gram)
Dosis Aloksan

Volume Pemberian

_2,15m

_219m

2229 _
209 X2mg =2,22mg

=229y ] = 0,22 ml
10 mg
20,89 _
209 X2mg = 2,08 mg

2,08 mgX 1ml = 0,208 ml = 0,21 ml
10 mg

2159
20g

X2mg =2,15mg

9X 1ml=021ml
10 mg

_203g _
=20y X 2mg = 2,03mg

=298MI v 1 ml =0,20ml =

10 mg

219g _
209 X2mg =2,19mg

IX 1ml=0,219ml = 0,22 ml
10 mg

Kelompok 5 Ekstrak Daun binahong 30%

Mencit 1 (19,8 gram)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 2 (21,6 gram)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 3 (22,1 gram)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 4 (21,2 gram)
Dosis Aloksan
Volume Pemberian
Mencit 5 (21,5 gram)
Dosis Aloksan

Volume Pemberian

21,69

21,

_198g _
= S0y X2mg =198mg

1,98 mg
10 mg

X1ml=0,198ml = 0,2 ml

209 X2mg =216 mg

=219 v 1 ml = 0,22 ml

10 mg

22,
20

ggX 2mg = 2,21 mg

=221 ¥ 1 ml = 0,22 ml

10 mg

212g _

=209 X2mg =2,12mg

=212MI ¥ 1ml = 0,21 mi
10 mg

9 —
209 X2mg =2,15mg

215Mm9 ¥ 1 ml = 0,21 ml
10 mg



LAMPIRAN 7. Perhitungan Pemberian Larutan CMC 0,5 % (Kontrol

Negatif)
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Volume pemberian larutan CMC Na 0,5 m1/20 g BB mencit (Kemenkes RI, 2016)

Mencit 1 (20,2 g)
Mencit 2 (20,1 g)
Mencit 3 (22,3 g)
Mencit 4 (19,6 g)

Mencit 5 (20,7 g)

— 2028 % () 5 m]= 0,51 ml
20g

— 2218 ¥ ( 5 m]= 0,50 ml
20g

2

238 % (.5 ml= 0,56 ml
20g

= 1208 5 () 5 m]= 0,49 ml
20g

2

078 x% 0.5 ml= 0,52 ml
20g
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LAMPIRAN 8. Pemberian Larutan Metformin 0,5 % ( 500 mg/70 kg BB)

Dosis Metformin untuk mencit BB 20 g =500 mg X 0,0026 =1,3 mg

Larutan induk Metformin 0,5 % = 500 mg/100 ml =5 mg / ml

Jadi volume larutan induk metformin 0,5% b/v yang dioralkan pada mencit

Mencit 1 (20,2 g)

Dosis mencit

Volume pemberian

Mencit 2 (20,1 g)

Dosis Mencit

Volume pemberian

Mencit 3 (22,3 g)

Dosis Mencit

Volume pemberian

Mencit 4 (19,6 g)

Dosis Mencit

Volume pemberian

Mencit 5 (20,7 g)

Dosis Mencit

Volume pemberian

20,29 _

209 X 1,3mg =1,34mg

MX 1ml=0,27ml
5mg

2

01g _
209 X 1,3mg = 1,30 mg

L30MI ¥ 1ml = 0,26 ml
5mg

22,3
2

_ mg —
= g X13mg =145mg

1,45m

IX1ml =029 ml
5mg

1

969 _
209 X 1,3mg =127 mg

L27™MI % 1 ml =025 ml
5mg

20,7 g _
209 X 13mg =135mg

L35 ™9 ¥ 1 ml =027 ml
5mg



LAMPIRAN 9. Pemberian Larutan Ekstrak Daun Binahong

1. Kelompok 3 Ekstrak Daun Binahong 10%

Volume pemberian ekstrak 0,5 m1/20 g BB mencit

* Mencit 1 (21,4 g)
* Mencit 2 (20,2 g)
* Mencit 3 (20,3 g)
* Mencit 4 (21,1 g)

* Mencit 5 (22,4 g)

2128 % 0.5 ml= 0,54 ml
20g

20,
20

gg X 0,5 ml=0,50 ml

20,
20

gg X 0,5 ml=0,50 ml

2L18 % (0,5 mI=0,53 ml
20g

2228 % 00,5 ml=0,56 ml
20g

2. Kelompok 3 Ekstrak Daun Binahong 10%

Volume pemberian ekstrak 0,5 ml/20 g BB mencit

* Mencit 1 (22,2 g)
* Mencit 2 (20,8 g)
* Mencit 3 (21,5 g)
* Mencit 4 (20,3 g)

* Mencit 5 (21,9 g)

22,
20

gg X 0,5 ml=0,56 ml

2988 % 0,5 m1=0,52 ml
20g

2138 % .5 ml=0,54 ml
20g

2938 % 0,5 m1=0,51 ml
20g

2198 % (0,5 m1=0,55 ml
20g

3. Kelompok 5 Ekstrak Daun binahong 30%

* Mencit 1 (19,8 g)
* Mencit 2 (21,6 g)
* Mencit 3 (22,1 g)
* Mencit 4 (21,2 g)

* Mencit 5 (21,5 g)

288 % 1.5 m1=0,49 ml
20g

2198 % (),5 m1=0,54 ml
20g

2218 % (0,5 ml=0,55 ml
20g

2128 % (0,5 ml=0,53 ml
20g

2L58 % 0,5 ml=0,54 ml
20g
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LAMPIRAN 10. Hasil Pengukuran kadar gula darah pada mencit

1.) Kadar gula darah puasa (sebelum pemberian Aloksan 1%)

Kadar Gula darah (mg/dl)

Kontrol Kontrol  Ekstrak Daun  Ekstrak Daun Ekstrak Daun

Mencit negatif  positif  Binahong 10% Binahong 20% Binahong 30%
1 81 91 82 83 87
2 88 85 92 86 88
3 84 86 87 82 82
4 88 92 89 92 83
5 90 82 88 87 80
Rata - rata 86,2 87,2 87,6 86 84

2.) Kadar gula darah setelah pemberian Aloksan 1%

Kadar Gula Darah (mg/dl)

Kontrol Kontrol  Ekstrak Daun  Ekstrak Daun Ekstrak Daun

MG o s Dhuchens 10%  Blidteng 0% Biomiwis 509
1 230 255 208 233 226
2 241 232 227 245 215
3 220 243 224 260 227
4 225 222 261 211 229
5 231 212 254 214 218
Rata - rata 229.4 232.8 234,8 232,6 223

3.) Kadar gula darah setelah perlakuan (Pemberian zat uji)

Kadar Gula Darah (mg/dl)

Kontrol Kontrol  Ektrak Daun Ektrak Daun Ektrak Daun

Mencit Negatif ~ Positif Bihanong 10% Bihanong 20% Bihanong 30%
1 227 182 225 219 194
2 235 191 231 221 187
3 217 185 214 211 195
4 220 171 210 203 159
5 226 180 195 193 182

Rata - rata 225 181,8 215 209.4 188




LAMPIRAN 11. Dokumentasi Penelitian
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No Gambar Keterangan

1. Sampel Daun Binahong

. Proses Pengeringan

Sampel Daun Binahong kering

Serbuk Simplisia Daun Binahong

Proses Ekstraksi Maserasi




81

6. Proses penguapan Ekstrak
7. Ekstrak Daun Binahong
8. Uji Bebas Etanol

9. Uji Flavanoid

10. Uji Saponin
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11. Uji Tanin
12. Pembuatan Larutan Aloksan 1 %
13. Pembuatan Larutan CMC 0,5 %
P

-

14. Pembuatan Larutan Metformin HCI
0,5%

o
15. Larutan Ekstrak Daun Binahong
16. Menimbang mencit
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17. Mengambil Darah Mencit
18. Kadar gula setelah di beri aloksan
19. Pemberian Larutan Ekstrak
20. Kadar gula setelah di beri Larutan

Ekstrak
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