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Lampiran 1. Lembar Informed Consent 

 

INFORMED CONSENT 

HUBUNGAN PENGETAHUAN PASIEN DENGAN EFEK SAMPING 

PENGGUNAAN OBAT HIPERTENSI DI APOTEK PADASUGIH 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama  : ……………………………………………………………… 

Umur  : ……………………………………………………………… 

Alamat  : ……………………………………………………………… 

 

Setelah mendapatkan informasi yang jelas saya menyatakan bersedia menjadi 

subjek dari penelitian (responden) yang berjudul “Hubungan Pengetahuan 

Pasien Dengan Efek Samping Penggunaan Obat Hipertensi Di Apotik 

Padasugih“ dan saya bersedia untuk mengisi kuesioner dalam penelitian ini tanpa 

adanya paksaan dari pihak manapun serta segala informasi yang saya berikan akan 

dijamin kerahasiannya. 

 

 

 

Peneliti      Responden 

 

 

 

Tata Ainun Aulya Sahid    ……………. 
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Lampiran 2. Lembar Kuesioner Identitas  

 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGETAHUAN PASIEN DENGAN EFEK SAMPING 

PENGGUNAAN OBAT HIPERTENSI DIAPOTIK PADASUGIH 

 

 

Petunjuk pengisian kuesioner; 

1. Isilah identitas secara lengkap dan benar 

2. Pertanyaan diajukan kepada peneliti dan diisi oleh responden 

3. Beri tanda (   pada salah satu jawaban 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama Responden  : 

2. Usia    : 

3. Jenis Kelamin    : □ Laki-Laki   □ Perempuan 

4. Pendidikan Terakhir : □ Tidak Tamat Sekolah □ SMA 

  □ SD    □ Perguruan Tinggi 

  □ SMP 

5. Pekerjaan   : □ PNS   □ Buruh 

  □ Pegawai Swasta  □ Tidak Bekerja 

  □ Wirausaha 

 

 

 

 



67 

  

 

 

Lampiran 3.Lembar Kuesioner 1 

B. KUESIONER 

Pililah salah satu jawaban yang anda anggap paling benar dengan memberi 

tanda centang  (   pada kolom tersebut  

PENGETAHUAN 

No Pernyataan Benar Salah 

2.1 PENGETAHUAN 

1 Hipertensi atau tekanan darah tinggi 

adalah tekanan darah yang meningkat 

  

2 Konsumsi garam yang terlalu banyak 

dapat menyebabkan tekanan darah 

meningkat 

  

3 Hipertensi adalah kondisi ketika tekanan 

darah 140/80 mmHg atau lebih 

  

4 Tekanan darah normal adalah 120/80 

mmHg 

  

5 Hipertensi dapat sembuh jika 

mengkonsumsi obat secara rutin 

  

6 Hipertensi dapat diatasi dengan pola 

makan dan gaya hidup sehat 

  

7 Hipertensi atau tekanan darah tinggi 

adalah penyakit keturunan 

  

8 Hipertensi yang tidak diobati dapat 

menyebabkan struk, dan penyakit jantung 

  

9 Captopril, Nifedipin, amlodipin adalah 

salah satu obat untuk pengobatan 

penyakit hipertensi 

  

10 Hipertensi merupakan penyakit yang 

dapat menular 

  

2.2 EFEK SAMPING 
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11 Apakah obat Hipertensi tidak memiliki 

efek samping sama sekali? 

  

12 Apakah Salah satu efek samping obat 

hipertensi adalah mengalami reaksi 

alergi,pusing,mual/muntah nyeri sendi 

atau pembekakan? 

  

13 Apakah Efek samping obat hipertensi 

dalam jangka panjang bisa terjadi stroke 

dan gangguan pada ginjal? 

  

14 Apakah Salah satu efek samping obat 

hipertensi adalah buang air kecil serta 

batuk kering? 

  

15 Apakah efek samping obat hipertensi 

lebih berbahaya daripada penyakit 

hipertensinya sendiri? 
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Lampiran 4. Jawaban Pertanyaan kuesioner word 

PENGETAHUAN 

NO JAWABAN BENAR SALAH 

1. Tekanan darah atau hipertensi adalah kondisi 

dimana kondisi kronis treningkat atau dinding arteri 

terlalu tinggi 

  - 

2. Makanan asın Selalu dianjurkan untuk dihindarı 

Oleh Penderita hipertensi, Karena mengandung 

Natrium yang tinggi Sehingga akan mengikat 

banyak cairan yang dialirkan bersama daran ke 

Jantung, Kondisi ini yang nantinya akan 

membebanı kerja jantung, sehingga merangkatkan 

tekanan darah. 

  - 

3. Hipertensi Ctekanan darah tinggi) adalah Kondisi 

keadaan dimana tekanan darah sistolly > 140 numig 

dan tekanan diastolik > 90 mmHg atau lebih tinggi 

  - 

4. Tekanan darah normal akan memiliki diangka 

120/80 mmHg. 

  - 

5. Hipertensi tidak bisa sembuh total, tetapi dapat 

dikontrol. Dengan penderita mengkonsumsi Obat 

Secara rutin Seumur hidup. 

  - 

6. Hipertensi dapat dicegah dengan menerapkan Gaya 

hidup Sehat dan pola makan yang sehat dan bergizi 

  - 
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7. Ya. Hipertensi adalah disebabkan oleh Factor 

genetik atau keturunan. artinya ada mutası gen atau 

kelainan genetik yang diwarısı orangtua. 

  - 

8. Jika tidak didaati atau tidak dikontrol, hipertensi 

dapat menyebabkan terjadinya komplikası Seperti 

Jantung dan stroke. Dimana saat tekanan terlalu 

dinggi, akan membebanı arteri. Dan jika tidak 

dikendalikan maka dapat menyebabkan Jantung & 

stroke. 

  - 

9. Obat-obat hipertensi antara lain adalah: Captopril. 

Amlodipin dan Nifedipin 

  - 

10. Hipertensi merupakan penyakit "The Silent kiler! 

Hipertensi adalah penyakit tidak menular (PTM). 

-   
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 Lampiran 5. Rekapitulasi Jawaban Responden 

 

NO 
 

Pernyataan 

Jawaban 

yang 

diharapkan 

Jawaban 

Responden 
Total 

Benar Salah 

1. Hipertensi atau tekanan darah tinggi 

adalah tekanan darah yang meningkat  
Benar 

 

50 

(100%) 

 

0 

 

50 

(100%) 

2. Konsumsi garam yang terlalu 

banyak dapat menyebabkan tekanan 

darah meningkat 

 

 

Benar 

 

47 

(94%) 

 

3 

(6%) 

 

50 

(100%) 

3. Hipertensi adalah kondisi 

ketika tekanan darah 

140/80 mmHg atau lebih 

   
Benar 

50 

(100%) 

0 

 

50 

(100%) 

4. Tekanan darah normal adalah 120/80 

mmHg Benar 
50 

(100%) 

0 

 

50 

(100%) 

5. Hipertensi dapat sembuh jika 

mengkonsumsi obat secara rutin 
 

Benar 
50 

(100%) 

0 

 

50 

(100%) 

6. Hipertensi dapat diatasi 

dengan pola makan dan 

gaya hidup sehat 

  
Benar 

50 

(100%) 

0 

 

50 

(100%) 

7. Hipertensi atau tekanan darah 

tinggi adalah penyakit keturunan 
 

Salah 
37 

(74%) 

13 

(26%) 

50 

(100%) 

8. Hipertensi yang tidak diobati dapat 

menyebabkan struk, dan penyakit 

jantung 

 

Benar 

 

43 

(86%) 

 

7 

(14%) 

 

50 

(100%) 

9. Captopril, Nifedipin, amlodipin 

adalah salah satu obat untuk 

pengobatan penyakit hipertensi 

 

Benar 

 

50 

(100%) 

 

0 

 

 

50 

(100%) 

10. Hipertensi merupakan penyakit yang 
dapat menular 

 

Salah 
48 

(96%) 

2 

(4%) 

50 

(100%) 
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11 Apakah obat hipertensi tidak 

memiliki efek samping sama sekali 

 

Benar 

45 

(90%) 

5 

(10%) 

50 

(100%) 

12 Aapakah salah satu efek samping 

obat hipertensi adalah mengalami 

reaksi alergi,pusing,mual/muntah, 

nyeri sendi atau pembekakan 

 

 

Benar 

 

37 

(74%) 

 

13 

(26%) 

 

50 

(100%) 

13 Apakah efek samping obat hipertensi 

dalam jangka panjang bisa terjadi 

stroke dan gangguan pada ginjal 

 

Benar 

 

40 

(80%) 

 

10 

(20%) 

 

50 

(100%) 

14 Apakah salah satu efek samping obat 

hipertensi adalah buang air kecil 

derta batuk kering 

 

Benar 

 

38 

(76%) 

 

12 

(24%) 

 

50 

(100%) 

15 Apakah efek samping obat hipertensi 

lebih berbahaya daripada penyakit 

hipertensinya sendiri 

 

Salah 

 

32 

(64%) 

 

18 

(36%) 

 

50 

(100%) 
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Lampiran 6. Data Hasil Karakteristik Responden 

Responden Umur Pendidikan Terakhir Pekerjaan Jenis Kelamin 

1 40 SMA Wirausaha Perempuan 

2 38 SMP Buruh Laki -laki 

3 30 SMA Tidak bekerja Perempuan 

4 44 SD Buruh Perempuan 

5 41 SD Buruh Perempuan 

6 46 SMA Tidak bekerja Perempuan 

7 40 Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Perempuan 

8 48 SMA Tidak Bekerja Perempuan 

9 55 SD Buruh Laki-laki 

10 53 Perguruan Tinggi Wirausaha Laki -laki 

11 28 SMP Tidak Bekerja Perempuan 

12 60 SMP 
 

Tidak Bekerja Perempuan 

13 43 SMA Tidak Bekerja Perempuan 

14 65 SD Buruh Laki-laki 

15 60 SMA Wirausaha Laki-Laki 

16 35 Peeguruan Tinggi Pegawai Swasta Perempuan 

17 43 SMP Tidak Bekerja Perempuan 

18 45 Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Perempuan 

19 45 SMA Pegawai Swasta Perempuan 

20 53 SMA PNS Laki-laki 
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21 45 SMP Wirausaha Perempuan 

22 54 SMP Buruh Laki-laki 

23 29 SMA Buruh Perempuan 

24 47 Perguruan Tinggi Pegawai Swasta Perempuan 

25 58 SMP Buruh Laki-laki 

26 32 SMP Tidak Bekerja Perempuan 

27 50 SD Buruh Perempuan 

28 33 SMA Tidak Bekerja Perempuan 

29 47 SD Tidak Bekerja Perempuan 

30 30 SMA Wirausaha Perempuan 

31 58 SMP Tidak Bekerja Perempuan 

32 60 SMA Buruh Laki-Laki 

33 58 SMA Buruh Laki-laki 

34 62 SMA PNS Laki-laki 

35 45 Perguruan Tinggi PNS Perempuan 

36 56 Perguruan Tinggi PNS Laki-laki 

37 38 SMP Wirausaha Perempuan 

38 60 SMP Tidak Bekerja Laki-laki 

39 55 SMP Wirausaha Perempuan 

40 56 SMA Pegawai swasta Perempuan 

41 58 SMP Buruh Laki-laki 

42 35 SMA Wirausaha Perempuan 
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43 35 SMA Tidak Bekerja Perempuan 

44 30 Perguruan Tinggi PNS Perempuan 

45 55 SMA Pegawai Swasta Laki-laki 

46 40 SMA Wirausaha Perempuan 

47 28 SMP Pegawai Swasta Perempuan 

48 25 SD Tidak Bekerja Laki-laki 

49 38 SMA Pegawai Swasta Laki-laki 

50 22 SMP Wirausaha Perempuan 
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Lampiran 7Data Statistika validitas dan reabilitas 

 

Reliability 

 

 

 



77 

  

 

 

Lampiran 8. Informed Concent ( Asli ) 
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Lampiran 9 Kuesioner Asli 
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Lampiran 10.Dokumentasi Penelitian 

No Gambar Keterangan 

1. 

 

 

Apotek Padasugih 

2. 

 

 

Proses pengambilan data 
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CURICULUM VITAE 

 

Nama : Tata Ainun Aulya Sahid 

NIM : 22080027 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Tempat, Tanggal Lahir : Brebes, 26 Maret 2004 

Alamat : Desa Wangandalem Rt 02/ Rw 01 

No. Hp : 085640270718 

Email : tataainun2004@gmail.com 

Riwayat Pendidikan  

SD : SDN Wangandalem 03 

SMP : SMP N 05 Brebes 

SMA/SMK : SMK Farmasi YPIB 

D III : Poiliteknik Harapan Bersama Tegal 

Nama Orang Tua 

Ayah : Sahidin 

Ibu : Sunaleni 
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Judul Tugas Akhir  : Hubungan Pengetahuan Pasien Dengan Efek 

Samping Penggunaan Obat Hipertensi di Apotek 

Padasugih 


