BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1.

Berdasarkan hasil penelitian hubungan pengetahuan pasien dengan efek
samping penggunaan obat hipertensi diapotek padasugih yang memiliki
pengetahuan baik dengan kriteria nilai pengetahuan 76-100% sebanyak 20
responden dengan presentase (40%), Pengetahuan cukup dengan kriteria
nilai pengetahuan 56-75% sebanyak 18 responden dengan presentase
(36%) dan pengetahuan kurang dengan kriteria nilai pengetahuan >56%
sebanyak 12 responden dengan presentase (24%).

Dalam penditian ini terdapat hubungan yang bermakna antara
pengetahuan dan efek samping. Karena semakin tinggi pengetahuan
seseorang mengenai efek samping, semakin balk pula kemampuan

individu tersebut untuk mengelola dan menghadapi efek samping tersebut.

5.2 Saran

Berdasarkan data hasil penelitian dapat disampaikan saran sebagai berikut:

1.

Bagi tenaga kesehatan

Tenaga kesehatan dalam hal ini Apoteker dan TVF agar memberikan
infformasi  secara jelas kepada pasien, mengenai pentingnya efek
samping penggunaan obat hipertensi.

Bagi Pendliti Selanjutnya
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Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk mengembangkan penelitian
dengan topik yang sama tetapi pada tempat yang berbeda dan dapat

menjadi inspirasi untuk peneliti selanjutnya.



