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INTISARI

Sahid, Tata A. A., Purgiyanti., Muldiyana, Tya. 2025. Hubungan
Pengetahuan Pasien dengan Efek Samping Penggunaan Obat Hipertens di
Apotek Padasugih.

Hipertensi merupakan keadaan meningkatnya tekaasah ¢istolik >140 mmHg
dan tekanan darah diatolik >90 mmHg. Hipertensajagring disebuilent killer
(pembunuh diam-diam) beberapa penderita tidak mMamjaejala sama sekali.
Efek samping obat didefinisikan sebagai efek beapahyang tidak diinginkan
dari suatu obat, meminimalkan resiko dengan ketigakhanan pemberian obat.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungangetahuan pasien dengan
efek samping penggunaan obat hipertensi diapotdadegih.

Jenis penelitian ini menggunakan metode deskrigtiintitatif. Alat yang
digunakan pada penelitian ini adalah kuesionerg®&mbilan sampel dilakukan
secarapurposive sampling. Sampel penilitian ini adalah pasien yang sedang
mengkonsumsi obat hipertensi di Apotek Padasugilgale jumlah responden 50
orang yang telah memiliki kriteria insklusi dan lksi. Sedangkan analisis data
pada penelitian ini menggunakan uji SPSS. Kritenigkat pengetahuan baik skor
76%-100%, pengetahuan cukup skor 56%-75% dan pemgmt buruk skor
<56%.

Hasil penelitian ini adalah pasien hipertensi yamgmiliki pengetahuan cukup
sebesar 18 responden (36%), pasien yang mempueggetahuan baik sebesar
20 responden (40%). Pasien yang mempunyai pengetakwrang sebesar 12
responden (24%). Kesimpulan dari penelitian iniladapasien hipertensi di
Apotek Padasugih sejumlah 50 responden memilikigpetuan yang baik
tentang pengetahuan ataupun efek samping obatnya.

Kata Kunci: efek samping, hipertens, tingkat pengetahuan



ABSTRACT

Sahid, Tata A A., Purgiyanti., Muldiyana, Tya., 2025. Relationship between
Knowledge and Side Effect of Hypertension Drug Usage in Padasugih
Pharmacies.

Hypertension is a state of increasing systolic blood pressure >140 mmHg and
diastolic blood pressure >90 mmHg. Hypertension is also often called silent
killer, as some patients do not experience any symptoms at all. Sde effects of
drugs are defined as unwanted harmful effects of a drug, minimizing risk with
inconvenience of drug administration. This study aimed to determine relationship
between patient knowledge and side effects of using hypertension drugs at
Padasugih Pharmacy.

This type of research used a quantitative descriptive method. Instrument used in
this study was a questionnaire containing questions to measure knowledge level.
Sampling was carried out by purposive sampling. Samples were patients who
were taking hypertension drugs at Padasugih Pharmacy with a total of 50
respondents who had inclusion and exclusion criteria. While analyzing data in
this study used SPSS test. The criteria for good knowledge level scored 76%-
100%, sufficient knowl edge scored 56%-75% and poor knowledge scored <56%.
The results of this study were hypertensive patients who had sufficient knowledge
of 18 respondents (36%), patiens who had good knowledge of 20 respondents
(40%), patients who had poor knowledge of 12 respondents (24%). The
conclusion is that hypertension patiens at Padasugih Pharmacy, totaling 50
respondets, have good knowledge about side effect of their drugs.

Keywords: hypertension, knowledge level, side effects
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