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INTISARI 

Sifa, Awaliatu; Purgiyanti; Ika, Rosaria, Pratiwi., 2025. Gambaran 

Penggunaan Obat Topikal Pada Pasien Penyakit Kulit di Apotek Wasiat Putra 

Margasari Kabupaten Tegal 

Penyakit kulit merupakan salah satu penyakit yang masih dominan menjadi 

masalah kesehatan di Indonesia, disebabkan oleh virus, bakteri, jamur, parasit atau 

reaksi alergi. Penyakit kulit dapat menyerang siapa saja dari segala umur. Penyakit 

kulit dapat diobati dengan berbagai cara, salah satunya adalah pemberian obat 

secara topikal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran penggunaan 

obat topikal pada pasien penyakit kulit di Apotek Wasiat Putra. 

 

Metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan 

kuantitatif. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah total sampling 

dimana sampel sama dengan jumlah populasi. Sampel diperoleh berdasarkan resep 

pasien obat topikal dan data penjualan obat topikal periode bulan Oktober 2024 

sebanyak 132.  Jenis data yang digunakan adalah data sekunder yang diperoleh dari 

resep dan data penjualan. Analisis data menggunakan analisis univariate. 

 

Hasil penelitian menunjukkan penggunaan obat topikal paling banyak digunakan 

oleh pasien Apotek Wasiat Putra Margasari periode bulan Oktober 2024 adalah 

permetrin sebanyak 13 resep, asiklovir 2 resep dan mikonazol 1 resep. Sedangkan 

penggunaan berdasarkan data laporan penjualan ada zat aktif yang mengandung 

mikonazol sebanyak 50, ketokonazol 42 dan klotrimazol 24. 

 

Kata kunci: gambaran, obat topikal, penggunaan, penyakit kulit 
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ABSTRACT 

Sifa, Awaliatu; Purgiyanti; Ika, Rosaria, Pratiwi., 2025. Description of the use 

of topical medications in patients with skin diseases at the Wasiat Putra 

Margasari Pharmacy, Tegal district 

Skin diseases are one of the dominant health issues in Indonesia, caused by viruses, 

bacteria, fungi, parasites or allergic reactions. Skin diseases can attack anyone of 

any age. Skin diseases can be treated in various ways, one of wich is topical 

medication. This study aims to determine the description of the use of topical 

medicines in patients with skin diseases at the Wasiat Putra pharmacy. 

This research method used in this study was descriptive with a quantitative 

approach. The sampling technique applied was total sampling, in which sample 

size was equal to population. Samples were obtained from patient prescriptions of 

topical medications sales data during October 2024, totaling 132 samples. The type 

of data used was secondary data, collected from prescriptions and sales records. 

Data analysis was carried out using univariate analysis. 

 

The results of the study indicated that the most commonly prescribed topical 

medication by patients at Wasiat Putra Margasari Pharmacy in October 2024 was 

permethrin with 13 prescriptions, followed by acyclovir with 2 prescriptions, and 

miconazole with 1 prescription. Meanwhile, based on sales report data, the most 

frequently used active ingredients were miconazole with 50 units, ketoconazole with 

42 units, and clotrimazole with 24 units. 

 

Keywords: overview, skin disease, topical medication, use  
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